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Als Veranstalter von Trekking-, Kultur- und Safarireisen in den ma-
jestätischen Gebieten des Himalayas und Ostafrikas hegen wir eine 
tiefe Leidenschaft für die atemberaubenden Landschaften, faszinie-
renden Menschen und reiche Kultur dieser Regionen. Die lebendi-
gen Farben, unberührte Natur, kulturelle Vielfalt, absolute Stille und 
grenzenlose Freiheit auf den Gipfeln inspirieren uns zutiefst.

Im Gegensatz zu vielen anderen Urlaubsarten ermöglichen Ihnen 
unsere Touren, sich wirklich weit vom Stress der modernen Welt, von
E-Mails, von mobiler Telefonie und von Ihrem Terminkalender zu er- 
holen. Tauchen Sie mit uns ein in die Schönheit der Berge, lassen Sie 
sich von faszinierenden, bunten und unberührten Kulturen und der
Natur inspirieren, die Ihr Leben bereichern können. Unsere Touren 
öffnen die Tür zu einer unendlichen Freiheit und bieten Ihrem Geist 
die wohlverdiente Auszeit.

Durch unsere Spezialisierung auf Reisen nach Nepal, Bhutan,
Tibet, Ladakh, Tansania und Kenia sind wir äußerst flexibel in 
der Planung unserer Touren und finden für jeden von Ihnen den 
passenden Reisetermin.

Unsere Reiseprogramme können individuell angepasst, kom-
biniert oder verlängert werden, und falls Ihre Traumreise nicht 
dabei ist, erstellen wir gerne einen maßgeschneiderten
Vorschlag ganz nach Ihren persönlichen Vorstellungen.

Es gibt nicht viel schöneres als Wandern
in den höchsten Bergen der Welt!
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„Desto weiter ich reise, desto näher komme ich an mich heran.“
Andrew McCarthy



Für jeden Natur- und Trekkingbegeisterten bieten wir eine Vielzahl 
an Trekkingtouren mit unterschiedlichen Schwierigkeitsgraden.

	 Um Ihnen die Auswahl der passenden Touren zu vereinfachen, haben 
wir alle unsere Touren sorgfältig nach deren Schwierigkeitsgraden in 
unterschiedlichen Kategorien aufgeteilt.

	 Sollten Sie noch gar keine Trekkingerfahrungen haben, empfehlen wir 
unsere Touren aus der Kategorie „Trekking für Einsteiger“. Für diejenigen, 
die bereits erste Erfahrungen mit Trekking in Höhen ab 3.000 Metern 
gesammelt haben und guter körperlicher Fitness sind, empfehlen wir 
die Kategorie „Trekking Mittelschwer“. Erfahrenen Bergwanderern mit 
sehr guter körperlicher Fitness empfehlen wir Touren aus der Kategorie 
„Trekking Schwer und Bergsteigen“.

	 Welche Schwierigkeitsgrade gehören welcher Kategorie an?

Kategorie „Trekking für Einsteiger“

Schwierigkeit: Leicht  

	 Die Maximale Höhe geht bis 2.000 Metern. Die durchschnittliche Geh-
zeit pro Tag beträgt 4 – 5 Stunden. Die leichten An- und Aufstiege liegen 
zwischen 100 bis 200 Metern Höhenunterschied. Es folgen an bis zu 
fünf Tagen bis zu je 10 Kilometern Wanderung pro Tag.  Bei Sightseeing 
Touren erfolgt der Transport mit privatem Fahrzeug und lokalem Fahrer.
	 Diese Touren sind für alle Gäste geeignet, die über eine gute Gesund-
heit verfügen. Wandervorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Schwierigkeit: Relativ Leicht  

	 Die maximale Höhe geht bis zu 3.300 Metern. Die durchschnittliche 
Gehzeit beträgt 5 – 6 Stunden pro Tag und mit einigen Auf- und Abstie-
gen bei Höhenunterschieden von bis zu 600 Metern. Die täglichen Wan-
derungen können bis zu 10 Kilometern betragen, Laufzeit bis zu 7 Tage.
	 Diese Touren sind eine gute Wahl für Einsteiger mit wenig bis keinen 
Trekkingerfahrungen. Eine gute Gesundheit und ein gewisser Grad an 
Fitness sind erforderlich.

Kategorie „Trekking Mittelschwer“

Schwierigkeit: Mittelschwer  

	 Die maximale Höhe kann bis zu 4.200 Metern gehen. Die durchschnitt-
lichen Gehzeiten betragen 6 – 7 Stunden pro Tag. Hier können Höhen-
unterschiede bis zu 1.000 Meter mit vielen Auf- und Abstiegen vorkom-
men. Die täglichen Wanderungen gehen über 10 – 15 Kilometern mit 
einer Trekkingdauer bis zu 14 Tagen.
	 Diese Touren sind eine gute Wahl für Trekker mit ersten Wandererfah-
rungen auf Höhen ab 3.000 Metern, einer guten Kondition und Gesund-
heit.

Schwierigkeit:  Anspruchsvoll  

	 Die maximale Höhe kann bis zu 5.600 Metern gehen. Die durchschnitt-
lichen Gehzeiten betragen 7- 8 Stunden (mit einigen Tagen bis zu 10 
Stunden) pro Tag. Auf den Routen werden hohe Pässe bis zu über 5.000 
Metern überquert, steile schwierige Gelände sind an der Tagesordnung, 
bis zu 1.000 Metern Höhenunterschied. Tägliche Wanderungen gehen 
über 10 -15 Kilometern, mit einer Gesamttrekkingdauer von bis zu 3 
Wochen. Einige Ruhetage sind enthalten.
	 Diese Touren sind konditionsstarken, trittsicheren und erfahrenen 
Bergwanderern vorbehalten. Entsprechende Höhenverträglichkeit ist 
erforderlich.

Kategorie „Trekking Schwer “

Schwierigkeit: Schwer  

	 Die maximale Aufstiegshöhe kann von 5.000 Metern bis 5.600 Metern 
gehen. Durchschnittliche Gehzeiten von 6 – 10 Stunden pro Tag sind die 
Regel. Wanderungen über Gletscher gehören dazu. Mehrere hohe Pässe 
über 5.000 Metern werden überquert, die unter Umständen verschneit 
sein können. Teile der Routen führen in entlegene Gebiete, in denen 
sich die Wege in schlechtem Zustand befinden. Tägliche Wanderungen 
gehen über 10 -15 Kilometer; Trekkingdauer bis zu 22 Tagen, Ruhetage 
sind enthalten.
	 Diese Trekking–Touren sind nur berggeübten, konditionsstarken und 
höhenerfahrenen Hochgebirgswanderern vorbehalten. Eine sehr gute 
Gesundheit und Fitness sind Voraussetzung.

Kategorie „Bergsteigen“

Schwierigkeit: Schwer  

	 Die maximale Aufstiegshöhe kann bis zu 6.500 Metern gehen. 
Durchschnittliche Gehzeiten von 8 – 12 Stunden pro Tag sind die Regel. 
Wanderungen über Gletscher und Schnee sowie teilweises Klettern 
gehören dazu. Steile schwierige Gelände bis zu 1.000 Metern Höhen-
unterschied sind an der Tagesordnung. Der Einsatz von Seilen, Eispickel 
und Steigeisen kann nötig sein. Tägliche Wanderungen gehen über 10 
-18 Kilometer; Trekkingdauer bis zu 18 Tagen, Ruhetage sind enthalten. 
	 Die Gipfeltouren sind nur berggeübten, konditionsstarken und 
höhenerfahrenen Hochgebirgswanderern vorbehalten. Eine sehr gute 
Gesundheit, Ausdauer und Fitness sind Voraussetzung.
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Über mich

Mit langjähriger Erfahrung in der Erkundung abgelegener Länder 
habe ich meine Leidenschaft für das majestätische Himalaya-Gebir-
ge entdeckt. Nepal, das Land mit der schönsten Berglandschaft der 
Welt, Bhutan, das Land der glücklichen Menschen, Tibet, das Dach 
der Welt und das Zentrum der Spiritualität, haben mich zutiefst fas-
ziniert. Diese Länder haben mich so sehr begeistert, dass ich im Jahr 
2015 die geoDiscovery Tours gegründet habe, um anderen Reisen-
den die Möglichkeit zu bieten, diese faszinierende Region auf eigene 
Weise zu erkunden.

Meine Reisen haben mich zu zahlreichen Trekkingtouren und 6000er 
Gipfeln in Nepal geführt, darunter der imposante Island Peak, der 
herausfordernde Lobuche East Peak und der beeindruckende Mera 
Peak. Diese Erlebnisse haben mir nicht nur unvergessliche Ausbli-
cke auf die atemberaubende Landschaft des Himalayas geboten, 
sondern auch meine Liebe für das Trekking in dieser einzigartigen 
Region vertieft. Jeder Gipfel, jede Trekkingtour hat mich mit eigenen 
Herausforderungen und Belohnungen herausgefordert und berei-
chert.

Die Gründung von geoDiscovery Tours im Jahr 2015 war eine natür-
liche Entwicklung meiner tiefen Verbundenheit mit dem Himalaya 
und meiner Begeisterung für die unverfälschte Kultur und Natur 
dieser Region. Neben meinen Abenteuern in den Himalaya-Ländern 
habe ich auch die Gelegenheit genutzt, den Kilimandscharo und den 
Mt. Meru in Tansania sowie den Mt. Kenya in Kenia zu erklimmen. 
Die faszinierende Tierwelt Tansanias und Kenias hat mich ebenso 
beeindruckt wie die malerischen Landschaften und die Vielfalt dieser 
Regionen. Ein weiterer wichtiger Aspekt ist mir die Förderung lokaler 
Arbeitsplätze. Aus diesem Grund setzen wir ausschließlich lokale 
Guides ein, um die Gemeinschaften vor Ort zu unterstützen und 
authentische Einblicke in die Kultur und Traditionen der Region zu 
ermöglichen.

Als leidenschaftliche Trekkerin und Reisende in relativ unberührte 
Gebiete ist es meine Passion, unvergessliche und sichere Berg-
abenteuer sowie kulturelle Reisen für unsere geschätzten Gäste zu 
organisieren. Jede Tour wird von mir persönlich vorbereitet, um die 
Sicherheit sowie die Anforderungen an Fitness und Kondition ange-
messen einschätzen zu können.

Ich glaube fest daran, dass unsere Generation privilegierte 
Möglichkeiten hat, die es zu schätzen gilt. Daher betrachte ich 
es als verpasste Gelegenheit, weite Reisen zu unternehmen, nur 
um die gleiche Infrastruktur und Umgebung wie zu Hause zu 
erleben. Stattdessen schätze ich die Vielfalt und teile sie gerne 
mit unseren Gästen.

Gülüstan Kolay
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Unsere Teams 
Bei unseren Touren setzen wir ausschließlich lokale Reiseleiter und 
Bergführer ein, da sie über das beste Wissen über die jeweiligen 
Gebirge und die lokalen Gegebenheiten verfügen. Viele von ihnen 
sind in Höhen von über 2.000 Metern aufgewachsen und kennen die 
Region wie ihre Westentasche. Die Verwendung lokaler Bergführer ist 
für uns selbstverständlich, da wir so sicherstellen können, dass Sie ein 
authentisches und fundiertes Erlebnis in den Bergen haben.

Unsere Guides sind alle professionell in erster Hilfe geschult und be-
herrschen die englische Sprache fließend. Es ist für sie eine Selbstver-
ständlichkeit, Ihnen den bestmöglichen Service zu bieten und Ihnen 
während der Tour zur Seite zu stehen.

Es ist uns wichtig zu betonen, dass es für unsere lokalen Guides eine 
kulturelle Selbstverständlichkeit ist, Ihnen mit Respekt, Sorgfalt und 
Fachkenntnis zu begegnen. Mit Ihrem Schulenglisch werden Sie 
normalerweise problemlos in Nepal, Tibet, Ladakh, Bhutan, Tansania 
und Kenia kommunizieren können. Sollten Sie jedoch einen deutsch-
sprachigen Guide bevorzugen, sprechen Sie uns bitte an, damit wir 
Ihre Bedürfnisse bestmöglich erfüllen können.

Unser Team in in BhutanUnser Team in Tansania

Unser Team in LadakhUnser Team in Nepal
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Hauptstadt: Kathmandu
Höchster Berg: Mt. Everest 8.849 m
Offizielle Landessprache: Nepali
Währung: Nepalesische Rupie
Strom: 230 Volt, Adapter nicht notwendig
Zeitzone: MEZ+ 4:45
Religion: Hinduismus, Buddhismus und weitere
Einwohnerzahl: 29 Millionen 

Nepal ist mit Sicherheit das Trekking-Paradies schlechthin. 
Nirgendwo auf der Welt gibt es so viele Möglichkeiten für Berg-
wanderungen, Bergsteiger-Touren und Expeditionen wie im Nepal 
Himalaya.

Eingebettet, zwischen den zwei Bevölkerungsreichsten Riesen Indien 
und China, bildet Nepal das Herzstück der ca. 3000 km langen Bergkette 
des Himalayas. Diese Gebirgskette dominiert Nepal und enthält acht 
der höchsten Berge der Welt, eingeschlossen den Mount Everest mit 
8.848 m.  Nepal ist somit nach Tibet das höchstgelegene Land der Erde 
und ist das Trekking- Paradies für begeisterte Bergwanderer. Von einfa-
chen Routen für Einsteiger bis zu anspruchsvollen Hochgebirgstouren 
bietet Nepal für jeden Geschmack, jede Altersgruppe und Erfahrung die 
richtige Tour an. 
Auch mit seinen Mythen und Legenden, der bunten unberührten 
Kultur, Flora und Fauna ist Nepal ein Land das seinesgleichen 
sucht.

Visum
Sie können Ihr Visum schon vorab in Deutschland bei der nepalesischen 
Botschaft oder einem der zuständigen Konsulate beantragen. Völlig 
unproblematisch ist die Ausstellung des Visums auch bei der Einreise 
am Flughafen in Kathmandu. Die Visumgebühren bei der Ankunft in 

Kathmandu betragen 35 US-Dollar für einen Aufenthalt von bis zu 15 
Tagen und 50 US-Dollar für einen Aufenthalt von bis zu 30 Tagen. Der 
Reisepass muss zum Zeitpunkt der Reise mindestens Sechs Monate 
Gültigkeit haben und über mindestens eine leere Seite verfügen.

Impfungen
Es sind keine besonderen Impfungen vorgeschrieben. Ein Impfschutz 
gegen Tetanus, Hepatitis A, Diphtherie und Polio sollte jedoch beste-
hen. Impfungen gegen Hepatitis B und Typhus werden für lange Auf-
enthalte empfohlen. Wir empfehlen Ihnen rechtzeitig ca. drei Monate 
vor der Reise Ihren Hausarzt zu konsultieren.

Geld und Bezahlen in Nepal
Kreditkarte und Bargeld in Euro oder Dollar sollten Sie mit sich führen. 
In Großstädten wie Kathmandu können Sie an zahlreichen Geldautoma-
ten mit Ihrer Kreditkarte Geld abheben.

Essen
Wie in den meisten asiatischen Ländern gehört auch in Nepal Reis zu 
den Grundnahrungsmitteln. Einer der beliebtesten und meist geges-
senen Gerichte in Nepal ist Dal Bhat (Dal= Linse, Bhat= Reis). Meistens 
wird es für Touristen mit unterschiedlichen Currygemüsen und Spinat 
serviert. Dal Bhat ist sehr schmackhaft und nahrhaft. Wir empfehlen, 
es unbedingt zu probieren. Auch sehr beliebt sind Momos. Dies sind 
gedämpfte Teigtaschen gefüllt mit Gemüse oder Fleisch, die mit einer 
scharfen Soße gegessen werden. Darüber hinaus können Sie während 
der Treks und anderen kulturellen Touren viele der westlichen Gerichte 
wie Pasta, Pizza, Burger, Suppen usw. bestellen.

 Nepal Reisen

NAMASTE - willkommen in Nepal! 
NEPAL ist ein einzigartiges Land mit den höchsten Bergen dieser Erde, vielfältigen Kulturen, vielen 

ethnischen Gruppen und sehr warmherzigen und freundlichen Menschen.
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Nepal zum Kennenlernen – Kultur, Natur, Entspannung

Kategorie:  „Kulturreise“

Reiseinformationen 
Dauer:	 14 Tage
Reiseart:	 Hotel Unterkunft/Hütte
Beste Reisezeit:	 Feb/ Mär / Apr / Mai / Jun / Sep / 

Okt / Nov / Dez 
Schwierigkeit: 	 relative einfach
Max. Höhe: 	 2000 m 
Gruppengröße: 	min. 2 Personen 
	 (alle Termine mit Durchführungs-
	 garantie ab 2 Teilnehmer)
Reiseleitung: 	 englischsprachiger, nepalesischer 

geschulter Reiseleiter
Preis:	 siehe auf der Webseite 
Schwierigkeit: 
Fitness: 

Erleben Sie die perfekte Balance aus Abenteuer, Kultur, leichten Wande-
rungen und Entspannung auf dieser Reise durch Nepal. Tauchen Sie ein 
in die Vielfalt und Schönheit des Landes und sammeln Sie unvergessli-
che Erinnerungen.

Nach einem herzlichen Empfang und einer Sightseeing Tour in Kath-
mandu setzen Sie Ihre Reise fort nach Pokhara, wo Sie den majestäti-
schen Annapurna-Gipfel bewundern und die entspannte Atmosphäre 
am Phewa-See genießen können. Erleben Sie die Authentizität Nepals 
auf Wanderungen durch malerische Dörfer wie Kalimati und Lwang, wo 
Sie Einblicke in das Leben der lokalen Gemeinschaften gewinnen. Am 
zauberhaften Begnas-See, umgeben von der atemberaubenden Kulisse 
des Himalayas, können Sie die Ruhe Nepals in vollen Zügen genießen.

Als krönenden Abschluss erwartet Sie die reiche Tierwelt des Chitwan- 
Nationalparks, wo Sie exotische Vögel, Nashörner und andere Wildtiere 
in ihrer natürlichen Umgebung beobachten können. Freuen Sie sich auf 
Bootsfahrten, Begegnungen mit Elefanten und unvergessliche Safari-Er-
lebnisse, bevor Sie schließlich nach Kathmandu zurückkehren.

3 Tage leichte Wanderung und 11 Tage Kultur, Transfer und Freizeit 

Enthaltene Leistungen: Transfer von und zum Flughafen;  Flug Kathman-
du-Pokhara; Alle beschriebenen Transfers in Nepal mit Privatfahrzeug; Unter-
kunft und Frühstück in Nepal, Unterkunft, drei Mahlzeiten auf der Wanderung, 
Professioneller, englischsprachiger lokaler Reiseleiter; Träger; Alle Nationalpark-
gebühren

Nicht enthalten: Flug aus dem Heimatland; zusätzliche Touren und Mahlzeiten 
welche nicht erwähnt wurden; Visumgebühren; Reiseversicherungen; Überge-
päck bei Inlandsflügen; Trinkgelder
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Unser Annapurna Komfort Trek ist für diejenigen zusammengestellt, die 
auf einer komfortableren Weise unglaublich nah an die gewaltigen Rie-
sen des Himalayas herankommen möchten. Die Höhenunterschiede, un-
gewöhnliche Geographie und das angenehme Klima machen Trekking 
in der Annapurna-Gegend zum Traum jedes echten Natur-, Komfort- und 
Bergliebhabers.

Die Tour beginnt mit einer Sightseeing Tour in Kathmandu. Am dritten 
Tag der Reise werden wir einen Flug nach Pokhara mit spektakulären 
Ausblicken auf die Annapurnas nehmen. Nach einem Entspannungstag 
am Pewa See starten wir die einfache fünf-tägige Trekking Tour. Sie 
werden durch die niedrig gelegenen Hügel der Annapurna Region mit 
faszinierenden Berglandschaften, Flüssen und schönen malerischen Gu-
rung-Dörfern zu Füßen der gewaltigen Annapurna-Gebirge von Lodge 
zu Lodge geführt.

Nach der Wanderung erwartet Sie die wohlverdiente Entspannung am 
malerischen Begnas-See für zwei Tage, bevor Sie als krönenden Ab-
schluss die faszinierende Königsstadt Bhaktapur erkunden.

Während der Tour werden Sie die Nächte in hochwertigen Unterkünften 
in der Annapurna-Region und in Kathmandu verbringen, die mehr Kom-
fort bieten als sonst in der Gegend verfügbar ist.

5 Tage Trekking mit täglich 2 bis 6 Stunden Wanderung und 7 Tage 
Kultur & Freizeit

Enthaltene Leistungen: alle notwendigen Landtransfers; Willkommensdinner; 
Unterkunft und Frühstück vor und nach der Trekking–Tour; Vollpension beim Trek-
king; Flug Kathmandu - Pokhara und zurück; englischsprachiger Reiseleiter; Ge-
päckträger; 12 kg Freigepäck, Transport durch Gepäckträger; Besichtigungen mit 
Eintrittsgebühren; Führer und Fahrzeug; Nationalparkgebühren; Trekkingpermits 

Nicht enthalten: internationaler Flug; zusätzliche Touren und Mahlzeiten, welche 
nicht erwähnt wurden; kalte Getränke; Visum Nepal; Reiseversicherungen; Über-
gepäck bei Inlandsflügen; Trinkgelder 

Annapurna Komfort Trekking

Kategorie: „Komfort Trekking – Einsteiger“ 

Reiseinformationen 
Dauer:	 14 Tage
Reiseart:	 Komfort–Lodge–Trekking
Beste Reisezeit:	 Okt / Nov / Dez / Feb / Mär / Apr / Mai
Schwierigkeit: 	 relativ einfach 
Max. Höhe: 	 2.000 m
Gruppengröße: 	 min. 2 Personen 
	 (alle Termine mit Durchführungs-
	 garantie ab 2 Teilnehmer)
Reiseleitung: 	 englischsprachiger, nepalesischer 

geschulter Bergführer
Preis:	 siehe auf der Webseite 
Schwierigkeit: 
Fitness: 

Ab 2 Personen kann die Reise zu jedem beliebigen 
Samstag starten. Feste Tour Termine finden Sie auf 
unserer Webseite.

Symbole:
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Erleben Sie in Nepal einen einzigartigen Wechsel von Spannung und 
Entspannung durch die Kombination von Wandern, Yoga und Meditation. 
Während der gesamten Tour erleben Sie schöne Ausblicke, abwechs-
lungsreiche Wanderwege, rituelle Kulturstätten und die farbenfrohe 
Welt des Himalayas. Die Yoga- und Meditationsübungen während der 
gesamten Reise lassen Sie den Alltag schnell vergessen. Der Wechsel von 
leichten und intensiven Yogastunden aus den Bereichen Hatha Yoga und 
Yin Yoga hilft Ihnen, Körper, Geist und Seele in Einklang zu bringen und 
Ihr Wohlbefinden zu steigern. 

Diese besondere Tour beginnt mit der Besichtigung der schönsten kultu-
rellen Stätten in Kathmandu. Danach starten wir eine 6-Tägige Wande-
rung in der atemberaubenden Annapurna Region und wandern durch 
eine üppige Landschaft, entlang von Terrassenfeldern, mit atemberau-
benden Ausblicken auf schneebedeckte Gipfel.

Im Anschluss an diese bezaubernde und vor allem entspannende Tour 
verbringen Sie die letzten Tage in einem Kloster und besuchen die einzig-
artige und historische Stadt Bhaktapur, die zum UNESCO-Weltkulturerbe 
gehört.

6 Tage Trekking mit täglich 4 bis 6 Stunden Wanderung und 8 Tage
Kultur, Freizeit

Enthaltene Leistungen: Flughafentransfers innerhalb Nepal; Alle notwendigen 
Landtransfers mit Privatfahrzeug; Unterkunft und Frühstück vor und nach der 
Trekking Tour; Vollpension beim Trekking; Flug Kathmandu – Phokara und zurück; 
Besichtigungen mit Eintrittsgebühren, Reiseleiter, Fahrer und Fahrzeug; Erlaubnis, 
National Park  Zugang/Naturschutzgebühren, Mitarbeiterversicherungen; Berg-
führer und Gepäckträger bei Lodge Trekking; 12 kg Freigepäck, Transport durch 
Gepäckträger; Sauerstoffmesser (Oximeter) 

Nicht enthalten: internationaler Flug; zusätzliche Touren und Mahlzeiten, welche 
nicht erwähnt wurden; kalte Getränke; Visum Nepal

Kategorie: „Trekking für Einsteiger“

Reiseinformationen 
Dauer:	 14 Tage
Reiseart:	 Lodge Trekking / Hotelunterkunft
Beste Reisezeit:	 Okt / Nov / Dez / Feb / Mär / Apr / Mai
Schwierigkeit: 	 mittelschwer 
Max. Höhe: 	 Muldai Peak 3.637 m
Gruppengröße: 	min. 2 Personen 
	 (alle Termine mit Durchführungs-
	 garantie ab 2 Teilnehmer)
Reiseleitung: 	 englischsprachiger oder deutsch-

sprachiger, nepalesischer geschulter 
Bergführer und Yogalehrerin

Preis:	 siehe auf der Webseite 
Schwierigkeit: 
Fitness: 

Ab 2 Personen kann die Reise zu jedem beliebigen 
Samstag starten. Feste Tour Termine finden Sie auf 
unserer Webseite

Wandern, Yoga & Meditation in den hohen Bergen Nepals
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Muldai Peak und Poon Hill – Panorama Trekking

Dieser Trek ist eine Kombination aus zwei der beliebtesten Gipfel in Nepal, 
dem berühmten Poon Hill Gipfel (3.210m) und dem nur Insidern bekannten 
Muldai Peak (3.637 m). Hierbei handelt es sich um eine abwechslungsreiche 
Trekkingroute, welche Ihnen beste Möglichkeiten bietet, die einzigartig 
bunte Kultur der Nepalesen, die reichhaltige Flora und Fauna der Annapur-
na Region sowie die majestätische Schönheit des Himalaya Gebirges bei 
einem relativ leichten Trek kennen und lieben zu lernen.
Nach einer geführten Sightseeingtour zu den wichtigsten kulturellen 
Stätten in Kathmandu werden Sie nach Pokhara gefahren. Am vierten Tag 
Ihrer Reise starten Sie den Trek und wandern zwischen verschiedenen 
Bergdörfern, vorbei an wilden Flüssen, grünen Terrassenfeldern, bunten 
Schmetterlingen und duftenden  Rhododendronwäldern, von einer Lodge 
zur nächsten. Ihre Wegbegleiter werden die Giganten der Annapurna Regi-
on der Fishtail (Fischschwanz), die Annapurnas, Dhaulagiri und viele andere 
Schönheiten sein.

Die Höhepunkte der Tour sind unter anderem der Sonnenaufgang am 
Muldai Peak auf 3.637 m, von wo aus Sie die Dhaulagiri Range, die Anna-
purna Range, den Fishtail, den Lamjung Himal und noch weitere 25 Gipfel 
bewundern können. Im Anschluss steigen Sie auf den beliebten Poon Hill 
Gipfel auf 3.210 Meter und lassen sich von der atemberaubenden Eleganz 
der 8000er, 7000er und 6000er Berggiganten faszinieren.  Nach der Trek-
kingtour werden Sie einen Tag zur Entspannung in Pokhara verbringen und 
beenden die Tour mit dem Rückflug nach Kathmandu.

7 Tage Trekking mit täglich 3 bis 5 Stunden Wanderung und 5 Tage
Kultur & Freizeit

Enthaltene Leistungen: alle notwendigen Landtransfers; Willkommensdinner;
Unterkunft und Frühstück vor und nach der Trekking–Tour; Vollpension beim Trek-
king; Flug Pokhara-Kathmandu; deutsch- oder englischsprachiger Reiseleiter;
Gepäckträger; 12 kg Freigepäck, Transport durch Gepäckträger; Besichtigungen mit 
Eintrittsgebühren; Fahrer und Fahrzeug; Nationalparkgebühren; Trekkingpermits

Nicht enthalten: internationaler Flug; zusätzliche Touren und Mahlzeiten, welche 
nicht erwähnt wurden; kalte Getränke; Visum Nepal; Reiseversicherungen; Überge-
päck bei Inlandsflügen; Trinkgelder 

Kategorie: „Trekking für Einsteiger“

Reiseinformationen 
Dauer:	 12 Tage
Reiseart:	 Lodge–Trekking / Hotelunterkunft
Beste Reisezeit:	 Okt / Nov / Dez / Feb / Mär / Apr / Mai
Schwierigkeit:	 mittelschwer
Max. Höhe:	 Muldai Peak 3.637 m
Gruppengröße: 	min. 2 Personen (alle Termine mit 

Durchführungsgarantie ab 2 Teilneh-
mer)

Reiseleitung:	 deutsch- oder englischsprachiger, 
nepalesischer geschulter Bergführer

Preis:	 siehe auf der Webseite
Schwierigkeit: 
Fitness: 

Ab 2 Personen kann die Reise zu jedem beliebigen 
Samstag starten. Feste Tour Termine finden Sie auf 
unserer Webseite.
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Der Khopra Danda Panorama Trek mit Muldai Peak liegt im Herzen der 
Annapurna Region und ist ein Geheimtipp für Kurztreks in Nepal.

Sie bietet alle Elemente einer abwechslungsreichen Nepal Trekking Tour, 
mit malerischen Dörfern, abwechslungsreichen Wäldern und faszinieren-
den Panoramen. Bei dieser Trekking Tour werden Sie abseits der sonst so 
belebten Wanderwege in ein Stück fast unberührter Natur entführt. Die 
Bergaussichten von Muldai Peak (3.637 m) und vom Khopra Kamm (3.660 
m) auf Mount Dhaulagiri (8.167 m), Annapurna I (8.091 m), Annapurna II 
wund viele andere außergewöhnliche Berge sind von atemberaubender 
Schönheit.

Gut trainierte Wanderer können eine herausfordernde, aber lohnen-
de Tageswanderung zum Kaire See (4.600m) unternehmen. Dem 
Hinduglauben nach ist der See heilig und hilft dabei das Nirvana zu 
erreichen.

9 Tage Trekking mit täglich 4 bis 6 Stunden Wanderung und 5 Tage
Kultur & Freizeit

Enthaltene Leistungen: alle notwendigen Landtransfers; Willkommensdinner;
Unterkunft und Frühstück vor und nach der Trekking–Tour; Unterkunft und 
Vollpension beim Trekking; Flug Kathmandu - Pokhara und zurück; englischspra-
chiger Reiseleiter; Gepäckträger; 12 kg Freigepäck, Transport durch Gepäckträger; 
Besichtigungen mit Eintrittsgebühren; Fahrer und Fahrzeug; Nationalparkgebüh-
ren; Trekkingpermits

Nicht enthalten: internationaler Flug; zusätzliche Touren und Mahlzeiten, welche 
nicht erwähnt wurden; kalte Getränke; Visum Nepal; Reiseversicherungen; Über-
gepäck bei Inlandsflügen; Trinkgelder

Khopra Danda mit Muldai Peak und Kaire See

Kategorie: „Trekking für Einsteiger“

Reiseinformationen 
Dauer:	 14 Tage
Reiseart:	 Lodge–Trekking
Beste Reisezeit:	 Okt / Nov / Dez / Mär / Apr / Mai
Schwierigkeit: 	 mittelschwer 
Max. Höhe: 	 Kopra Danda 3.660 m
Gruppengröße: 	min. 2 Personen 
	 (Durchführungsgarantie 
	 ab 2 Teilnehmer)
Reiseleitung: 	 englischsprachiger, nepalesischer 

geschulter Bergführer
Preis:	 siehe auf der Webseite 
Schwierigkeit: 
Fitness: 
	
Ab 2 Personen kann die Reise zu jedem beliebigen 
Samstag starten. Feste Tour Termine finden Sie auf 
unserer Webseite.
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Lassen Sie sich durch diesen Trek in die artenreiche Flora und Bergwelt 
der Annapurna Region und in die Eisgigantenwelt der Everest Region 
entführen. Der Trek startet mit einem Flug nach Pokhara und führt Sie 
durch malerische Dörfer, Terrassenfelder, Rhododendren-Urwälder mit 
gigantischer Bergkulisse bis zum neu erschlossenen und wenig besuchten 
Gipfel Muldai Peak. Vom Muldai Aussichtspunkt (3.660 m) aus werden Sie 
eines der schönsten Bergkulissen in der Annapurna Region mit Dhaula-
giri (8.167 m), Annapurna I (8.091 m), Fishtail (6.997 m) und noch vielen 
weiteren Bergen erleben. Als nächstes geht es mit dem Flieger nach Lukla, 
in die Everest Region.

Vorbei an Gebetsmühlen, Manifelsen, flatterntern Gebetsfahnen wandern 
Sie nach Namche Bazaar. In Namche werden Ihre Wegbegleiter die 8.000er 
der Region sein, unter anderem auch der Mount Everest und einer der 
schönsten 6.000er, der Ama Dablam. Am berühmten Kloster Tengboche, 
werden Sie die Kultur und Religion des Sherpa Volkes etwas näher kennen-
lernen und sich von da mit vielen schönen Eindrücken und Bildern auf dem 
Rückweg machen.

Weil dieser Trek nicht höher als 4.000 Metern Höhe reichen wird, ist er ideal 
für Einsteiger mit wenigen bis keinen Trekkingerfahrungen geeignet. Ein 
gewisser Grad an Fitness ist natürlich erforderlich.

11 Tage Trekking mit täglich 4 bis 7 Stunden Wanderung und 7 Tage 
Kultur & Freizeit. 

Enthaltene Leistungen: alle notwendigen Landtransfers; Willkommensdinner; 
Unterkunft und Frühstück vor und nach der Trekking – Tour; Unterkunft und Voll-
pension beim Trekking; Flug KTM-Pokhara + KTM-Lukla-KTM und 15 kg Freigepäck; 
englischsprachiger Reiseleiter; Gepäckträger; 12 kg Freigepäck, Transport durch 
Gepäckträger; Besichtigungen mit Eintrittsgebühren; Fahrer und Fahrzeug; Natio-
nalparkgebühren; Trekkingpermits 

Nicht enthalten: internationaler Flug; zusätzliche Touren und Mahlzeiten, welche 
nicht erwähnt wurden; kalte Getränke; Visum Nepal; Reiseversicherungen; Überge-
päck bei Inlandsflügen; Trinkgelder 

Kategorie: „Trekking für Einsteiger“

Annapurna und Everest Trekking – 
Flora, Fauna und die Eisgiganten

Reiseinformationen 
Dauer:	 18 Tage
Reiseart:	 Lodge – Trekking
Beste Reisezeit:	 Okt / Nov / Dez / Mär / Apr / Mai
Schwierigkeit: 	 mittelschwer 
Max. Höhe: 	 Muldai Peak 3.637 und 
	 Debuche 3.780 m
Gruppengröße: 	 min. 2 Personen 
	 (alle Termine mit Durchführungs-
	 garantie ab 2 Teilnehmer)
Reiseleitung: 	 englischsprachiger, nepalesischer 

geschulter Bergführer
Preis:	 siehe auf der Webseite 
Schwierigkeit: 
Fitness: 

Ab 2 Personen kann die Reise zu jedem beliebigen 
Samstag starten. Feste Tour Termine finden Sie auf 
unserer Webseite
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Kategorie: „Trekking für Einsteiger“

Diese Einsteiger Komfort-Trekkingtour bietet Ihnen eine faszinierende 
Einführung in die Everest-Region und führt Sie bis zum berühmten Kloster 
Tengboche.
Die Tour beginnt mit einem aufregenden und spannenden Flug nach Lukla 
(2.800m). Die anschließende Wanderung führt entlang rauschender Flüsse 
durch die berühmten Dörfer der Sherpas und vorbei an buddhistischen 
Klöstern. Am Everest View Point können Sie an einem klaren Tag den Mount 
Everest, Nuptse, Lothse und Ama Dablam bewundern. Die Aussicht von hier 
aus ist atemberaubend. Im berühmten Tengboche-Kloster werden Sie die 
farbenfrohe buddhistische Kultur, deren Gesänge und Traditionen intensiv 
erleben und sich von den Bergpanoramen beeindrucken lassen.

Für unsere Everest Komfort Trekkingtour nutzen wir die Kette der Yeti 
Mountain Homes und der Everest Summit Lodges in Lukla, Monjo und 
in Namche Bazaar. Diese Unterkünfte bieten den besten Standard in der 
Region an und sind für die malerischen Ausblicke bekannt.

Die maximale Höhe auf diesem Trek ist noch knapp unter 4.000 Metern, da-
her ist dies eine ideale Einsteigertour für Wanderer mit wenigen oder keinen 
Trekkingerfahrungen. Ein gewisser Grad an Fitness ist natürlich erforderlich.

6 Tage Trekking mit täglich 4 bis 6 Stunden Wanderung und 6 Tage
Kultur & Freizeit. 

Enthaltene Leistungen: alle notwendigen Landtransfers; Willkommensdinner; 
Unterkunft und Frühstück vor und nach der Trekking–Tour; Unterkunft und Voll-
pension beim Trekking; Flug Kathmandu – Lukla und zurück; englischsprachiger 
Reiseleiter; Gepäckträger; 12 kg Freigepäck, Transport durch Gepäckträger; Be-
sichtigungen mit Eintrittsgebühren; Fahrer und Fahrzeug; Nationalparkgebühren; 
Trekkingpermits; Oxymeter; Flaschensauerstof 

Nicht enthalten:  internationaler Flug; zusätzliche Touren und Mahlzeiten, welche 
nicht erwähnt wurden; kalte Getränke; Visum Nepal; Reiseversicherungen; Überge-
päck bei Inlandsflügen; Trinkgelder 

Reiseinformationen 
Dauer:	 12 Tage
Reiseart:	 Lodge – Trekking
Beste Reisezeit:	 Okt / Nov / Dez / Feb / Mär / Apr / Mai
Schwierigkeit: 	 mittelschwer 
Max. Höhe: 	 3.860 m
Gruppengröße: 	 min. 2 Personen 
	 (alle Termine mit Durchführungs-
	 garantie ab 2 Teilnehmer)
Reiseleitung: 	 englischsprachiger, nepalesischer 
	 geschulter Bergführer
Preis:	 siehe auf der Webseite 
Schwierigkeit: 
Fitness: 

Ab 2 Personen kann die Reise zu jedem beliebigen 
Samstag starten. Feste Tour Termine finden Sie auf 
unserer Webseite
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Mardi Himal – Machapuchare Trekking

Der Mardi Himal Trek bietet Ihnen eine abwechslungsreiche und kürzere 
Alternative zum Annapurna Base Camp Trekking. Die Wanderung führt 
Sie bis zum Fuße des Machapuchare (6.997 m), dem schönsten und 
heiligsten Berg der Region. Dieser markante Berg mit seiner einzigar-
tigen Form ist ein ikonisches Wahrzeichen des Himalayas und fügt der 
Landschaft eine unvergleichliche Schönheit hinzu. 

Während des Treks haben Sie die Gelegenheit, den Machapuchare aus 
verschiedenen Blickwinkeln zu bestaunen und seine imposante Präsenz 
zu bewundern, was zweifellos zu einem unvergesslichen Erlebnis auf 
Ihrer Reise wird. Der Weg schlängelt sich auf kleinen Pfaden durch un-
glaublich schöne Landschaften, uralte Rhododendronwälder, Teeplan-
tagen und traditionelle Dörfer mit freundlichen Einheimischen. 

Die Bergaussichten am Mardi Himal Aussichtspunkt (4.200 m) auf An-
napurna Süd (7.219 m), Hiunchuli (6.441 m) und Machapuchare werden 
Ihnen den Atem rauben und Sie von vielen weiteren Himalaya-Abenteu-
ern träumen lassen.

8 Tage Trekking mit täglich 2 bis 6 Stunden Wanderung und 4 Tage 
Kultur & Freizeit

Enthaltene Leistungen: alle notwendigen Landtransfers; Willkommensdinner; 
Unterkunft und Frühstück vor und nach der Trekking–Tour; Vollpension beim 
Trekking; Flug Pokhara- Kathmandu und zurück; englischsprachiger Reiseleiter; 
Gepäckträger; 12 kg Freigepäck, Transport durch Gepäckträger; Besichtigungen 
mit Eintrittsgebühren; Führer und Fahrzeug; Nationalparkgebühren; Trekking-
permits 

Nicht enthalten: internationaler Flug; zusätzliche Touren und Mahlzeiten, wel-
che nicht erwähnt wurden; kalte Getränke; Visum Nepal; Reiseversicherungen; 
Übergepäck bei Inlandsflügen; Trinkgelder

Kategorie: „Trekking für Einsteiger“

Reiseinformationen 
Dauer:	 12 Tage
Reiseart:	 Lodge–Trekking
Beste Reisezeit: 	 Okt / Nov / Dez / Feb / Mär / Apr / Mai
Schwierigkeit: 	 mittelschwer
Max. Höhe: 	 Aussichtspunkt Mardi Himal auf 4.200 m
Gruppengröße:	 min. 2 Personen 	
	 (alle Termine mit Durchführungs-
	 garantie ab 2 Teilnehmer)
Reiseleitung: 	 englischsprachiger, nepalesischer 	

geschulter Bergführer
Preis:	 siehe auf der Webseite 
Schwierigkeit: 
Fitness: 

Ab 2 Personen kann die Reise zu jedem beliebigen 	
Samstag starten. Feste Tour Termine finden Sie auf 	
unserer Webseite.
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Kategorie: „Trekking für Einsteiger“

Ama Dablam Base Camp Trek bietet Ihnen eine sehr gute Einführung 
in die Everest Region und bringt Sie hautnah zum Mount Ama Dablam 
(6.860 m),  der durch seine elegante Form auch als der schönste Berg 
der Welt bekannt ist. Am berühmten Kloster Tengboche werden Sie die 
buddhistische Kultur  mit seinen Gesängen und seiner Tradition intensiv 
miterleben.
Nach einer umfassenden Stadtbesichtigung in Kathmandu fliegen wir am 
3. Tag der Reise nach Lukla (2.827 m). Manche sagen, dass alleine der Flug 
und die Landung auf Lukla diese Reise wert sind.

Der Trek führt durch Bergwälder, entlang rauschender Flüsse durch die 
berühmten buddhistischen Dörfer und Klöster des Sherpa Volkes. Ange-
kommen in Namche Bazaar erwartet uns eine fantastische Berglandschaft. 
Am Everest Aussichtpunkt können wir an einem klaren Tag den Everest, 
Nuptse, Lothse und Ama Dablam bewundern. Die Aussichten von hier 
sind eindrucksvoll. Die Höhepunkte dieser Reise sind der Besuch des Klos-
ter Tengboche und der Ausflug zum Ama Dablam Base Camp (4.570 m). 

Dieser Trek ist eine ideale Wahl für Einsteiger und Fortgeschrittene und 
bietet eine unvergessliche Einführung in die Sherpa Kultur sowie die Ber-
glandschaft des Khumbu Region. Eine gute Kondition, Gesundheit und 
Trittsicherheit sind Voraussetzung.

10 Tage Trekking mit täglich 3 bis 5 Stunden Wanderung und 5Tage 
Kultur & Freizeit

Enthaltene Leistungen: alle notwendigen Landtransfers; Willkommensdinner;
Unterkunft und Frühstück vor und nach der Trekking–Tour; Unterkunft und 
Vollpension beim Trekking; Flug Kathmandu – Lukla und zurück; englischsprachi-
ger Reiseleiter; Gepäckträger; 12 kg Freigepäck, Transport durch Gepäckträger; 
Besichtigungen mit Eintrittsgebühren; Fahrer und Fahrzeug; Nationalparkgebühren; 
Trekkingpermits; Oxymeter; Flaschensauerstoff

Nicht enthalten:  internationaler Flug; zusätzliche Touren und Mahlzeiten, welche 
nicht erwähnt wurden; kalte Getränke; Visum Nepal; Reiseversicherungen; Überge-
päck bei Inlandsflügen; Trinkgelder

Reiseinformationen 
Dauer:	 15 Tage
Reiseart:	 Lodge–Trekking
Beste Reisezeit:	 Okt / Nov / Dez / Jan / Mär / Apr / Mai
Schwierigkeit: 	 mittelschwer 
Max. Höhe: 	 Ama Dablam Base Camp, 4.570 m
Gruppengröße: 	min. 2 Personen 
	 (alle Termine mit Durchführungs-
	 garantie ab 2 Teilnehmer)
Reiseleitung: 	 englischsprachiger, nepalesischer 

geschulter Bergführer
Preis:	 siehe auf der Webseite 
Schwierigkeit: 
Fitness: 

Ab 2 Personen kann die Reise zu jedem beliebigen
Samstag starten. Feste Tour Termine finden Sie auf
unserer Webseite.

Ama Dablam Base Camp Trekking 
mit Kloster Tengboche
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Annapurna Beyond - Mohara Danda, Kopra und Mardi Trek

Diese Trekkingtour kombiniert vier der schönsten und weniger be-
kannten Aussichtspunkte in der faszinierenden Annapurna Region. Von 
den Gipfeln des Khopra Danda aus werden Sie mit atemberaubenden 
Ausblicken auf das imposante Dhaulagiri-Massiv (8.167m) belohnt, 
einem der höchsten Berge der Welt, was Sie in Ehrfurcht vor der mäch-
tigen Natur zurücklassen wird. Von der Mardi Himal aus erstrecken sich 
die heiligen Gipfel des Machapuchare (6.996m) majestätisch in den 
Himmel, während Sie von dieser erhabenen Landschaft umgeben sind. 
Genießen Sie auch die erhabenen Panoramablicke von Mohore Danda 
und dem Muldai Peak, wo die Grenzen zwischen Himmel und Erde zu 
verschwimmen scheinen und Sie die unberührte Schönheit der Natur in 
ihrer reinsten Form erleben.Unterwegs werden Sie durch viele charman-
te Himalaya Bergdörfer und Rhododendron Urwälder mit vielen Flüssen 
Wasserfällen und Hängebrücken wandern. 

Diese Einsteiger-Trekkingtour ist ideal für diejenigen, die in die Welt und 
Kultur der Himalaya-Bergwanderungen eintauchen möchten. Ein gewis-
ser Grad an Fitness sollte vorhanden sein. 

12 Tage Trekking und 4 Tage Kultur, Transfer und Freizeit 

Enthaltene Leistungen: Transfer von und zum Flughafen;  Flug Kathmandu-Pok-
hara-Kathmandu; Alle beschriebenen Transfers in Nepal mit Privatfahrzeug; 
Unterkunft und Frühstück vor der Trekkingtour; Unterkunft, drei Mahlzeiten und 
heiße Getränke während der Trekkingtour, Bergführer und Träger, Alle National-
parkgebühren; Oxymeter

Nicht enthalten: Flug aus dem Heimatland; zusätzliche Touren und Mahlzeiten 
welche nicht erwähnt wurden; Getränke welche nicht erwähnt wurden; Visumge-
bühren; Reiseversicherungen; Übergepäck bei Inlandsflügen; Trinkgelder

Kategorie: „Trekking Mittelschwer“

Reiseinformationen 
Dauer:	 16 Tage
Reiseart:	 Teehäuser und Hotel Unterkunft
Beste Reisezeit:	 Mär / April / Mai / Okt / Nov
Schwierigkeit:	 mittelschwer
Max. Höhe:	 Mardi Himal Aussichtspunkt 4.200 m
Gruppengröße:	 min. 2 Personen 
	 (alle Termine mit Durchführungs-
	 garantie ab 2 Teilnehmer)
Reiseleitung: 	 englischsprachiger, nepalesischer 

geschulter Bergführer
Preis: 	 siehe auf der Webseite 
Schwierigkeit: 
Fitness: 

Ab 2 Personen kann die Reise zu jedem beliebigen 
Samstag starten. Feste Tour Termine finden Sie auf 
unserer Webseite.
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Annapurna Base Camp mit Muldai Peak

Tauchen Sie ein in die majestätische Welt des Himalayas und lassen Sie 
sich entführen zum Annapurna Base Camp auf 4.130 Metern Höhe, am 
Fuße des legendären Annapurna I, einem der höchsten Berge Nepals 
mit einer Höhe von 8.091 Metern.

Der Annapurna Base Camp Trek, auch als Annapurna Sanctuary Trek 
bekannt, führt Sie durch die faszinierende Landschaft des Annapur-
na-Gebirges, das aus insgesamt dreizehn Gipfeln über 7.000 Metern 
und sechzehn Gipfeln über 6.000 Metern besteht. Auf Ihrer Wande-
rung erwarten Sie malerische Wasserfälle, traditionelle Gurung-Dörfer, 
terrassenförmige Reisfelder, blühende Rhododendronwälder und 
atemberaubende Ausblicke auf den Muldai Peak, bevor Sie schließlich 
das Annapurna Base Camp erreichen.

Vom Base Camp aus eröffnet sich Ihnen eine atemberaubende Pan-
oramaaussicht auf imposante Gipfel wie Hiunchuli, Annapurna Süd, 
Annapurna I und III, Gangapurna sowie den markanten Machapuchare, 
auch bekannt als der Fischschwanz.

10 Tage Trekking mit täglich 3 bis 7 Stunden Wanderung und 4 Tage 
Kultur & Freizeit

Enthaltene Leistungen: alle notwendigen Landtransfers; Willkommensdinner; 
Unterkunft und Frühstück vor und nach der Trekking–Tour; Vollpension beim 
Trekking; Flug Pokhara- Kathmandu und zurück; englischsprachiger Reiseleiter; 
Gepäckträger; 12 kg Freigepäck, Transport durch Gepäckträger; Besichtigungen 
mit Eintrittsgebühren; Führer und Fahrzeug; Nationalparkgebühren; Trekkingper-
mits; Oxymeter 

Nicht enthalten: internationaler Flug; zusätzliche Touren und Mahlzeiten, 
welche nicht erwähnt wurden; kalte Getränke; Visum Nepal; Reiseversicherungen; 
Übergepäck bei Inlandsflügen; Trinkgelder 

Kategorie:  „Trekking Mittelschwer“

Reiseinformationen 
Dauer:	 14 Tage
Reiseart: 	 Lodge–Trekking / Hotelunterkunft
Beste Reisezeit: 	 Okt / Nov / Dez / Feb / Mär / Apr / Mai
Schwierigkeit: 	 mittelschwer
Max. Höhe:	 Annapurna Base Camp, 4.130 m
Gruppengröße: 	min. 2 Personen 
	 (alle Termine mit Durchführungs-
	 garantie ab 2 Teilnehmer)
Reiseleitung: 	 englisch- oder deutschsprachiger, 

nepalesischer geschulter Bergführer
Preis: 	 siehe auf der Webseite 
Schwierigkeit: 
Fitness: 

Ab 2 Personen kann die Reise zu jedem beliebigen 
Samstag starten. Feste Tour Termine finden Sie auf 
unserer Webseite.
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Der Rhododendron ist die Nationalblume von Nepal und das nicht 
zu Unrecht. Es gibt mehr als 30 Rhododendrenarten in dutzenden 
Größen und Farben. Die Rhododendren sind in Höhen von 1.200 
Metern bis zu 3.600 Metern zu finden. Die Blume wächst über 
das gesamte Land Nepal und ist bemerkenswert gefärbt in allen 
Schattierungen von Rot, Pink, Gelb, Lila und Weiß. Der nepalesische 
Rhododendron erreicht eine Höhe von bis zu 15 Metern und hat von 
allen Rhododendrenarten weltweit den größten Stamm, die größten 
Blüten und die früheste und längste Blütezeit.

 Jede Rhododendronart hat eine eigene Blütezeit, aber nur einige 
Blumen blühen jedes Mal. Lali Gurans (nepalesischer Name) hat 
auch ihre eigene Zeit zu gedeihen. Ihre Blütezeit ist im Frühling, 
von März bis Mai. In diesen Monaten schmücken die Blüten den 

Wald mit ihrer natürlichen Schönheit. Wenn es blüht, kann niemand 
widerstehen, die Kombination von roten Blumen gegen den grünen 
Wald und das zauberhaft weiße Gebirge zu betrachten. Wenn sich 
die rote Farbe dieser Blume mit dem Grün des Waldes vermischt, 
sieht der ganze Wald wie eine verzierte Braut aus. 

Die Treks in der gesamten Annapurna Region (Annapurna Base 
Camp-, Annapurna Runde-, Mardi Himal-, Kopra Dhanda– und 
Muldai Peak- Poon Hill Trek), sowie in den Langtang-und Kan-
chenjunga Regionen bieten die beste Möglichkeit, Zeuge dieses 
weltweit einzigartigen Naturschauspiels zu werden. Erkunden Sie 
die vielfältige Welt des Rhododendrons, der Nationalblume Nepals, 
auf unseren Frühjahrs-Trekking-Abenteuern.

Die Rhododendronblüte in Nepal

Nepal Trekking Areas
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Oftmals wird das Trekking und Bergsteigen im Himalaya fälsch-
licherweise mit der Besteigung des Mount Everest verwechselt. 
Zumeist wird das gesamte Gebirge hierauf reduziert, obwohl es sich 
über etwa 2.500 km erstreckt und ungefähr 330 km breit ist. Jedes 
Jahr besuchen über 100.000 Trekker aus der ganzen Welt allein 
Nepal. Davon erklimmt nur eine sehr kleine Minderheit tatsächlich 
den Mount Everest. 
Es ist zwar richtig, dass Sherpas beim Versuch, den Mount Everest 
zu besteigen, ihr Leben lassen mussten. Dennoch ist der Tourismus 
eine bedeutende Einnahmequelle in Nepal. Hundert- tausende 
Nepalesen verdienen ihren Lebensunterhalt allein durch den Touris-
mus.

In diesem ehemaligen Königreich und der heutigen Republik Nepal, 
gewissermaßen dem „Trekkingparadies“, kann unter über 100 ver-

schiedene Touren zwischen 2.000 m und 5.600 m Höhe ausgewählt 
werden. Hinzu kommen zahlreiche Bergsteigertouren, die auf 6.000 
Metern Höhe hinaufführen. Um die Einzigartigkeit und Schönheit 
dieser Region zu erleben, sollte der Besucher nicht nur die bekann-
ten und gut besuchten Routen wählen. Es gibt zahlreiche abgelege-
ne Trekkingpfade, die mindestens genauso beeindruckend sind und 
ein ebenso authentisches Erlebnis bieten. Sprechen Sie uns gerne 
darauf an. 

Unabhängig davon, ob Sie Anfänger, erfahrener Trekker oder
Kulturliebhaber sind, bieten wir eine Vielzahl von Touren in 
Nepal, Bhutan, Tibet und Ladakh an. Gerne beraten wir Sie 
individuell!

19             Fair Himalayan 
Trekking Adventures
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Himalaya, weit mehr als die Everest Besteigung

„Nepal verändert dich unwiderruflich, wie kein anderer Ort auf der 
Welt. Einmal dort gewesen, bist du für immer verwandelt. Die Magie 
dieses Landes zu beschreiben, ist schwer für diejenigen, die sie nie 
erlebt haben. Nepal, mit seinen majestätischen Himalaya-Gipfeln als 
höchsten Bergen der Welt, ist voller Zauber. Sicherlich liegt dies nicht 
nur daran, dass Nepal die Heimat des Mount Everest, dem höchsten 
Punkt der Erde, ist, sondern auch daran, dass die Natur hier in ihrer 
erhabensten Form erscheint.“



Langtang mit Gosaikund Seen
und Laurabina Pass

Kategorie:  „Trekking Mittelschwer“

Dies ist ein klassischer Trek zum Langtang Tal, sowie zu den schönen Go-
saikund Seen und dem Laurebina Pass. Der Trek führt durch zauberhafte 
Wälder, Heimat des gefährdeten Roten Pandas, des himalayanischen 
Schwarzbären und des Moschushirschen. Langtang wurde zuerst von 
Bill Tilman erkundet, dem bekannten Himalaya-Forscher und Bergstei-
ger, welcher ihn als „eines der weltschönsten Täler“ beschrieben hat. Die 
Region erstreckt sich vom Norden von Kathmandu zur tibetanischen 
Grenze und zieht weniger Trekker an, als die Haupttrekking-Gebiete von 
Everest und Annapurna.

Das Langtang Tal öffnet sich einer alpinen Hochebene mit fabelhaf-
ten Aussichten auf Langtang und Ganesh Himal. Von den Hütten bei 
Kyangin Gompa, können Sie die beeindruckenden vergletscherten Täler 
erkunden, welche von hohen himalayanischen Gipfeln umgeben sind. 

11 Tage Trekking mit täglich 2 bis 8 Stunden Wanderung und 4 Tage 
Kultur & Freizeit

Enthaltene Leistungen: alle notwendigen Landtransfers; Willkommensdinner; 
Unterkunft und Frühstück vor und nach der Trekking–Tour; Vollpension beim Trek-
king; englischsprachiger Reiseleiter; Gepäckträger; 12 kg Freigepäck, Transport 
durch Gepäckträger; Besichtigungen mit Eintrittsgebühren; Führer und Fahrzeug; 
Nationalparkgebühren; Trekkingpermits;  Oxymeter 

Nicht enthalten: internationaler Flug; zusätzliche Touren und Mahlzeiten, welche 
nicht erwähnt wurden; kalte Getränke; Visum Nepal; Reiseversicherungen; Über-
gepäck bei Inlandsflügen; Trinkgelder 

Reiseinformationen 
Dauer:	 15 Tage
Reiseart: 	 Lodge–Trekking
Beste Reisezeit: 	 Okt / Nov / Dez / Feb / Mär / Apr / Mai
Schwierigkeit: 	 mittelschwer
Max. Höhe:	 Laurabina Pass 4.610 m
Gruppengröße:	 min. 2 Personen 
	 (alle Termine mit Durchführungs-
	 garantie ab 2 Teilnehmer)
Reiseleitung: 	 englischsprachiger, nepalesischer 

geschulter Bergführer
Preis:	 siehe auf der Webseite 
Schwierigkeit: 
Fitness: 

Ab 2 Personen kann die Reise zu jedem beliebigen 
Samstag starten. Feste Tour Termine finden Sie auf 
unserer Webseite.
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Kategorie:  „Komfort Trekking – Mittelschwer“

Reiseinformationen 
Dauer:	 18 Tage
Reiseart:	 Komfort–Lodge–Trekking
Beste Reisezeit:	 Okt / Nov / Dez / Feb / Mär / Apr / Mai
Schwierigkeit: 	 anspruchsvoll
Max. Höhe:	 Kala Patar 5.545 m
Gruppengröße:	 min. 2 Personen 
	 (alle Termine mit Durchführungs-
	 garantie ab 2 Teilnehmer)
Reiseleitung:	 englisch- oder deutschsprachiger, 
	 nepalesischer geschulter Bergführer
Preis:	 siehe auf der Webseite 
Schwierigkeit: 
Fitness: 

Ab 2 Personen kann die Reise zu jedem beliebigen 
Samstag starten. Feste Tour Termine finden Sie auf 
unserer Webseite.

Everest Base Camp Trek ist aufgrund seiner Schönheit, seiner Pracht 
und seiner Geschichte die berühmteste Trekking Tour in Nepal, wahr-
scheinlich sogar weltweit. Die Everest-Region ist das Zentrum für viele 
Bergsteiger- Expeditionen. Himalaya-Riesen vom Everest zu Ama Dablam 
über dem Khumbu-Tal, machen diese Region zu einem der weltweit 
magischsten und inspirierendsten Orte.

Während dieser Tour werden Sie die Nächte in hochwertigen Unterkünf-
ten in der Khumburegion verbringen. Für unsere Everest Base Camp 
Komfort Trekkingtour nutzten wir bis Pangboche die Ketten der Everest 
Summit Lodges und Yeti Mountain Homes. Die Lodges bieten besseren 
Standard bei den Unterkünften als sonst in der Gegend verfügbar ist. 
Diese sind umweltfreundlich und sorgfältig für die malerischen Ausbli-
cke gebaut. Oberhalb des Pangboche Dorfs, gibt es keine Komfort-Lod-
ges. Hier nutzen wir die besten Hütten, die an den Orten verfügbar sind. 
Bitte beachten Sie, dass diese Lodges nur über eine Grundausstattung 
verfügen.

Die Höhepunkte unserer Reiseroute, sind der Aufstieg zum Kala Patar für 
den Aussichtspunkt mit Panoramablick auf den Mount Everest, Lhotse, 
Nuptse sowie die Wanderung von Gorak Shep, entlang des Khumbu 
Gletschers zum Everest Base Camp. Wir haben unsere Everest Base Camp 
Trekkingtour mit viel Zeit ausgestaltet, damit wir die zwischendurch 
notwendigen Akklimatisationstage einhalten können.

14 Tage Trekking mit täglich 5 bis 8 Stunden Wanderung und 4 
Tage Kultur & Freizeit

Enthaltene Leistungen: alle notwendigen Landtransfers; Willkommensdinner; 
Unterkunft und Frühstück vor und nach der Trekking–Tour; Vollpension beim 
Trekking; Flug Kathmandu – Lukla und zurück; englischsprachiger Reiseleiter; 
Gepäckträger; Besichtigungen mit Eintrittsgebühren; Führer und Fahrzeug; 
Nationalparkgebühren; Trekkingpermits, Flaschensauerstoff, Oxymeter   

Nicht enthalten: internationaler Flug; zusätzliche Touren und Mahlzeiten, wel-
che nicht erwähnt wurden; kalte Getränke; Visum Nepal; Reiseversicherungen; 
Übergepäck bei Inlandsflügen; Trinkgelder 
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Kategorie:  „Trekking Anspruchsvoll“

Reiseinformationen 
Dauer:	 18 Tage
Reiseart:	 Lodge–Trekking
Beste Reisezeit:	 Okt / Nov / Dez / Feb / Mär / Apr / Mai
Schwierigkeit: 	 anspruchsvoll
Max. Höhe	 Kala Patar 5.545 m
Gruppengröße:	 min. 2 Personen 
	 (alle Termine mit Durchführungs-	

garantie ab 2 Teilnehmer)
Reiseleitung:	 englisch- oder deutschsprachiger, 

nepalesischer geschulter Bergführer
Preis:	 siehe auf der Webseite 
Schwierigkeit: 
Fitness: 

Ab 2 Personen kann die Reise zu jedem beliebigen 
Samstag starten. Feste Tour Termine finden Sie auf 
unserer Webseite.

Dies ist der kürzeste Weg zum Everest Base Camp, welcher aufgrund 
seiner Schönheit, seiner Pracht und seiner Geschichte vielleicht die be-
rühmteste Trekking Tour weltweit ist. Die Wanderung zum Ama Dablam 
Base Camp, der Aufstieg zum Kala Patar (5.545 m) mit Panoramablick 
auf den Mount Everest, Lhotse, Nuptse sowie die Wanderung von Gorak 
Shep, entlang des Khumbu Gletschers zum Mount Everest Basisla-
ger sind die Highlights dieser Route.

Die Tour beginnt mit einem faszinierenden Flug nach Lukla (2.800 m). 
Von da aus geht es zuerst durch eine üppige und farbenfrohe Land-
schaft. Sie wechseln dann in die kargeren Gletscher und Eisfelder in 
Richtung Everest Base Camp mit Aufstieg zum Kala Patar (5.545 m) 
hinüber.

Dieser Trek ist eine ideale Wahl für diejenigen, denen die Freuden des 
Trekkings neu sind und die den Spuren von berühmten Bergsteigern 
folgen möchten. Bergwandererfahrungen sowie Höhenverträglichkeit 
und Trittsicherheit sollten vorhanden sein.

14 Tage Trekking mit täglich 5 bis 8 Stunden Wanderung und 4 
Tage Kultur & Freizeit

Enthaltene Leistungen: alle notwendigen Landtransfers; Willkommensdinner; 
Unterkunft und Frühstück vor und nach der Trekking–Tour; Vollpension beim 
Trekking; Flug Kathmandu – Lukla und zurück; englischsprachiger Reiseleiter; 
Gepäckträger; 12 kg Freigepäck, Transport durch Gepäckträger; Besichtigungen 
mit Eintrittsgebühren; Führer und Fahrzeug; Nationalparkgebühren; Trekking-
permits; Oxymeter; Flaschensauerstoff 

Nicht enthalten: internationaler Flug; zusätzliche Touren und Mahlzeiten, wel-
che nicht erwähnt wurden; kalte Getränke; Visum Nepal; Reiseversicherungen; 
Übergepäck bei Inlandsflügen; Trinkgelder 

Everest Base Camp Trek mit Ama Dablam Base Camp 
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Die Tour nach Gokyo bietet Ihnen eine exzellente Möglichkeit, einen 
erstaunlichen Blick vom Mount Everest sowie die wahrscheinlich umfas-
sendste Sicht auf die 8.000er Gipfel in Nepal zu bekommen. Dieser Trek 
wird als ein alternativer Trek zum traditionellen Everest Base Camp Trek 
angesehen und bietet Ihnen spektakuläre und zauberhafte Panoramen 
auf die Gipfel und den Ngozumpa Gletscher – dem größten in den 
Nepal Himalayas.

Das Bild dieser Region in 8.000 Höhenmetern steht im Bezug zur erhe-
benden Aussicht hinüber zu den berühmten Bergen in Nepal, inklusive 
Cho Oyu, Everest, Lhotse und Makalu, die von Gokyo Ri (5.357 m), ober-
halb des Gokyo Sees, ganz klar zu sehen sind.
Dieser Trek ist eine ideale Wahl für diejenigen, denen die 
Freuden des Trekkings neu sind. Bergwandererfahrungen sowie 
Höhenverträglichkeit und Trittsicherheit sollten vorhanden sein.

12 Tage Trekking mit täglich 5 bis 8 Stunden Wanderung und 4 
Tage Kultur & Freizeit

Enthaltene Leistungen: alle notwendigen Landtransfers; Willkommensdinner;
Unterkunft und Frühstück vor und nach der Trekking–Tour; Vollpension beim 
Trekking; Flug Kathmandu – Lukla und zurück; englischsprachiger Reiseleiter; Ge-
päckträger; 12 kg Freigepäck, Transport durch Gepäckträger; Besichtigungen mit 
Eintrittsgebühren; Führer und Fahrzeug; Nationalparkgebühren; Trekkingpermits; 
Oxymeter; Flaschensauerstoff

Nicht enthalten: internationaler Flug; zusätzliche Touren und Mahlzeiten, welche 
nicht erwähnt wurden; kalte Getränke; Visum Nepal; Reiseversicherungen; Über-
gepäck bei Inlandsflügen; Trinkgelder

Gokyo Tal – Lodge Trekking

Kategorie:  „Trekking Anspruchsvoll“ 

Reiseinformationen 
Dauer:	 16 Tage
Reiseart: 	 Lodge–Trekking
Beste Reisezeit:	 Okt / Nov /Dez/ Mär / Apr / Mai
Schwierigkeit:	 anspruchsvoll
Max. Höhe:	 Gokyo Ri 5.357 m
Gruppengröße:	 min. 2 Personen 
	 (alle Termine mit Durchführungs-
	 garantie ab 2 Teilnehmer)
Reiseleitung:	 englischsprachiger, nepalesischer 

geschulter Bergführer
Preis:	 siehe auf der Webseite
Schwierigkeit: 
Fitness: 

Ab 2 Personen kann die Reise zu jedem beliebigen
Samstag starten. Feste Tour Termine finden Sie auf
unserer Webseite.
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Kategorie: „Trekking Anspruchsvoll“

Reiseinformationen 
Dauer:	 18 Tage
Reiseart:	 Lodge–Trekking
Beste Reisezeit:	 Okt / Nov / Mär / Apr / Mai
Schwierigkeit: 	 anspruchsvoll
Max. Höhe:	 Thorong La 5.416 m
Gruppengröße:	 min. 2 Personen 
	 (alle Termine mit Durchführungs-
	 garantie ab 2 Teilnehmer)
Reiseleitung:	 englischsprachiger, nepalesischer 

geschulter Bergführer
Preis: 	 siehe auf der Webseite 
Schwierigkeit: 
Fitness: 

Ab 2 Personen kann die Reise zu jedem beliebigen 
Samstag starten. Feste Tour Termine finden Sie auf 
unserer Webseite.

Auf der Annapurna Runde über Thorong La – Trek werden Sie fast alle 
Jahreszeiten und Klimazonen durchwandern und die Vielfalt der ländli-
chen Kultur im Himalaya hautnah erleben. 

Die Reise bietet einen wahren Querschnitt Nepals, von den Reisplanta-
gen in den niedrigen Regionen, den Rhododendron- und Pinienwäldern, 
den spektakulären Bergaussichten bis hin zu den trockenen Ebenen 
im Regenschatten des Himalaya. Sie werden die alten buddhistischen 
Klöster besuchen und vielleicht Ihre Füße in die heißen Quellen entlang 
des Weges eintauchen. Der Höhepunkt ist die Überquerung des Thorong 
La auf 5.416 Metern Höhe und dann die Wanderung hinunter zur tiefen 
Kali Gandaki Schlucht.

Auf dieser großartigen Rundwanderung, um den Annapurna Massiv, 
wird Ihnen die Landschaft mit Rhododendron Wäldern, schneebedeck-
ten Gipfeln, wüstenartigen Trockengebieten, tiefen Schluchten und 
unzähligen Wasserfällen den Atem verschlagen.

13 Tage Trekking mit täglich 4 bis  max. 9 Stunden Wanderung und        
5 Tage Kultur & Freizeit

Enthaltene Leistungen: alle notwendigen Landtransfers; Willkommensdinner; 
Unterkunft und Frühstück vor und nach der Trekking–Tour; Vollpension beim Trek-
king; Flug Pokhara- Kathmandu; englischsprachiger Reiseleiter; Gepäckträger; 12 
kg Freigepäck, Transport durch Gepäckträger; Besichtigungen mit Eintrittsgebüh-
ren; Führer und Fahrzeug; Nationalparkgebühren; Trekkingpermits; Oxymeter 

Nicht enthalten: internationaler Flug; zusätzliche Touren und Mahlzeiten, welche 
nicht erwähnt wurden; kalte Getränke; Visum Nepal; Reiseversicherungen; Über-
gepäck bei Inlandsflügen; Trinkgelder 

Annapurna Runde über Thorong La – Lodge Trek
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Annapurna Runde mit Tilicho See und Kopra Danda führt Sie durch Ma-
nang zum höchsten See der Welt – Tilicho Lake auf 4.919 m Höhe und 
über dem hohen Pass Thorong La auf 5,416 m.

Der Trek führt Sie durch üppige subtropische Landschaften, über Morä-
nen, durch alpine Wälder und einer trockenen und facettenreichen Ber-
glandschaft. Eine herausfordernde Tour voller hinduistischer Mythen, 
buddhistischer Kultur und atemberaubenden Blicken auf die Eisgigan-
ten. Manang hat eine historische Bedeutung als wichtiger Ort für den 
Yak- und Salzhandel zwischen Nepal und Tibet. Ebenso ist Muktinath 
(Gott der Erlösung), einer der bedeutendsten religiösen Orte in Nepal 
mit seinen 108 Wasserspeiern und zahlreichen Fossilien in dieser Ge-
gend etwas ganz Besonderes.

Trittsicherheit und Höhenverträglichkeit sind Voraussetzung für die 
Teilnahme an dieser Tour.

15 Tage Trekking mit täglich 4 bis 8 Stunden Wanderung und 4 Tage 
Kultur, & Freizeit 

Enthaltene Leistungen: alle notwendigen Landtransfers; Willkommensdinner; 
Unterkunft und Frühstück vor und nach der Trekking-Tour; Vollpension beim Trek-
king; englischsprachiger Reiseleiter; Gepäckträger; 12 kg Freigepäck, Transport 
durch Gepäckträger; Besichtigungen mit Eintrittsgebühren; Fahrer und Fahrzeug; 
Nationalparkgebühren; Trekkingpermits; Oxymeter

Nicht enthalten: internationaler Flug; zusätzliche Touren und Mahlzeiten, welche, 
nicht erwähnt wurden; kalte Getränke; Visum Nepal; Reiseversicherungen; Über-
gepäck bei Inlandsflügen; Trinkgelder

Kategorie: „Trekking Anspruchsvoll“

Reiseinformationen 
Dauer:	 20 Tage
Reiseart: 	 Lodge–Trekking
Beste Reisezeit:	 Okt / Nov / Mär / Apr / Mai
Schwierigkeit:	 schwer
Max. Höhe:	 5.416 m
Gruppengröße:	 min. 2 Personen 
	 (alle Termine mit Durchführungs-
	 garantie ab 2 Teilnehmer)
Reiseleitung:	 englischsprachiger, nepalesischer 

geschulter Bergführer
Preis:	 siehe auf der Webseite
Schwierigkeit: 
Fitness: 

Ab 2 Personen kann die Reise zu jedem beliebigen
Samstag starten. Feste Tour Termine finden Sie auf
unserer Webseite.

Annapurna Runde über Thorong La – Lodge Trek
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Die Manaslu Runde – Lodge Trekking

Kategorie: „Anspruchsvoll“ 

Reiseinformationen 
Dauer:	 17 Tage
Reiseart:	 Lodge–Trekking
Beste Reisezeit:	 Okt / Nov / Mär / Apr / Mai
Schwierigkeit:	 anspruchsvoll
Max. Höhe:	 Larkya La 5.135 m
Gruppengröße:	 min. 2 Personen 
	 (alle Termine mit Durchführungs-
	 garantie ab 2 Teilnehmer)
Reiseleitung:	 englischsprachiger, nepalesischer 

geschulter Bergführer 
Preis:	 siehe auf der Webseite 
Schwierigkeit: 
Fitness: 

Ab 2 Personen kann die Reise zu einem beliebigen Ter-
min starten. Feste Tour Termine finden Sie auf unserer 
Webseite.

Die Manaslu Runde ist eine schöne und weniger besuchte alternative 
zu der Annapurna Runde und verläuft um den Manaslu (8.163 m), 
den achthöchsten Berg der Welt. Der Weg führt durch eine sowohl 
geographisch als auch kulturell faszinierende Region mit ständig 
wechselnden Kulissen. Die beeindruckenden Felsschluchten, Terras-
senfelder, subtropischen Wälder sowie die Gletscherwelt des Manaslu 
machen diese Rundwanderung zu einem einmaligen Erlebnis.

Die atemberaubende Aussicht vom Larkya La ist eines der Highlights 
dieser Tour. Als ein weiteres Highlight haben Sie die Möglichkeit den 
Samdo Peak auf 5.140 m zu besteigen. 

Dieser Trek ist eine gute Wahl, wenn Sie ein herausforderndes Trek-
king in einer der abgelegenen Regionen des nepalesischen Himalayas 
suchen.

14 Tage Trekking mit täglich 2 bis 8 Stunden Wanderung und 		
4 Tage Kultur & Freizeit

Enthaltene Leistungen: alle notwendigen Landtransfers; Willkommensdin-
ner; Unterkunft und Frühstück vor und nach der Trekking–Tour; Vollpension 
beim Trekking; englischsprachiger Reiseleiter; Gepäckträger; 12 kg Freigepäck, 
Transport durch Gepäckträger; Besichtigungen mit Eintrittsgebühren; Führer und 
Fahrzeug; Nationalparkgebühren; Trekkingpermits; Oxymeter

Nicht enthalten: internationaler Flug; zusätzliche Touren und Mahlzeiten, wel-
che nicht erwähnt wurden; kalte Getränke; Visum Nepal; Reiseversicherungen; 
Übergepäck bei Inlandsflügen; Trinkgelder
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Kategorie:  „Trekking Schwer“

Reiseinformationen 
Dauer:	 22 Tage
Reiseart:	 Lodge–Trekking
Beste Reisezeit:	 Okt / Nov / Apr / Mai
Schwierigkeit:	 schwer
Max. Höhe:	 Base Camp 5.143 m
Gruppengröße:	 min. 2 Personen 
	 (alle Termine mit Durchführungs-	

garantie ab 2 Teilnehmer)
Reiseleitung:	 englischsprachiger, nepalesischer 

geschulter Bergführer
Preis:	 siehe auf der Webseite 
Schwierigkeit: 
Fitness: 

Ab 2 Personen kann die Reise zu jedem beliebigen
Samstag starten. Feste Tour Termine finden Sie auf
unserer Webseite.

Kanchenjunga ist mit 8.586 Metern der dritthöchste Berg der Erde und 
liegt an der Grenze zwischen Nepal und Sikkim. Der Kanchenjunga Trek 
führt Sie durch Reisterassen und Rhododendronwälder in einer der 
entfernt und einsam gelegenen Himalaya Gebieten, mit unverfälschter 
nepalesischer Kultur und fesselnden Berglandschaften. Die Bergpano-
ramen vom Campingplatz bei Lhonak auf Wedge Gipfel (6.750 m), Mera 
(6.344 m), Nepal Peak (6.910 m), Twins (7.351 m) und von der Kanchen-
junga Nordseite mit Tent Peak, Cross Peak und Kanchenjunga sind von 
bezaubernder Schönheit...

Die Übernachtungen finden in Teehäusern mit einer sehr einfachen 
Ausstattung statt, nach dem Motto „back to the root’s“. Dieser Trek ist 
eine gute Wahl wenn Sie andere anspruchsvolle Touren in Nepal bereits 
kennengelernt haben und in guter körperlicher Fitness sowie Gesund-
heit sind.

16 Tage Trekking mit täglich 5 bis 9 Stunden Wanderung und 6 Tage 
Kultur & Freizeit

Enthaltene Leistungen: alle notwendigen Landtransfers; Willkommensdinner; 
Unterkunft und Frühstück vor und nach der Trekking–Tour; Vollpension beim 
Trekking; Flug Kathmandu – Nepalganj-Juphal-Jomsom-Pokhara-Kathmandu; 
englischsprachiger Reiseleiter; Gepäckträger; 12 kg Freigepäck, Transport durch 
Gepäckträger; Besichtigungen mit Eintrittsgebühren; Führer und Fahrzeug; 
Campingequipment; Nationalparkgebühren Upper Dolpo; Trekkingpermits ; 
Flaschensauerstoff, Oxymeter, Satellitentelefon    

Nicht enthalten: internationaler Flug; zusätzliche Touren und Mahlzeiten, welche 
nicht erwähnt wurden; kalte Getränke; Visum Nepal; Reiseversicherungen; Über-
gepäck bei Inlandsflügen; Trinkgelder 
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Kategorie:  „Trekking Schwer“

Diese Tour kombiniert die schönsten zwei Touren im Khumbu Bereich, 
den Everst Base Camp und Gokyo Tal Trek, wobei Sie zwei herausfordern-
de Himalayabergpässe, den Cho La und Renjo La, überschreiten werden. 
Der Trek bietet die größte Auswahl an Ausblicken auf die 8.000er Gipfel 
in Nepal und ist einer der Eindrucksvollsten für Bergwanderer.

Die Tour beginnt mit einem faszinierenden Flug nach Lukla (2.800 m). 
Von da aus geht es zuerst durch eine üppige und farbenfrohe Land-
schaft. Sie wechseln dann in die kargeren Gletscher und Eisfelder in Rich-
tung Everest Base Camp mit Aufstieg zum Kala Patar (5.545 m) hinüber. 
Die fesselnden Panoramablicke unter anderem auf den Mount Everest, 
Lhotse und den Nuptse werden das erste Highlight dieser Tour sein. 
Danach führt der Weg über den Cho La (Pass) zum Gokyo Tal. Mit dem 
Aufstieg auf den Gokyo Ri (5.357 m) werden Sie einen noch imposan-
teren Ausblick auf die 8.000er Gipfel und die schönen Seen von Gokyo 
haben. Über den Renjo La geht es dann wieder zurück in Richtung Lukla.

Dieser Trek ist eine sehr gute Wahl, wenn Sie bereits anspruchsvolle 
Touren in Nepal kennengelernt haben und von sehr guter körperlicher 
Fitness sowie Gesundheit sind.

18 Tage Trekking mit täglich 5 bis 9 Stunden Wanderung und 4 
Tage
Kultur & Freizeit

Enthaltene Leistungen: alle notwendigen Landtransfers; Willkommensdinner; 
Unterkunft und Frühstück vor und nach der Trekking–Tour; Vollpension beim 
Trekking; Flug Kathmandu – Lukla und zurück; englischsprachiger Reiseleiter; Ge-
päckträger; 12 kg Freigepäck, Transport durch Gepäckträger; Besichtigungen mit 
Eintrittsgebühren; Führer und Fahrzeug; Nationalparkgebühren; Trekkingpermits; 
Oxymeter; Flaschensauerstoff

Nicht enthalten: internationaler Flug; zusätzliche Touren und Mahlzeiten, welche 
nicht erwähnt wurden; kalte Getränke; Visum Nepal; Reiseversicherungen; Überge-
päck bei Inlandsflügen; Trinkgelder

Reiseinformationen 
Dauer:	 22 Tage
Reiseart:	 Lodge–Trekking
Beste Reisezeit:	 Okt / Nov / Mär / Apr / Mai
Schwierigkeit:	 schwer
Max. Höhe: 	 Kala Patar 5.545 m, Gokyo Ri 5.360 m
Gruppengröße:	 min. 2 Personen 
	 (alle Termine mit Durchführungs-
	 garantie ab 2 Teilnehmer)
Reiseleitung:	 englischsprachiger, nepalesischer 

geschulter Bergführer 
Preis:	 siehe auf der Webseite 
Schwierigkeit: 
Fitness: 

Ab 2 Personen kann die Reise zu einem beliebigen 
Termin starten. Feste Tour Termine finden Sie auf 
unserer Webseite.

Everest Base Camp mit Gokyo Tal  und die hohen Pässe
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Kategorie:  „Trekking Schwer“

Upper Dolpo nach Jomsom Zelt-Trekking

Reiseinformationen 
Dauer:	 28 Tage
Reiseart:	 Zelt–Trekking 
Beste Reisezeit:	 Mai / Jun / Jul / Aug / Sep
Schwierigkeit: 	 schwer 
Max. Höhe:	 Sangda La 5.515 m
Gruppengröße:	 min. 5 Personen 
	 (alle Termine mit Durchführungs-
	 garantie ab 5 Teilnehmer)
Reiseleitung:	 englischsprachiger, nepalesischer 

geschulter Bergführer
Preis:	 siehe auf der Webseite 
Schwierigkeit: 
Fitness: 

Ab 5 Personen kann die Reise zu einem beliebigen 
Termin starten. Feste Tour Termine finden Sie auf	  
unserer Webseite.

Dies ist eine traumhafte Reise durch die Obere Dolpo nach Jomsom, vor-
bei an hohen Pässen in selten besuchter Region in der Nähe der Grenze 
zu Tibet. Obere Dolpo ist einer der unberührtesten Regionen Himalayas, 
ursprünglich, stark tibetisch, abgelegen und faszinierend. Die meisten 
Trekker machen den leichteren Dolpo Rundweg, wobei wir die entfern-
teren und mehr herausfordernden Pfade nach Jomsom nehmen.

Wir beginnen den Trek mit einem Flug nach Juphal. Nach ein paar Tagen 
steiler Wanderung das Suli Gaad Tal aufwärts, kommen wir zu den üppi-
gen Feldern von Ringmo. Neben diesem Dorf liegt der türkisfarbene See       
Phoksundo. Wir überqueren Kang La nach Shey Gompa. Sodann über-
queren wir zwei weitere Pässe, Saldang La und Jeng La. Das bringt uns 
nach Tokyugaon, in der Nähe von Dho Tarap. Von Tokyugaon aus, starten 
wir unseren herausfordernden 7-Tage Trek ostwärts nach Jomsom, über 
den Chhoi La, Chharka La und Sangda La.

Dieser Zelttrek ist eine gute Wahl, wenn Sie bereits andere anspruchs-
volle Touren in Nepal kennengelernt haben und sehr guter körperlicher 
Fitness sowie Gesundheit sind.

22 Tage Trekking mit täglich 5 bis 9 Stunden Wanderung und 6 Tage 
Kultur & Freizeit

Enthaltene Leistungen: alle notwendigen Landtransfers; Willkommensdinner; 
Unterkunft und Frühstück vor und nach der Trekking–Tour; Vollpension beim 
Trekking; Flug Kathmandu – Nepalganj-Juphal-Jomsom-Pokhara-Kathmandu; 
englischsprachiger Reiseleiter; Gepäckträger; 12 kg Freigepäck, Transport durch 
Gepäckträger; Besichtigungen mit Eintrittsgebühren; Führer und Fahrzeug; 
Campingequipment; Nationalparkgebühren Upper Dolpo; Trekkingpermits ; 
Flaschensauerstoff, Oxymeter, Satellitentelefon    

Nicht enthalten: internationaler Flug; zusätzliche Touren und Mahlzeiten, welche 
nicht erwähnt wurden; kalte Getränke; Visum Nepal; Reiseversicherungen; Über-
gepäck bei Inlandsflügen; Trinkgelder 
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Der Lobuche East Peak gilt mit 6.119 Metern als einer der höchsten 
Trekking-Gipfel in Nepal und wird unter anderem als Trainingsgipfel 
bezeichnet und wird gern zur Vorbereitung auf die Mt. Everest Besteigung 
genutzt. Vom Gipfel aus haben Sie eines der schönsten Bergpanoramen 
vor Augen, die der Nepal-Himalaya mit Mt. Everest (8.848 m), Cho Oyu 
(8.201 m), Lothse (8.516 m), Makalu (8.485 m) sowie zahlreiche weitere 
Berggiganten unter anderem auch Ama Dablam (dem Matterhorn des 
Himalayas) bietet.

Nach einem eindrucksvollen Flug beginnt am Flughafen in Lukla (2.800 
m) die Trekking Tour. Zuerst geht es nach Namche Bazaar, zur Hauptstadt 
der Sherpas und von dort in Richtung der atemberaubenden Seen von 
Gokyo. Auf Gokyo Ri (5.357 m) erhalten Sie den Vorgeschmack auf die 
Bergpanoramen der Khumbu Region. Nach der Überquerung des Cho La 
(5.431 m) geht es gut akklimatisiert zum High Camp von Lobuche East. 
Nach der erfolgreichen Besteigung des Lobuche East machen Sie sich auf 
den Rückweg nach Lukla, aber nicht bevor Sie zum Everest Base Camp 
gewandert sind. Der Lobuche East enthält eine ca. 45 Grad steile Eis- und 
Schneepassage und ist somit von dem Schwierigkeitsgrad her mit Island 
Peak zu vergleichen. Die Tour setzt solide Bergwander- und gute Kletterer-
fahrung sowie Trittsicherheit und Schwindelfreiheit voraus.

18  Tage Trekking mit täglich 5 bis max. 12 Stunden Wanderung und 
4 Tage Kultur & Freizeit.

Enthaltene Leistungen: alle notwendigen Landtransfers; Willkommensdinner; Un-
terkunft und Frühstück vor und nach der Trekking–Tour; Vollpension beim Trekking; 
Flug Kathmandu – Lukla und zurück; englischsprachiger Reiseleiter; Gepäckträger; 
15 kg Freigepäck, Transport durch Gepäckträger; Besichtigungen mit Eintrittsge-
bühren; Führer und Fahrzeug; Nationalparkgebühren; Trekking-und Gipfelpermits , 
Flaschensauerstoff, Oxymeter, Satellitentelefon    

Nicht enthalten: internationaler Flug; zusätzliche Touren und Mahlzeiten, welche 
nicht erwähnt wurden; kalte Getränke; Visum Nepal (40 USD); Reiseversicherungen; 
Übergepäck bei Inlandsflügen; Trinkgelder 

Kategorie:  „Bergsteigen“

Reiseinformationen 
Dauer:	 22 Tage
Reiseart:	 Lodge– und Camping–Trekking
Beste Reisezeit:	 Okt / Nov / Mär / Apr / Mai
Schwierigkeit: 	 schwer 
Max. Höhe: 	 Lobuche East 6.119 m
Gruppengröße: 	 min. 4 Personen 
	 (alle Termine mit Durchführungs-
	 garantie ab 4 Teilnehmer)
Reiseleitung: 	 englischsprachiger, nepalesischer 

geschulter Bergführer
Preis: 	 siehe auf der Webseite 
Schwierigkeit: 
Fitness: 

Ab 4 Personen kann die Reise zu jedem beliebigen 
Samstag starten. Feste Tour Termine finden Sie auf 
unserer Webseite.

Lobuche East Besteigung (6.119 m) mit Gokyo Ri
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Der Mera Peak ist mit 6.461 m der höchste „Trekkinggipfel“ in Nepal. Eine 
harte, aber lohnende Expedition, führt Sie von dem Hauptfaden zum 
Everest in das dünn besiedelte, wilde und sehr ursprünglich gebliebene 
Hinku-Tal in den Makalu-Barun-Nationalpark. Mit dem Gipfel des Mera 
Peak Central erreichen Sie einen Aussichtspunkt mit spektakulären Ausbli-
cken auf fünf Achttausender: Cho Oyu im Nordwesten, Everest und Lhotse 
im Norden sowie Makalu und Kangchendzönga im Nordosten. 
Nachdem Sie in Phablu gelandet sind wandern Sie durch das unberührte 
Tal mit dichten Rhododendronwäldern, kleinen Sherpa-Dörfern, maleri-
schen Bergwiesen und atemberaubenden Ausblicken auf die schneebe-
deckten Himalaya-Giganten bis Sie den Base Camp erreichen. Von hier aus 
geht es über eine bezaubernde Gletscherlandschaft bis zum Gipfel. Der 
Aufstieg zum Gipfel ist zwar anspruchsvoll aber nicht technisch, den Sie 
mit guter Kondition, Eispickel- und Steigeisenerfahrung und Willenskraft 
schaffen können.  

Unsere Mera Peak Tour setzt eine gute Fitness, solide Bergwander- und 
gute Gletschererfahrung sowie Trittsicherheit und Schwindelfreiheit 
voraus.

17 Tage Trekking mit täglich 6 bis 9 Stunden Wanderung und 5 Tage 
Kultur, Freizeit und Transfer

Enthaltene Leistungen: alle notwendigen Landtransfers; Willkommensdinner; Un-
terkunft und Frühstück vor und nach der Trekking–Tour; Vollpension beim Trekking; 
Flug Kathmandu – Phablu und zurück; englischsprachiger Reiseleiter; Gepäckträger; 
12 kg Freigepäck, Transport durch Gepäckträger; Besichtigungen mit Eintrittsge-
bühren; Führer und Fahrzeug; Nationalparkgebühren; Trekkingpermits; Oxymeter; 
Flaschensauerstoff

Nicht enthalten: internationaler Flug; zusätzliche Touren und Mahlzeiten, welche 
nicht erwähnt wurden; kalte Getränke; Visum Nepal (40 USD); Reiseversicherungen; 
Übergepäck bei Inlandsflügen; Trinkgelder

Mera Peak  Expedition - 6.461 m 

Kategorie:  „Bergsteigen“

Reiseinformationen 
Dauer:	 22 Tage
Reiseart:	  Teehaus Lodge / Camping
Beste Reisezeit:	 Okt / Nov / Apr / Mai
Schwierigkeit: 	 schwer
Max. Höhe: 	 6.461 m
Gruppengröße: 	 min. 4 Personen 
	 (alle Termine mit Durchführungs-
	 garantie ab4 Teilnehmer)
Reiseleitung:	 englischsprachiger, nepalesischer 

Reiseleiter
Preis:	 siehe auf der Webseite 
Schwierigkeit: 
Fitness: 

Ab 4 Personen kann die Reise zu jedem beliebigen 
Samstag starten. Feste Tour Termine finden Sie auf 
unserer Webseite.
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Unterkünfte während der Trekking Touren 

Heutzutage gibt es auf den meisten Wanderwegen Teehäuser/Lod-
ges. Dort können Sie in Einzel- oder Doppelzimmern übernachten. 
Diese Unterkünfte sind einfacher Ausstattung. Die Toiletten und 
Duschräume werden mit anderen Trekkern geteilt. Diniert wird im Di-
ning Room, im einzig beheizten Raum. Generell kann gesagt werden, 
dass Sie sich an die Einfachheit der Unterkünfte ziemlich schnell ge-
wöhnen werden, auch bedingt durch die schönen Erlebnisse und die 
Einzigartigkeit der Umgebung. Hier sollte auch gesagt werden, dass 
die Einfachheit der Unterkünfte zu dem Reiseabenteuer dazu gehört 
und die Erlebnisse in der rauen Natur noch intensiver macht.

Inzwischen gibt es um Kathmandu herum, Annapurna Gebiet und 
zum Everest Base Camp hin auch Komfort-Lodges. Hier wohnen Sie 
in bequemen Zweibett-Zimmern mit Heizdecken, eigenem Bad mit 
Dusche und WC. Diese Unterkünfte bieten mehr Komfort, als sonst 
in der Gegend verfügbar ist und haben allgemein einen schönen 

Standort mit Ausblick auf die Berge. Zu beachten ist, dass es oberhalb 
von 4.000 Metern keine Komfort-Lodges gibt. Hier nutzen wir die 
bestverfügbaren Teehäuser.

Bei den Camping -Trekkingtouren haben Sie die Chance, der Natur 
hautnah zu sein. Die meisten unserer Camping-Touren wie Upper 
Dolpo, Dhaulagiri, Kanchenjunga und die Ladakh Touren finden in ab-
gelegenen Bereichen statt. Der Vorteil der Camping-Touren besteht 
auch darin, dass Sie in Gebieten unterwegs sein werden, die noch 
relativ ursprünglich sind und dass Sie während der Übernachtung 
in Zelten inmitten der Natur sein werden. Camping-Touren sind für 
anpassungsfähige, flexible und neugierige Trekker die ideale Wahl. 
Auch wenn diese bedingt durch Logistik mit Trägern, Koch, Hilfsper-
sonal, und Guides etwas teurer sind, werden Sie durch die intensiven 
Erlebnisse in der Natur reichlich belohnt.

Camping TreksKomfort Treks
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Trekking in den Hochgebirgen ist ein sehr spezielles Hobby und 
es ist nicht selten der Fall, dass weder Freunde noch Partner/
Partnerin die Vorliebe zu den Bergwanderungen mit einen 
teilen.
Wir organisieren Partner Touren, die für beide was anbieten, z.B.
Trekkingtour für Sie und in derselben Zeit Kulturtour (z.B. Nepal zum
Kennenlernen oder Safari in Tansania) für Ihren Partner/Partnerin. 
Das heißt, Sie kommen zusammen im Zielland an, verbringen die 
ersten Tage gemeinsam, trennen sich um zwei unterschiedliche 
Touren zu machen, treffen sich dann wieder zum Ende Ihrer Reise für 
den gemeinsamen Rückflug.

Träumen Sie von einem unvergesslichen Heiratsantrag oder 
einer traumhaften Flitterwoche an einem ganz besonderen
Ort? Wir kümmern uns gerne um die Organisation für Sie.

Sie bevorzugen luxuriöses Reisen?
Kein Problem! Wir bieten auch in all unseren Reiseländern maßge-
schneiderte Luxusreisen mit erstklassigen Unterkünften an.

Sie möchten mal Ihren Gruppen–Meeting oder die Konferenz an 
einem speziellen, unkonventionellen Ort durchführen?
Kein Problem, wir organisieren gerne für Sie entsprechende Räum-
lichkeiten in Nepal und organisieren im Anschluss eine Team –
Building – Tour (eine Trekking Tour) was Ihnen und Ihrem Team ein 
unvergessliches Erlebnis und tolle Erinnerungen bescheren wird.

Sie haben mehr Zeit und möchten Ihre Reise verlängern?
Wir bieten Reiseverlängerungsoption für jede unsere Tour an, ob das 
eine zusätzliche Trekking Tour, eine Kultur Tour, Safari, Rafting oder 
einfach nur mehr Tage in den Städten sind.

Ihr Reiseerlebnis liegt uns sehr am Herzen, daher bieten wir Ihnen 
umfassende Beratungsmöglichkeiten an – sei es persönlich vor Ort, 
per Videoanruf oder telefonisch. Lassen Sie uns einfach wissen, wie 
wir Ihnen am besten behilflich sein können.

Was wir noch für Sie leisten
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Nepal hat mich gelehrt, dass Glück in der Einfachheit und 
der Schönheit des gegenwärtigen Augenblicks liegt.



Das letzte buddhistische Mahayana-Königreich Bhutan liegt zwischen 
zwei der dichtest besiedelten Länder, China im Norden und Indien im 
Süden. Bis zum 20. Jahrhundert wurde das Himalaya-Königreich Bhutan 
von der Welt fast vergessen. In der Tat, in einem Land, in dem Fernsehen 
erst seit 1999 erlaubt ist, hat die moderne Zeit nicht viel nach Bhutan 
durchgelassen. Ein Land der tiefen Täler und Dzong (Festungen) auf 
prekären Gipfeln gelegen, ist es eine der isoliertesten und am wenigsten 
industrialisierten Nationen der Welt. 

Bhutans traditionelle Kultur ist streng geschützt und die Besucher 
werden sorgfältig reguliert. In dem einzigen Land der Welt, in dem die 
Hauptstadt keine Ampeln hat, ist die Möglichkeit, einen vergessenen 
Ort zu erleben, kein Urlaub, sondern ein Privileg. Da der Massentouris-
mus negativen Einfluss auf die Natur, auf die Kultur und auf anderweiti-
ge Werte des Landes nehmen könnte, setzt die bhutanische Regierung 
ihre Touristengebühren bewusst hoch.

Sie ordnet das Nationaleinkommen dem „Nationalglück“ unter. Basie-
rend auf dem Grundsatz „hohe Erlebniswerte bei wenig Auswirkungen“ 
und gemäß dem Leitspruch „nimm nichts mit als Erinnerungen und 
hinterlasse nichts weiter als die Fußspuren“, wird somit der Tourismus 
vorsichtig reguliert. Mit den Einnahmen aus dem Tourismus wird sehr 
nachhaltig umgegangen. So gehen ein Teil dieser Einnahmen an das 

Gesundheits- und Bildungssystem des Landes, welches für die Einwoh-
ner kostenfrei ist.
Das Land ist unter den Top 10 der qualitativ hochwertigsten Rei-
seziele der Welt aufgeführt und hat es auf Platz eins der „Reise-
ziele-Trendziele 2020“ von Lonely Planet geschaft. Bhutan ist das 
Juwel des Himalayas. Die Bhutanesen nennen es Drukyul, das Land 
des Donnerdrachens. Aber manche anderen nennen es  auch Eden.

BHUTAN - ein Ort, der Herz und Seele berührt,
das Streben nach Glück, Harmonie und
Tradition in den Mittelpunkt stellt.
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Länderinfo- BHUTAN 

Hauptstadt: Thimphu
Höchster Berg: Gangkhar Puensum/7.570m
Offizielle Landessprache: Dzongkha
Währung: Ngultrum
Strom: 220 Volt, Adapter notwendig
Zeitzone: MEZ+ 5
Religion: Buddhismus, Hinduismus und weitere
Einwohnerzahl: 800.000 

Reisezeit
Die besten Reisezeiten sind Mitte Februar bis Mai und Anfang 
Oktober bis Mitte Dezember. Von Mitte März bis Mai ist Frühling in 
den höheren Tälern mit warmen Tagen mit ca. 20°C und aber kühlen 
Nächten. Die Regenzeit beginnt im Juni und dauert bis Mitte Sep-
tember. Blauer Himmel und mildes Wetter begleiten die Herbstmo-
nate von Ende September bis Mitte Dezember. Die Winterzeit ist von 
Dezember bis Ende Februar.

Visum
Visumgebühren für Bhutan sind im Preis enthalten. Die Beantragung 
des Visas erfolgt durch geoDiscovery Tours. Visumgebühren für Nepal 
sind nicht im Preis enthalten und werden am Flughafen Kathmandu 
bezahlt. Ihr Reisepass muss zum Zeitpunkt der Reise mindestens 6 Mo-
nate Gültigkeit haben und mindestens über zwei leere Seiten verfügen.

Impfungen
Im Moment sind keine Impfungen für die Reise nach Bhutan not-
wendig. Ein Impfschutz gegen Tetanus, Typhus und Hepatitis A sollte 
jedoch bestehen. Wir empfehlen Ihnen rechtzeitig ca. drei Monate 
vor der Reise Ihren Hausarzt zu konsultieren.

Geld/Bezahlen
Visa und Kreditkarten werden nur an sehr wenigen Orten akzeptiert. 
Daher empfehlen wir immer ein wenig Bargeld dabei zu haben (Euros 
oder US Dollars). 

 Bhutan Reisen
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Kategorie: „Kulturreise“

Diese Reise führt Sie mitten ins Herz des Himalayas, durch die Länder 
Bhutan und Nepal. Während dieser Tour tauchen Sie ein in eine 
vielfältige Welt voller ursprünglicher Traditionen, Religion, Natur und 
Kultur. Sie werden die Gelegenheit haben, die bedeutenden religiösen 
und kulturellen Stätten in beiden Ländern zu erkunden, sich von den 
faszinierenden Mythen inspirieren zu lassen, mit den Einheimischen in 
Kontakt zu treten und sich von den atemberaubenden Ausblicken auf 
einige der schönsten Berge der Welt verzaubern zu lassen.

In Nepal werden Sie sich von der bunten Kultur, Natur und Bergwelt 
begeistern lassen. Im Anschluss werden Sie für sieben Tage in das Land 
des Donnerdrachens Bhutan reisen und dessen Sehenswürdigkeiten 
und die Feste in Paro, Thimphu, Gangtey und Punakha bewundern.

Bhutan, entschied sich bewusst gegen die Globalisierung und blieb 
somit ein verstecktest Paradies. Da der Massentourismus negativen 
Einfluss auf die Natur, auf die Kultur und auf anderweitige Werte des 
Landes nehmen könnte, setzt die bhutanische Regierung ihre Touris-
tengebühren bewusst hoch. Sie ordnet das Nationaleinkommen dem 
„Nationalglück“ unter.
Basierend auf dem Grundsatz „hohe Erlebniswerte bei wenig Auswir-
kungen“ und gemäß dem Leitspruch „nimm nichts mit als Erinnerun-
gen und hinterlasse nichts weiter als die Fußspuren“, wird somit der 
Tourismus vorsichtig reguliert.

6x Vollpension / 8x Frühstück / 2x Abendessen

Enthaltene Leistungen: Flughafentransfers in Nepal und Bhutan; Flug Kath-
mandu – Paro – Kathmandu; alle notwendigen Landtransfers; Hotel Unterkunft 
und Frühstück in Nepal; Hotel Unterkunft und Vollpension in Bhutan, Führer 
und Fahrzeug; Besichtigungen mit Eintrittsgebühren; Erlaubnis; National Park 
Zugang/Naturschutzgebühren; Visumgebühren für Bhutan; 250 US$ Touristen-
gebühr pro Tag und Person in Bhutan

Nicht enthalten: internationaler Flug; zusätzliche Touren und Mahlzeiten, wel-
che nicht erwähnt wurden; kalte Getränke; Visum Nepal; Reiseversicherungen; 
Übergepäck bei Inlandsflügen; Trinkgelder 

Reiseinformationen 
Dauer:	 14 Tage
Reiseart:	 Hotel Unterkunft
Beste Reisezeit:	 Okt / Nov / Dez / Jan / Mär / Apr / Mai
Schwierigkeit: 	 einfach
Max. Höhe: 	 3.500 m
Gruppengröße:	 min. 3 Personen 
	 (alle Termine mit Durchführungsgaran-

tie ab 3 Teilnehmer)
Reiseleitung:	 englischsprachiger, nepalesischer 	

geschulter Bergführer
Preis:	 siehe auf der Webseite 
Schwierigkeit: 
Fitness: 

Sie können diese Reise gegen Aufpreis auch nur für sich 
alleine oder für Ihre Gruppe zu einem beliebigen Termin 
buchen. Tour Termine finden Sie auf unserer Webseite

Bhutan Durchquerung – vom Westen 
in den wilden Osten
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Begleiten Sie uns auf eine umfassende Entdeckungsreise durch Bhutan, 
ein faszinierendes Land, das Glück als Maßstab für Wohlstand betrachtet. 
Auf der Reise von Paro nach Bumthang haben Sie die Möglichkeit, die 
faszinierende Welt des „Landes Glücks“ kennenzulernen und eine vielfäl-
tige Mischung aus Kultur, Geschichte, Natur und Spiritualität zu erleben.

Tauchen Sie ein in das pulsierende Herz von Thimphu, der Hauptstadt, 
wo Tradition und Moderne in perfekter Harmonie verschmelzen. Die spi-
rituelle Magie von Punakha mit seinem majestätischen Dzong, der über 
dem Fluss zu schweben scheint, wird Sie tief berühren. Das atemberau-
bende Gletschertal von Gangtey, die historische Bedeutung von Trongsa 
und die mystische Atmosphäre der Tempel von Bumthang werden Sie in 
ihren Bann ziehen und die Zeit vergessen lassen.

Mit der Schönheit majestätischer Schneegipfel und fruchtbarer Täler, rei-
ner und frischer Luft, weiten Urwaldgebieten und ursprünglicher Kultur 
ist Bhutan das Juwel des Himalayas. Die Einheimischen bezeichnen es als 
Drukyul, das Land des Donnerdrachens, während es von anderen auch 
als Eden bezeichnet wird...

10 Vollpension / 3 Frühstück / 1x Abendessen

Enthaltene Leistungen: Flughafentransfers in Nepal und Bhutan; Flug Kath-
mandu – Paro – Kathmandu; alle notwendigen Landtransfers; Hotel Unterkunft 
und Frühstück in Nepal; Hotel Unterkunft und Vollpension in Bhutan, Führer und 
Fahrzeug; Besichtigungen mit Eintrittsgebühren; Erlaubnis; National Park Zugang/
Naturschutzgebühren; Visumgebühren für Bhutan; Touristengebühr pro Tag und 
Person in Bhutan

Nicht enthalten: internationaler Flug; zusätzliche Touren und Mahlzeiten, welche 
nicht erwähnt wurden; kalte Getränke; Visum Nepal; Reiseversicherungen; Überge-
päck bei Inlandsflügen; Trinkgelder 

Kategorie: „Kulturreisen“

Reiseinformationen 
Dauer:	 14 Tage
Reiseart:	 Hotel Unterkunft
Beste Reisezeit:	 Okt / Nov / Dez / Jan / Feb / Mär / 

Apr/ Mai
Schwierigkeit:	 einfach
Gruppengröße:	 min. 3 Personen 
	 (alle Termine mit Durchführungs-
	 garantie ab 3 Teilnehmer)
Reiseleitung:	 deutschsprachiger oder 		

englischsprachiger, bhutanischer 	
geschulter Führer

Preis: 	 siehe auf der Webseite 
Schwierigkeit: 
Fitness: 

Sie können diese Reise gegen Aufpreis auch nur für sich 
alleine oder für Ihre Gruppe zu einem beliebigen Termin 
buchen. Tour Termine finden Sie auf unserer Webseite

37

Von Paro nach Bumthang – Die Festivals und 
Kultur Bhutans erleben



Kategorie: „Kulturreise“

Entdecken Sie Bhutan auf eine völlig neue Weise. Diese exklusi-
ve Luxusreise durch das faszinierende Königreich Bhutan bietet 
unvergleichlichen Komfort und erstklassigen Service in den preis-
gekrönten Aman Resorts. Amankora verkörpert das Beste. Was 
Bhutan anspruchsvollen Reisende zu bieten hat.  Diese Luxusreise 
ermöglicht es Ihnen, durch ein verborgenes Reich unglaublich 
schöner Landschaften zu reisen und eine einzigartige Kultur und ein 
einzigartiges Erbe im Königreich der Berge zu entdecken. Sie können 
sich in exklusiven Amankora-Unterkünften ausruhen, die für Luxus 
und Gastfreundschaft bekannt sind.

Die verschiedenen Standorte der Luxusunterkünfte spiegeln die Viel-
falt und den Kontrast des Landes der glücklichen Menschen wider. 
Paro beherbergt das bekannte buddhistische Kloster Tiger‘s Nest, 
Phunakha erinnert an ein typisches bhutanesisches Bauernhaus und 
liegt in einem abgelegenen Flusstal. In Gangtey genießen Sie einen 
Blick über das Phobjikha-Tal. Bumthang erstreckt sich über vier Täler, 
in denen zahlreiche alte Tempel verborgen liegen und zahlreiche 
Eindrücke bieten.“

11 Tage Bhutan und 3 Tage in Nepal  

Enthaltene Leistungen: Transfer von und zum Flughafen;  Flug Kathman-
du-Paro-Kathmandu; Alle beschriebenen Transfers in Nepal und Bhutan mit 
Privatfahrzeug; Unterkunft und Frühstück in Nepal; Unterkunft, drei Mahlzeiten 
und Trinkwasser in Bhutan; Professioneller lokaler Reiseleiter; Alle National-
parkgebühren; Oxymeter; Visumgebühren Bhutan

Nicht enthalten:  Flug aus dem Heimatland; zusätzliche Touren und Mahl-
zeiten welche nicht erwähnt wurden; Getränke ausser Wasser in Bhutan; 
Visumgebühren Nepal; Reiseversicherungen; Übergepäck bei Inlandsflügen; 
Trinkgelder

Luxusreise Bhutan mit Amankora

Reiseinformationen 
Dauer:	 14 Tage
Reiseart:	 Hotel Unterkunft 
Beste Reisezeit:	 Mär / April / Mai / Sep / Okt / Nov
Schwierigkeit: 	 relativ einfach
Max. Höhe: 	 4.000 m
Gruppengröße: 	 min. 2 Personen 
	 (Durchführungs-
	 garantie ab 2 Teilnehmer)
Reiseleitung: 	 englischsprachiger, bhutanischer ge-

schulter Reiseleiter
Preis:	 siehe auf der Webseite 
Schwierigkeit: 
Fitness: 

Sie können diese Reise gegen Aufpreis auch nur für sich
alleine oder für Ihre Gruppe zu einem beliebigen Termin
buchen. Tour Termine finden Sie auf unserer Webseite
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Bhutan, auch bekannt als das Land der glücklichen Menschen, ist für 
seine atemberaubende Natur, reiche Kultur und spirituelle Atmosphäre 
berühmt, die von den majestätischen Himalaya umgeben ist. Eine Reise 
von Westen nach Osten ermöglicht es Ihnen, die einzigartige Kombi-
nation aus unberührter Landschaft, historischen Klöstern, farbenfroher 
traditioneller Kleidung und herzlicher Gastfreundschaft zu erleben.

Die Reise beginnt mit dem Aufstieg durch einen märchenhaften Wald 
zum legendären Kloster Taktshang (Tigernest). Auf dem Weg in den 
Osten des Landes entdecken Sie die Schätze von drei westlichen Distrik-
ten – Punakha, Thimphu & Paro, zwei zentralen Distrikten – Bumthang 
& Trongsa, sowie vier östlichen Distrikten – Trashigang, Trashiyangtse, 
Mongar & Lhuentse.

Im Osten Bhutans, dem Land des Donnerdrachens, erleben Sie einen 
noch sehr ursprünglichen Teil des Königreichs. Hier treffen Sie auf eine 
unverfälschte Kultur, die in ihrer Architektur, Religion und Bevölkerung 
einzigartig ist. Die Landschaft im Osten ist rauer, steiler und noch unbe-
rührter als im Rest von Bhutan.

13 Vollpension / 2x Frühstück / 1x Abendessen

Enthaltene Leistungen: Falle notwendigen Landtransfers; Willkommensdinner; 
Unterkunft und Frühstück in Nepal; Vollpension in Bhutan; englischsprachiger 
Reiseleiter; 12 kg Freigepäck, Transport durch Gepäckträger; Besichtigungen mit 
Eintrittsgebühren; Fahrer und Fahrzeug; Nationalparkgebühren; Oxymeter; Visum-
gebühren für Bhutan; 250 US$ Touristengebühr pro Tag und Person in Bhutan, Flug 
Kathmandu-Paro

Nicht enthalten: internationaler Flug; Visagebühren; zusätzliche Touren und Mahl-
zeiten, welche nicht erwähnt wurden; alkoholische und kalte  Getränke; Schlafsack; 
Reiseversicherungen; Trinkgelder

Kategorie: „Kulturreisen“

Reiseinformationen 
Dauer:	 16 Tage
Reiseart:	 Hotel Unterkunft 
Beste Reisezeit:	 Okt / Nov / Dez / Jan / Mär / Apr / 

Mai
Schwierigkeit: 	 relativ einfach
Max. Höhe: 	 3.500 m
Gruppengröße: 	 min. 3 Personen 
	 (Durchführungs-
	 garantie ab 3 Teilnehmer)
Reiseleitung: 	 englischsprachiger, bhutanischer 

geschulter Reiseleiter
Preis:	 siehe auf der Webseite 
Schwierigkeit: 
Fitness: 

Sie können diese Reise gegen Aufpreis auch nur für sich 
alleine oder für Ihre Gruppe zu einem beliebigen Termin 
buchen. Tour Termine finden Sie auf unserer Webseite

Bhutan Durchquerung – 
vom Westen in den wilden Osten



Eine Reise, die drei der ursprünglichen und schönsten Länder Asiens 
vereint. Das Land der Vielfalt Indien, das Land der glücklichen Menschen 
Bhutan und das Land der einzigartigen Berglandschaften Nepal.
Mit dem Besuch des Taj Mahals beginnt die Reise mit einem der vielen 
Höhepunkten. Das Venedig des Ostens, Udaipur, wird der nächste Halt sein. 
Die Stadt in Rajasthan begeistert mit einem Kontrast von üppigen Palästen 
und blauen Seen, zarter Ästhetik und kunsthandwerkliches Geschick und 
Schönheit von Landschaft und Menschen.
Am 7. Tag erleben Sie auf einer unvergesslichen Reise eine völlig eigen-
ständige und ursprüngliche buddhistische Kultur. Dies finden Sie in dem 
Land der glücklichen Menschen, Bhutan. Das königliche Land, welches im 
Norden von China und im Süden von Indien begrenzt wird, ist umgeben 
von Magie und Geheimnissen. Lassen Sie dies auf sich wirken bei den far-
benfrohen Tempelfestivals. Besichtigen Sie Jahrhundert alte Klosterburgen 
sowie das imposant, über dem Abgrund gelegene, Tiger‘s Nest Kloster auf 
über 3.000 Metern. Als krönenden Abschluss fliegen Sie in die pulsierende 
Hauptstadt Nepals, nach Kathmandu und besichtigen die wichtigsten 
kulturellen und religiösen Bauwerke dieser bunten Stadt.
Diese Reise ist ideal für Liebhaber einzigartiger und ursprünglicher Kultu-
ren, Farben und Mythen.

6x Vollpension / 9x Frühstück / 1 Abendessen

Enthaltene Leistungen: Flughafentransfers in Indien, Bhutan und Nepal, nationaler 
Flug Udaipur nach Delhi, internationaler Flug Delhi nach Paro, internationaler Flug 
Paro nach Kathmandu, alle notwendigen Landtransfers (mit Privatfahrzeug), Hotel 
Unterkunft und Frühstück und Abendessen in Indien, Hotel Unterkunft und Vollpen-
sion (F,M,A) in Bhutan, Hotel Unterkunft und Frühstück in Nepal, deutschsprachige 
lokale Reiseleitung in Indien, Bhutan  und Nepal, Besichtigungen mit Eintrittsgebüh-
ren laut Programm, Visagebühren für Bhutan, Touristengebühr pro Tag und Person 
in Bhutan

Nicht enthalten: internationaler Flug aus dem Heimatland und zurück, zusätzliche 
Touren und Mahlzeiten, welche nicht erwähnt wurden, kalte Getränke, persönliche 
Rechnungen, Visagebühren für Indien (ca. 70 USD) und für Nepal (40 USD), Überge-
päck bei Flügen zwischen Udaipur – Delhi, Delhi – Paro und Paro Kathmandu (je-
weils über 20 kg), Versicherung (für Storno, Unfall, Gesundheit, Notfall, Evakuierung 
und Verlust, Diebstahl von Gepäck oder Beschädigung von Gepäck und persönliche 
Auswirkungen), Trinkgelder

Kategorie:  „Kulturreisen Bhutan“

Reiseinformationen 
Dauer:	 16 Tage
Reiseart:	 Hotelübernachtung
Beste Reisezeit:	 Okt / Nov / Dez / Feb / Mär / Apr / Mai
Schwierigkeit: 	 relativ einfach
Max. Höhe: 	 Tiger‘s Nest 3.500 m
Gruppengröße: 	 min. 3 Personen 
	 (Durchführungs-
	 garantie ab 3 Teilnehmer)
Reiseleitung: 	 deutschsprachiger, indischer, nepale-

sischer und bhutanesischer geschulter 
Reiseleiter

Schwierigkeit: 
Fitness: 

Sie können diese Reise gegen Aufpreis auch nur für sich 
alleine oder für Ihre Gruppe zu einem beliebigen Termin 
buchen. Tour Termine finden Sie auf unserer Webseite

Indien – Bhutan – Nepal – die Reise der Mythen, 
Bauwerke und Farben
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Tshechus sind die bedeutendsten religiösen Feste in Bhutan, die 
tief in der bhutanischen Kultur und Tradition verwurzelt sind. Diese 
Festivals, die oft in den beeindruckenden Dzongs und Klöstern des 
Landes stattfinden, vereinen Gemeinschaft, Glauben und Feierlichkeit 
auf einzigartige Weise.

Während der Tshechus werden traditionelle Maskentänze aufgeführt, 
die Geschichten aus der bhutanischen Mythologie, Religion und 
Geschichte darstellen. Die farbenfrohen Kostüme, die kunstvollen 
Masken und die anmutigen Bewegungen der Tänzer faszinieren die 
Zuschauer und schaffen eine Atmosphäre der Hingabe und Freu-
de. Die Tshechus sind nicht nur Gelegenheiten zum Feiern und zur 
religiösen Verehrung, sondern auch wichtige soziale und kulturelle 
Ereignisse, bei denen die Gemeinschaft zusammenkommt, um ihre 
Verbundenheit zu stärken und Segen zu empfangen. Die Einwohner 
kleiden sich in ihren festlichsten Trachten, teilen traditionelle Speisen 
und Getränke und nehmen an den Zeremonien und Ritualen teil, die 
seit Generationen weitergegeben wurden.

Die Tshechus sind ein Spiegelbild der reichen Spiritualität, der tiefen 
Verbundenheit mit der Natur und der kulturellen Vielfalt Bhutans. 
Diese Festivals bieten Ihnen eine einzigartige Gelegenheit, in die 
lebendige Tradition und das spirituelle Erbe dieses einzigartigen 
Himalaya-Landes einzutauchen.

Generell sind wir der Meinung, dass bei jedem Besuch in Bhutan 
die Teilnahme an einem lokalen Festival unerlässlich ist, da es 
einfach zu dem mystischen Charakter dieses Landes gehört. 

Hier ist eine Übersicht einiger der großen Tshechus:

Paro Tshechu: März/April in Paro         
Punakha Drubchen/Tshechu: Februar/März in Punakha
Thimphu Tshechu: September/Oktober in Thimphu
Jakar Tshechu: Oktober/November in Bumthang
Black-Necked Crane Festival: November in Phobjikha Valley

Tshechus in Bhutan 
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Kategorie:  „Kulturreisen“ 

Reiseinformationen 
Dauer:	 20 Tage
Reiseart:	 Hotel Unterkunft / Lodge Trekking
Beste Reisezeit:	 Okt / Nov / Dez / Feb / Mär / Apr / Mai
Schwierigkeit: 	 mittelschwer 
Max. Höhe: 	 4.200 m 
Gruppengröße: 	 min. 3 Personen 
	 (alle Termine mit Durchführungs-
	 garantie ab 3 Teilnehmer)
Reiseleitung: 	 englischsprachiger, nepalesischer 

geschulter Bergführer und deutschspra-
chiger bhutanesischer Reiseleiter

Preis:	 siehe Preisliste 
Schwierigkeit: 
Fitness: 

Sie können diese Reise gegen Aufpreis auch nur für sich 
alleine oder für Ihre Gruppe zu einem beliebigen Termin 
buchen. Tour Termine finden Sie auf unserer Webseite.

Eisgiganten, eine erhabene Natur und lebendige, unberührte Kulturen. 
Diese Reise kombiniert Trekking in einer abwechslungsreichen Region 
Nepals mit einer außergewöhnlichen Kultur in Bhutan.

Sie werden die Zeit haben, die wichtigen religiösen und kulturellen 
Stätten in beiden Ländern zu erkunden und durch den Trek zum Mardi 
Himal Aussichtspunkt die Panoramen der weltschönsten Berge zu 
genießen.

Die Reise startet in der vegetationsreichen Annapurna Region wo Sie 
Ihren 8-tägigen Trek starten werden. Im Anschluss werden Sie für 7 
Tage in das Land der Festivals, Mythen und glücklichen Menschen, 
nach Bhutan reisen und die Sehenswürdigkeiten, die Klöster und die 
Feste in Paro, Thimphu und Punakha bestaunen.

8 Tage Trekking mit täglich 4 bis 6 Stunden Wanderung und 
12 Tage Kultur & Freizeit

Enthaltene Leistungen: alle notwendigen Landtransfers; Willkommensdinner; 
Unterkunft und Frühstück vor und nach der Trekking – Tour; Vollpension beim 
Trekking; Flug Pokhara- Kathmandu und zurück; englischsprachiger Reiseleiter; 
Gepäckträger; 12 kg Freigepäck, Transport durch Gepäckträger; Besichtigungen 
mit Eintrittsgebühren; Fahrer und Fahrzeug; Nationalparkgebühren; Trekking-
permits; Oxymeter Visumgebühren für Bhutan; Touristengebühr pro Tag und 
Person in Bhutan, Flug Kathmandu-Paro-Kathmadu

Nicht enthalten: internationaler Flug; zusätzliche Touren und Mahlzeiten, wel-
che nicht erwähnt wurden; kalte Getränke; Visum Nepal; Reiseversicherungen; 
Übergepäck bei Inlandsflügen; Trinkgelder 
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Kategorie:  „Trekking für Einsteiger“

Reiseinformationen 
Dauer:	 14 Tage
Reiseart:	 Camping Trekking
Beste Reisezeit:	 Okt / Nov / Dez / Jan / Mär / Apr / Mai
Schwierigkeit: 	 mittelschwer
Max. Höhe: 	 4.220 m
Gruppengröße:	 min. 3 Personen 
	 (alle Termine mit Durchführungsgaran-

tie ab 3 Teilnehmer)
Reiseleitung:	 englischsprachiger, bhutanischer und 

nepalesischer geschulter Reiseleiter
Preis:	 siehe auf der Webseite 
Schwierigkeit: 
Fitness: 

Sie können diese Reise gegen Aufpreis auch nur für sich 
alleine oder für Ihre Gruppe zu einem beliebigen Termin 
buchen. Tour Termine finden Sie auf unserer Webseite.

Der Druk Path Trek ist einer der schönsten kurzen Treks in Bhutan. Er überwin-
det hohe Gebirgspässe und verbindet die Täler von Paro und Thimphu. Der 
Weg führt durch spektakuläre Rhododendronwälder, alpine Yakweiden und 
wunderschöne Seen mit Bergforellen.
Der Trek beginnt mit einer Wanderung durch Apfelplantagen und Kiefern-
wälder, vorbei an der Ruine Jili Dzong (Klosterfestung), die auf einem hohen 
Grasrücken mit atemberaubendem Blick auf den Berg Chomolhari (7.326m) im 
Norden liegt.

In den nächsten 5 Tagen steigen wir über die Baumgrenze und überqueren 
mehrere Pässe, darunter den Phume La (4.210 m). Unterwegs genießen wir 
die herrliche Sicht auf den Himalaya entlang der Grenze zwischen Bhutan und 
Tibet, einschließlich Mount Chomolhari, Jichu Drake (6.662m) und Gangkar 
Puensum (7.570m). Die kristallklaren Seen und die Stimmung des östlichen 
Himalaya-Gebirges wirken einfach wie aus einer anderen Welt.

Ein weiterer Höhepunkt ist die Wanderung zum weltberühmten Tiger’s Nest 
Kloster hoch oben über dem Paro-Tal. Nach Ihrer Wanderung verbringen Sie 
Zeit damit, die wichtigsten Sehenswürdigkeiten von Thimphu und dem üppi-
gen Punakha-Tal zu erkunden.
Vor und nach der Bhutanreise verbringen Sie die Tage im kulturreichen
Nepal.

6 Tage Trekking mit täglich 4 bis 6 Stunden Wanderung und 
8 Tage  Kultur & Freizeit

Enthaltene Leistungen: alle notwendigen Landtransfers; Willkommensdinner; 
Unterkunft und Frühstück in Nepal; Vollpension in Bhutan; englischsprachiger 
Reiseleiter; 12 kg Freigepäck, Transport durch Gepäckträger; Besichtigungen 
mit Eintrittsgebühren; Fahrer und Fahrzeug; Nationalparkgebühren; Oxymeter; 
Visumgebühren für Bhutan; 250 US$ Touristengebühr pro Tag und Person in 
Bhutan, Flug Kathmandu-Paro-Kathmadu

Nicht enthalten: internationaler Flug; Visagebühren; zusätzliche Touren und 
Mahlzeiten, welche nicht erwähnt wurden; alkoholische und kalte  Getränke; 
Schlafsack; Reiseversicherungen; Trinkgelder

Bhutan – Druk Path Trekking
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Kategorie: „Trekking Mittelschwer“ 

Bhutan Dagala – Tausend-Seen Trek

Reiseinformationen 
Dauer:	 14 Tage
Reiseart:	 Camping und Hotel Unterkunft
Beste Reisezeit:	 März/ April / Mai / Sep / Okt / Nov
Schwierigkeit: 	 mittelschwer
Max. Höhe: 	 4.520 m
Gruppengröße:	 min. 2 Personen 
	 (alle Termine mit Durchführungsga-

rantie ab 3 Teilnehmer)
Reiseleitung:	 englischsprachiger, bhutanischer  

und nepalesischer geschulter Berg-
führer

Preis:	 siehe auf der Webseite 
Schwierigkeit: 
Fitness: 

Dagala Trekking, auch bekannt als Tausend Seen Trek, ist eine außer-
gewöhnliche Reise ins Herz des Himalayas. Er ist bekannt für seine 
landschaftliche Schönheit und führt zu einer großen Anzahl von 
hochgelegenen und kristallklaren Seen in einer einzigartig einsamen 
Umgebung. Auf dieser weniger begangenen Strecke erleben Sie die 
Spiritualität und Ruhe Bhutans und genießen spektakuläre Ausblicke 
auf die Himalaya-Berge. Die beste Zeit für die Tour ist von April bis Juni 
oder von September bis November. Neben der Wanderung zum Tiger‘s 
Nest Kloster umfasst die Tour auch die Erkundung von Thimphu und 
dem Punakha-Tal. 

Vor und nach der Bhutanreise verbringen Sie ein paar Tage im kulturrei-
chen Nepal. 

Dagala Trekking ist zwar keine technisch schwierige Wanderung, erfor-
dert jedoch eine gute Fitness und Trittsicherheit auf Höhen zwischen 
3200 und 4200 Metern.

6 Tage Trekking und 8 Tage Kultur, Transfer und Freizeit 

Enthaltene Leistungen: Transfer von und zum Flughafen;  Flug Kathmandu-Pa-
ro-Kathmandu; Alle beschriebenen Transfers in Nepal und Bhutan mit Privat-
fahrzeug; Unterkunft und Frühstück in Nepal, Unterkunft, drei Mahlzeiten und 
Trinkwasser in Bhutan, Professioneller, englischsprachiger lokaler Reiseleiter; 
Bergmannschaft (Koch & Träger); Camping Ausrüstung (Zwei-Mann Zelt, Matten, 
Küchenutensilien); Alle Nationalparkgebühren; Oxymeter

Nicht enthalten: : Flug aus dem Heimatland; zusätzliche Touren und Mahlzeiten 
welche nicht erwähnt wurden; Getränke außer Wasser in Bhutan; Visumgebühren; 
Reiseversicherungen; Übergepäck bei Inlandsflügen; Trinkgelder
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Kategorie:  „Trekking Anspruchsvoll“

Reiseinformationen 
Dauer:	 15 Tage
Reiseart:	 Camping und Hotel Unterkunft
Beste Reisezeit:	 Mär / April / Mai / Sep / Okt / Nov 
Schwierigkeit: 	 ansprichsvoll
Max. Höhe: 	 Bonte La Pass 4.980m
Gruppengröße:	 min. 2 Personen 
	 (alle Termine mit Durchführungsgaran-

tie ab 2 Teilnehmer)
Reiseleitung:	 englischsprachiger, bhutanischer und 

nepalesischer geschulter Reiseleiter
Preis:	 siehe auf der Webseite 
Schwierigkeit: 
Fitness: 

Sie können diese Reise gegen Aufpreis auch nur für sich 
alleine oder für Ihre Gruppe zu einem beliebigen Termin 
buchen. Tour Termine finden Sie auf unserer Webseite.

Der Chomolhari Trek ist einer der besten Pfade, um in relativ kurzer 
Zeit hochgelegene Pässe, die mystische Landschaft Bhutans und die 
zauberhaften Bergpanoramen zu erleben. Mount Chomolhari, der 
Beschützer des Drachenlandes, gilt in Bhutan als heiliger Berg und wird 
auch als ‚Herrin der Götterberge‘ bezeichnet. Sie passieren verstreute 
Weiler und Ackerland, gelangen in dichte Wälder und zu Almweiden, 
auf denen die Einheimischen ihre Yaks weiden lassen. Unterwegs in 
Höhen von 3.500m bis fast 5.000m kommen Blumenliebhaber auf ihre 
Kosten, sehen seltene Vögel, Wildtiere, Blauschafe und werden Zeuge 
der kristallklaren Himalaya-Bäche mit Forellen. 

Vom Bonte La Pass aus (4.980m) sehen Sie die berühmten Gipfel 
Bhutans, den Berg Chomolhari (7.326 m), den Jichu Drake (6.794) und 
den Tshrim Khang (6.789 m) sowie andere formschöne Gipfel. Sie 
beenden Ihre Wanderung schließlich in Gunitsawa und fahren nach 
Thimphu, der Hauptstadt Bhutans. 

Vor und nach Ihrer Wanderung haben Sie genug Zeit, die Sehenswür-
digkeiten von Paro, Thimphu und Punakha zu besichtigen. Bei dieser 
Trekkingtour handelt es sich um eine anspruchsvolle Route, die eine 
maximale Höhe von 4.890m erreicht und eine sehr gute körperliche 
Fitness sowie Trittsicherheit erfordert.

8 Tage Trekking und 7 Tage Kultur, Transfer und Freizeit 

Enthaltene Leistungen: alle : Transfer von und zum Flughafen; Flug Kathman-
du-Paro-Kathmandu; Alle beschriebenen Transfers in Nepal und Bhutan mit 
Privatfahrzeug; Unterkunft und Frühstück in Nepal, Unterkunft, drei Mahlzeiten 
und Trinkwasser in Bhutan, Professioneller, englischsprachiger lokaler Reiseleiter; 
Bergmannschaft (Koch & Träger); Camping Ausrüstung (Zwei-Mann Zelt, Matten, 
Küchenutensilien); Alle Nationalparkgebühren; Oxymeter

Nicht enthalten: Flug aus dem Heimatland; zusätzliche Touren und Mahlzeiten 
welche nicht erwähnt wurden; Getränke außer Wasser in Bhutan; Visumgebüh-
ren; Reiseversicherungen; Übergepäck bei Inlandsflügen; Trinkgelder

Chomolhari Trekking – zum Beschützer 
des Drachenlandes  
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Tibet, das „Dach der Welt“, fasziniert mit majestätischen 
Gipfeln des Himalayas, tief verwurzelter Spiritualität und einer 
reichen Kultur, die seit Jahrhunderten die Fantasie von Aben-
teurern und Suchenden auf der ganzen Welt begeistert.

 Entdecken Sie die unendliche Schönheit und Ruhe Tibets, wo 
die Wolken die Berggipfel streifen und die Gebetsfahnen im 
Wind flattern.

Tibet, das als das mystische Dach der Welt bekannt ist, bietet eine 
einzigartige Verbindung von atemberaubender Natur und reicher 
Kulturgeschichte. Der majestätische Mount Everest, der höchste Berg 
der Erde, zieht Abenteurer und Naturliebhaber gleichermaßen an. 

Im Westen Tibets erheben sich die Ruinen des antiken Guge König-
reichs, das einst ein blühendes Zentrum von Kunst und Religion war. 

Ein weiteres spirituelles Highlight ist die Kailash-Umrundung: Pilger 
aus aller Welt wandern um den heiligen Berg Kailash, eine Reise der 
inneren Einkehr und Erneuerung. Tibet verspricht Ihnen unvergess-
liche Erlebnisse für Entdeckung und spirituelle Suche. Begleiten Sie 
uns auf einer unvergesslichen Reise ins Herz des Himalayas, wo Ihr 
Abenteuer auf Sie wartet! Gerne stehen wir Ihnen für eine detaillier-
te Beratung zur Auswahl der passenden Reise zur Verfügung.

TASHI DELEK – WILLKOMMEN IN TIBET!
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Länderinfo- TIBET
Hauptstadt: Lhasa
Höchster Berg: Mount Everest/8.849 m
Offizielle Landessprache: Tibetisch (Chinesisch)
Währung: Ren Min Bi Yuan
Strom: 220 Volt, Adapter notwendig
Zeitzone: MEZ+7
Religion: Buddhistisch
Anzahl Einwohner: 3,7 Mio

Visum: China und Tibet
Vom 1. Dezember 2023 bis Ende 2025 benötigen Staatsbürger von 
Deutschland, Österreich, Schweiz, Luxemburg, Frankreich, Irland, 
Ungarn, Belgien, Italien, den Niederlanden und Spanien kein Visum 
für China, solange der Aufenthalt 15 Tage nicht überschreitet. Ist eine 
Reisedauer von über 15 Tagen geplant, informieren Sie sich bitte 
rechtzeitig über die unterschiedlichen Möglichkeiten zur Visabe-
schaffung. 
Wichtiger Hinweis: Reisende, die ein Visum für China beantragen 
möchten, müssen zuvor persönlich bei der zuständigen Annah-
mestelle in Deutschland erscheinen und dort ihre Fingerabdrücke 
abgeben. 

Impfungen
Es wird empfohlen, die Standardimpfungen gemäß dem aktuellen 

Impfkalender des Robert-Koch-Instituts zu überprüfen und zu ver-
vollständigen. Darüber hinaus wird eine Impfung gegen Typhus, He-
patitis A und B sowie möglicherweise Gelbfieber empfohlen. Weitere 
Informationen entnehmen Sie bitte den medizinischen Hinweisen 
des Auswärtigen Amts.

Optimale Reisezeit & Klima
Tibet zeichnet sich durch ein vorwiegend kontinentales Klima mit 
deutlichen Temperaturschwankungen zwischen Sommer und Winter 
aus. Aufgrund der Höhenlage können auch erhebliche Temperatu-
runterschiede zwischen Tag und Nacht auftreten, einschließlich sehr 
kalter Wintermonate. Daher empfiehlt sich die beste Reisezeit von 
April bis November

Kulinarische Genüsse
Die tibetische Küche basiert hauptsächlich auf Fleisch, Milchproduk-
ten, Gerste, Hirse, Hülsenfrüchten und verschiedenen Gemüsesorten. 
Beliebte Gerichte sind Tsampa (geröstetes Gerstenmehl) und Momos 
(Teigtaschen), die gerne mit Bö Cha, einem Buttertee, serviert wer-
den. Darüber hinaus finden Sie an vielen Orten eine große Auswahl 
an chinesischen Restaurants, die eine große Anzahl an Gerichte 
bieten.

Tibet Reisen
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Kategorie:  „Kulturreise“

Höhepunkte Tibets – Kulturreise zum Dach der Welt

Reiseinformationen 
Dauer:	 14 Tage
Reiseart:	 Hotel Unterkunft /
Beste Reisezeit:	 Mär / Apr / Mai Jun / Jul / Aug / Sep / 

Okt/ Nov
Schwierigkeit: 	 relativ einfach
Max. Höhe: 	 5.200 m
Gruppengröße: 	 min. 4 Personen 
	 (alle Termine mit Durchführungs-
	 garantie ab 4 Teilnehmer)
Reiseleitung: 	 Englischsprachiger, tibetischer  ge-

schulter Reiseleiter
Preis: 	 siehe auf der Webseite 
Schwierigkeit: 
Fitness: 

Lassen Sie auf dieser exklusiven Kulturreise die faszinierende religiöse 
Atmosphäre, die einzigartige Kultur und die atemberaubenden Land-
schaften Tibets auf sich wirken. Von Lhasa bis in den abgelegenen Westen 
von Ngari, dem einstigen Guge-Königreich, erwarten Sie unvergessliche 
Eindrücke.
Während Ihrer Exkursion besuchen Sie bedeutende Orte wie die Klöster 
Norbulingka, den majestätischen Potala-Palast, den ehrwürdigen Jok-
hang-Tempel und die lebendige Barkhor-Straße. Die Reise führt Sie weiter 
gen Westen zu beeindruckenden Zielen wie dem Everest Base Camp und 
dem höchstgelegenen Kloster der Welt, dem Rongbuk-Kloster. Unter-
wegs zum Manasarovar-See und dem heiligen Berg Kailash, der sich 
auf dem windgepeitschten tibetischen Plateau erhebt, entdecken Sie 
Klosteranlagen auf Felsvorsprüngen, treffen auf robuste und gast-
freundliche Tibeter, erblicken Yak-Herden und bestaunen die majestäti-
schen Gipfel des Himalaya, sowie glitzernde türkisfarbenen Seen.
Ein weiterer Höhepunkt Ihrer Reise ist das geheimnisvolle, untergegan-
gene Guge-Königreich, eine einst mächtige Zivilisation, die vom 10. 
bis 17. Jahrhundert in Westtibet ihre Blütezeit hatte. Selbst die Ruinen 
zeugen noch heute von seiner Größe, mit hoch aufragenden Tempeln, 
Palästen und Festungen, die Ihnen einen Einblick in das reiche histori-
sche und kulturelle Erbe der Region geben.

Ihre unvergessliche Reise endet mit der Rückreise nach Lhasa, wo Sie 
die Schönheit und Spiritualität Tibets noch einmal Revue passieren 
lassen können.

14 Tage  Kultur 

Enthaltene Leistungen: alle notwendigen Landtransfers; Willkommensdinner;
Unterkunft und Frühstück auf der Tour; englischsprachiger lokaler Reiseleiter;
Besichtigungen mit Eintrittsgebühren; Fahrer und Fahrzeug; Permits; Trinkwasser

Nicht enthalten: internationaler Flug; Visum China; zusätzliche Touren und 
Mahlzeiten, welche nicht erwähnt wurden; Getränke außer Wasser; Visum Nepal; 
Reiseversicherungen; Übergepäck bei Inlandsflügen; Trinkgelder
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Kategorie:  „Kulturreise“

Reiseinformationen 
Dauer:	 15 Tage
Reiseart:	 Hotel / Gasthaus
Beste Reisezeit:	  Mär / Apr / Mai /Jun /Jul / Sep / Okt / 

Nov 
Schwierigkeit: 	 einfach
Max. Höhe: 	 Everest Base Camp 5.250 m
Gruppengröße: 	 min. 4 Personen 
	 (alle Termine mit Durchführungs-
	 garantie ab 4 Teilnehmer)
Reiseleitung: 	 englischsprachiger, nepalesischer und 

tibetischer geschulter Reiseleiter
Preis:	 siehe auf der Webseite
Schwierigkeit: 
Fitness: 

Ab 4 Personen kann die Reise zu einem beliebigen
Termin starten. Feste Tour Termine finden Sie auf
unserer Webseite.

Die Kombination einer Tibet-Tour mit einer Nepal-Tour ist eine der 
besten Möglichkeiten, die einzigartige Kultur und atemberaubende 
Landschaft beider wichtigen Himalaya Länder zu erleben.

Auf dieser Tour werden Sie mehrere Weltkulturerbestätten, renommier-
te tibetisch-buddhistische Klöster und die Schönheit heiliger Seen und 
majestätischer Gletscher sowie den Potala-Palast, den Jokhang-Tempel, 
den Yamdrok-See, den Karola-Gletscher, das Rongbuk-Kloster und das 
Everest-Basislager besuchen.

In Nepal werden Sie sich von der bunten Kultur, Natur und Bergwelt 
begeistern lassen. Von Kathmandu aus fliegen Sie zu Beginn der Reise 
nach Lhasa. Während der einzigartigen Überlandfahrt entlang der alten 
Handelsstraße von Lhasa nach Kathmandu erwarten Sie unvergessliche 
Reiseerlebnisse. Ein besonderes Highlight der Tour ist der Besuch des 
Everest Base Camps auf tibetischer Seite (5.000m), von wo aus Sie mit 
atemberaubenden Aussichten auf die Nordseite des Mount Everest 
(8.849m) belohnt werden. Das Dach der Welt verspricht ein kontrastrei-
ches Abenteuer!

15 Tage Kultur & Freizeit

Enthaltene Leistungen: Flughafentransfers innerhalb Nepal; Alle notwendigen 
Landtransfers mit Privatfahrzeug; Unterkunft und Frühstück während der gesam-
ten Tour in Nepal und Tibet; Willkommensdinner in Nepal; Besichtigungen mit 
Eintrittsgebühren, englischsprachiger Reiseleiter, Fahrer und Fahrzeug in Nepal 
und Tibet; Erlaubnis, National Park Zugang/Naturschutzgebühren, Mitarbeiterver-
sicherungen; Qualitativer Service; Sauerstoffmesser (Oximeter)    
 
Nicht enthalten: internationaler Flug; zusätzliche Touren und Mahlzeiten, welche 
nicht erwähnt wurden; kalte Getränke; Visum Nepal und Tibet; Reiseversicherun-
gen; Übergepäck bei Inlandsflügen; Trinkgelder

NEPAL und TIBET Kulturreise 
mit Everest Base Camp
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Kategorie:  „Kulturreise“

Kailash-Trekking mit Manasarovar-See 
und Guge-Königreich

Reiseinformationen 
Dauer:	 18 Tage
Reiseart:	 Hotel Unterkunft / Gasthaus
Beste Reisezeit:	 Mai / Jun / Jul / Sep / Okt 
Schwierigkeit: 	 anspruchsvoll
Max. Höhe: 	 Drölma-La 5.630 m
Gruppengröße: 	 min. 4 Personen 
	 (alle Termine mit Durchführungs-
	 garantie ab 4 Teilnehmer)
Reiseleitung: 	 englischsprachiger oder deutschspra-

chiger  tibetischer  geschulter Reiseleiter
Preis: 	 siehe auf der Webseite 
Schwierigkeit: 
Fitness: 

Unsere Kailash-Trekkingtour mit dem Guge-Königreich ist eine der be-
eindruckendsten Pilger- und Kulturreisen in Tibet. Erleben Sie mit uns die 
bedeutendsten Orte Tibets, wie den Berg Kailash, den Manasarovar-See, 
das Basislager des Mount Everest, die historischen Stätten und Bauwerke 
in Lhasa sowie das magische Guge-Königreich.

Der Mt. Kailash gilt als der heiligste Berg und als Zentrum des Kosmos. 
Er ist das Quellgebiet von vier großen Flüssen Asiens und Ziel unzähliger 
Pilger verschiedenster Religionen, wie dem Hinduismus, dem tibetischen 
Buddhismus, Jainismus und Bön.

Die Reise beginnt mit einer Besichtigung von Lhasa, führt über Shigatse 
zum Everest-Basislager, dem heiligen Manasarovar-See und dem verlo-
renen Königreich Guge, bevor eine Pilgerreise um den Kailash beginnt. 
Glitzernder Schnee und im Wind flatternde bunte Fähnchen werden uns 
den Weg zum 5.630 m hohen Drölma-La-Pass weisen und beim Errei-
chen uns mit großem Glücksgefühl durchströmen.

15 Tage  Kultur & Freizeit und 3 Tage Wanderung  

Enthaltene Leistungen: alle notwendigen Landtransfers; Willkommensdinner; 
Unterkunft und Frühstück auf der Tour;; englischsprachiger lokaler Reiseleiter; 
Besichtigungen mit Eintrittsgebühren; Fahrer und Fahrzeug; Permits; Gepäckträger 
während der Wanderung; Trinkwasser

Nicht enthalten: internationaler Flug; Visum China; zusätzliche Touren und 
Mahlzeiten, welche nicht erwähnt wurden; Getränke außer Wasser; Visum Nepal; 
Reiseversicherungen; Übergepäck bei Inlandsflügen; Trinkgelder
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Länderinfo- Ladakh

Ladakh, auch bekannt als „Das Land der hohen Pässe“, ist eine Region im 
nördlichen Teil Indiens, die für ihre atemberaubende Landschaft, bud-
dhistische Kultur und einzigartige Traditionen bekannt ist. Eingebettet in 
den Himalaya und Karakorum Gebirgen, bietet Ladakh eine spektakuläre 
Kulisse aus schroffen Bergen, tiefen Tälern, kristallklaren Seen und alten 
Klöstern. Die friedliche Atmosphäre, die freundlichen Einwohner und die 
spirituelle Aura machen Ladakh zu einem begehrten Ziel für Abenteuer-
lustige, Kulturliebhaber und Naturliebhaber gleichermaßen. Tauchen Sie 
ein in die majestätische Schönheit und die zeitlose Magie von Ladakh, 
wo die Geschichte auf die Gegenwart trifft und die Seele Ruhe findet.

Visum 
Für die Einreise nach Ladakh benötigen Sie ein indisches Visum. Rei-
sende können ein elektronisches Touristenvisum (e-Tourist Visa – e-TV) 
beantragen. Unter dem Link https://indianvisaonline.gov.in/visa/tvoa.
html finden Sie die Darstellung der Voraussetzungen für ein elektroni-
sches Touristenvisum aufgezeigt. Wir helfen Ihnen weiter, sollten hierzu 
Fragen aufkommen.

Beste Reisezeit
Ladakh hat ein trockenes Klima ohne Monsunregen. Die beste Reisezeit 
für Ladakh ist von Juni bis September. In den Monaten Juli und August 
ist es besonders warm, mit Temperaturen tagsüber über 35°C und 
nachts um die 20°C. Die Monate Juni und September gelten als ange-
nehmer, da es auch weniger Touristen

Impfungen
Für die Einreise nach Ladakh (Indien) werden keine speziellen Impfun-
gen verlangt. Empfohlen werden aber Impfungen gegen Hepatitis, 
Tetanus, Diphterie, Polio und Typhus. Wir raten Ihnen, rechtzeitig ca. drei 
Monate vor der Reise mit dem Hausarzt zu sprechen; bei körperlichen 
Schwächen sollte vorab ein Gesundheitscheck durchgeführt werden.

Uhrzeit
Mitteleuropäische Zeit (MEZ) + 4:30 Stunden. Es gibt keine Sommerzeit.

Geld
Sie sollten eine EC-Karte mit Geheimzahl (International), eine Kreditkarte 
und Bargeld in Euro oder Dollar mit sich führen. In Städten wie Delhi und 
Leh können Sie an zahlreichen Geldautomaten mit Ihrer EC-Karte oder 
Kreditkarte Geld abheben oder Geld wechseln. Die Landeswährung ist 
Indian National Rupie (INR). Ein EUR entspricht ca. 75 INR. 

 Ladakh Reisen
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Kategorie:  „Trekking für Einsteiger / Kulturreisen“

Während dieser Trekking-Kulturreise lernen Sie in kurzer Zeit die ein-
maligen trockenen Gebirgslandschaften mit den dazwischen liegenden 
grünen und oasenartigen Wüsten des Sham-Tals kennen. Es ist eine 
faszinierende Einführung in die Kenntnisse um das Land der Lamas und 
um das einzigartige Gebirge von Ladakh.

Die Tour führt durch das Indus Tal und durch das alte Königreich Sham. 
Sie werden die wichtigsten Ladakh-Klöster besuchen, unter anderem 
Lamayuru, Alchi und Thiksey. Sodann werden Sie bei relativ leichtem 
Trek durch die zahlreichen Dörfer wandern, in denen sich die Bewohner 
ihre ladakhischen Sitten und Bräuche erhalten haben. Sie werden die 
Einzigartigkeit der trockenen Gebirge und der grünen Oasen in den 
Tälern bewundern.

Dieser Trek reicht nicht höher als 4.080 m und ist sehr gut für Einsteiger 
und Kulturliebhaber mit einer guten gesundheitlichen Verfassung und 
einem gewissen Grad an Fitness geeignet.

5 Tage Trekking mit täglich 3 bis 5 Stunden Wanderung und 9 Tage
Kultur, Freizeit & Transfer

Enthaltene Leistungen: alle notwendigen Landtransfers; Willkommensdinner; 
6x Vollpension, 7x Halbpension und 1x Abendessen; Hotelunterkunft; Unter-
kunft bei Gastfamilien; Flug Delhi-Leh-Delhi; englischsprachiger Reiseleiter; 
Besichtigungen mit Eintrittsgebühren; Fahrer und Fahrzeug;  12 kg Freigepäck 
während des Treks

Nicht enthalten: internationaler Flug; zusätzliche Touren und Mahlzeiten, 
welche nicht erwähnt wurden; kalte Getränke; Visum Indien (ca. 62 USD); Reise-
versicherungen; Übergepäck bei Inlandsflügen; Trinkgelder ; Fahrt Delhi – Agra 
– Delhi, Eintrittsgebühren Taj Mahal

Ladakh – Sham Valley Trekking und Kulturreise 

Reiseinformationen 
Dauer:	 14 Tage
Reiseart:	 Camping–Trekking
Beste Reisezeit:	 Jun / Jul / Aug / Sep
Schwierigkeit:	 mittelschwer 
Max. Höhe:	 Spandmo La 4.080 m
Gruppengröße:	 min. 2 Personen 
	 (alle Termine mit Durchführungs-
	 garantie ab 2 Teilnehmer)
Reiseleitung:	 englischsprachiger, indischer 		

geschulter Bergführer  
Preis:	 siehe auf der Webseite
Schwierigkeit: 
Fitness: 

Ab 2 Personen kann die Reise zu jedem beliebigen
Samstag starten. Feste Tour Termine finden Sie auf
unserer Webseite.
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Kategorie:  „Trekking Mittelschwer“

Auf dieser anspruchsvollen Tour bewegen Sie sich beim Verlassen des 
Nubratals in Richtung Westen und überqueren den 5.400 m hohen La-
sermo La (Pass). Die Tour führt vorbei an beeindruckenden Schluchten, 
an Wüstenrücken, an Gerstenanbaugebieten und Wiesen mit bunten 
Blumen, die den Weg zu dem malerischen Kloster im Dorf Phyang 
begleiten. Nubratal ist reich an tibetischer Kultur mit gut erhaltenen 
Klöstern wie Diskit und Samstaling sowie der regionalen Architektur.

Dies ist ein relativer neuer Wanderweg in der weniger besuchten 
Region Ladakh. Nubra, in der lokalen Sprache auch das Tal der Blumen 
genannt, ist wie eine Oase mitten in der Wüste und war Teil der Han-
delsroute zwischen Tibet und Turkestan. Nubra liegt 150 km nordöstlich 
von der Stadt Leh und bildet den Zusammenfluss der Flüsse Shyok und 
Siachen River. Ein weiteres Highlight der Region sind das zweihöckrige 
baktrische Kamel sowie die Sanddünen, die einem das Gefühl der zent-
ralasiatischen Gobi-Wüste vermitteln.

Diese Trekkingtour setzt gute Bergwandererfahrungen, Höhenverträg-
lichkeit und eine gute Gesundheit voraus.

6 Tage Trekking mit täglich 4 bis 7 Stunden Wanderung und 8 Tage 
Kultur & Freizeit

Enthaltene Leistungen: alle notwendigen Landtransfers; Willkommensdinner; 
7x Vollpension und 7x Halbpension; Hotelunterkunft; Flug Delhi-Leh-Delhi; 
englischsprachiger Reiseleiter; Besichtigungen mit Eintrittsgebühren; Führer und 
Fahrzeug; Camping Equipment (Zelt, Matratzen, Küchenutensilien); 12 kg Freige-
päck während des Treks

Nicht enthalten: internationaler Flug; zusätzliche Touren und Mahlzeiten, welche 
nicht erwähnt wurden; kalte Getränke; Visum Indien (ca. 62 USD); Reiseversiche-
rungen; Übergepäck bei Inlandsflügen; Trinkgelder ; Fahrt Delhi – Agra – Del-
hi, Eintrittsgebühren Taj Mahal

Ladakh – Nubra Valley mit Lasermo La – Camping Trek

Reiseinformationen 
Dauer:	 15 Tage
Reiseart:	 Lodge–Trekking
Beste Reisezeit:	 Mai / Jun / Jul / Aug / Sep / Okt
Schwierigkeit: 	 anspruchsvoll
Max. Höhe: 	 Lasermo La 5.400 m
Gruppengröße: 	min. 2 Personen 
	 (alle Termine mit Durchführungs-
	 garantie ab 2 Teilnehmer)
Reiseleitung: 	 englischsprachiger, indischer 
	 geschulter Bergführer
Preis:	 siehe auf der Webseite
Schwierigkeit: 
Fitness: 

Ab 2 Personen kann die Reise zu jedem beliebigen 
Samstag starten. Feste Tour Termine finden Sie auf 
unserer Webseite.
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JAMBO – Willkommen in Tanzania!

Vulkanberge, Wildtiere, Strände, freundliche Menschen – das ist Tansania! 
Das Land fasziniert mit einer Vielfalt an Wundern, die seinesgleichen 
sucht. Von dem imposanten Kilimandscharo, dem höchsten dauerhaft 
schneebedeckten freistehenden Berg der Welt, über die beeindrucken-
den Wildschutzgebiete der Serengeti, Tarangire, Lake Manyara und 
dem Ngorongoro-Krater bis hin zu den exotischen Inseln wie Sansibar 
– Tansania bietet unvergessliche Erlebnisse. Die abwechslungsreiche 
Landschaft, die majestätische Topographie, die reiche Kultur und die 
herzlichen Einwohner machen das Land zu einem Paradies für Trek-
king-Enthusiasten. Neben dem Kilimandscharo erhebt sich auch der 
eindrucksvolle Mount Meru, ein weiterer Vulkan in Tansania, der mit sei-
ner Schönheit beeindruckt. Diese einzigartige Kulisse und die überwäl-
tigende Natur machen Tansania zum perfekten Ziel für unvergessliche 
Safaris, bei denen Sie die faszinierende Tierwelt hautnah erleben können. 

Tansania ist auch ideal für erholsame Strandurlaube und romantische 
Flitterwochen. 
Tansania, die Vereinigte Republik mit rund 56 Millionen Einwohnern, 
wurde 1964 aus dem Vereinigten Königreich in die Unabhängigkeit 
entlassen und ist eine Fusion der beiden Territorien Tanganjika mit 
Sansibar. Zwischen dem Viktoriasee und dem ostafrikanischen Rift Valley 
breiten sich Savannen und Lavawüsten aus. Felsige Gipfel, darunter der 
Kilimandscharo (5.895 m) und der Mount Meru (4.566 m), sowie vulkani-
sche Landschaften, Regenwälder und tropische Strände dominieren das 
bezaubernde Land. Hunderte von ethnischen Gruppen bilden zusam-
men einen farbenfrohen multiethnischen Staat. Die offizielle Sprache 
ist Kiswahili und die Verkehrssprache ist Englisch. Muslime, Christen, 
Anhänger verschiedener Naturreligionen und hinduistische Minderhei-
ten leben hier friedlich zusammen.
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Länderinfo - Tansania

Hauptstadt: Dodoma
Höchster Berg: Mt. Kilimandscharo 5.895 m
Ofzielle Landessprache: Suaheli, Englisch
Währung: Tansania Shilling
Einwohner Zahl: 62 Mio
Strom: 230 Volt, Adapter notwendig
Zeitzone: MEZ+2
Religion: Christentum, Naturreligionen, Islam

Visum
Für die Einreise nach Tansania wird ein Reisepass, der mindestens noch 
6 Monate gültig ist, sowie ein Touristenvisum benötigt. Das Visum für 
deutsche Staatsbürger kann drei bis vier Wochen vor Abreise bei der 
Botschaft Tansanias beantragt werden (ca. 50 EUR zzgl. Porto). Alternativ 
dazu ist das Visum auch bei Einreise nach Tansania erhältlich (50 USD, 
bar vor Ort zu zahlen). Wir empfehlen diese Variante, sie ist unkompli-
zierter und preiswerter. Diese Visa- und Reisepassbestimmungen haben 
Gültigkeit für die EU-Länder und die Schweiz. 

Impfungen
Bei der direkten Einreise aus Deutschland/Schweiz, Österreich auf das 
Festland Tansanias und nach Sansibar sind keine Pflichtimpfungen, ins

besondere keine Gelbfieberimpfung erforderlich. Dies gilt auch, wenn 
im Transit über ein Gelbfieber-Endemiegebiet eingereist wird, solange 
bei dem Zwischenstopp der Flughafen nicht verlassen wird und der Auf-
enthalt weniger als 12 Stunden beträgt. Ein Impfschutz gegen Tetanus, 
Hepatitis A, Diphtherie und Polio sollte jedoch bestehen. Impfungen 
gegen Hepatitis B und Typhus werden für lange Aufenthalte empfohlen. 
Wir empfehlen Ihnen rechtzeitig Ihren Hausarzt zu konsultieren. 

Ortszeit 
Mitteleuropäische Zeit (GMT) + 3 Stunden. Es gibt keine Sommerzeit.

Geld und Bezahlen in Tansania
Kreditkarte (VISA und Master) und Bargeld in Euro oder Dollar sollten 
Sie dabei haben. Während der Trekkingtouren und der Safari Touren in 
Serengeti gibt es kaum bis keine Möglichkeiten Geld abzuheben. Daher 
empfiehlt es sich ausreichend Bargeld mitzuführen und diese in Tansani-
anische Shillings zu wechseln.

Tansania Reisen
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Beste Reisezeit für Trekkingtouren: 

Aufgrund der Nähe des Kilimandscharo zum Äquator ist diese Region 
nicht den Extremen des Winter- und Sommerwetters ausgesetzt, 
sondern eher der Trocken- und Regenzeit. Die beste Zeit, um den Kili-
mandscharo zu besteigen, sind daher die wärmsten und trockensten 
Monate. Es gibt zwei verschiedene Trekking-Jahreszeiten, die optimal 
für die Besteigung des Kilimandscharo und des Mt. Meru sind; von 
Januar-März und von Juni-Oktober. Januar-März ist im Allgemeinen 
kälter als Juni-Oktober und es besteht eine höhere Wahrscheinlich-
keit, dass auf dem Gipfel Schnee liegt. Sie werden jedoch wesentlich 
weniger Trekker als im Juni-Oktober treffen. März, April, Mai und 
November sind die feuchtesten Monate am Kilimandscharo und 
nicht ideal für Trekking. Während der Trekkingtouren werden die 
Temperaturen tagsüber bei +25 °C und nachts zwischen 10 °C bis -5 
°C liegen. Am Gipfeltag ist mit Temperaturen von bis zu -20 °C und 
zum Teil starkem Wind zu rechnen.

Für Safarireisen: 

Generell kann Tansania für Safari Touren 12 Monate im Jahr besucht 
werden. April-Mai und Oktober-November stehen für die Regenzeit in 
Tansania. Die regenreichste Zeit ist von April-Mai (hier ist Regenman-
tel ein Muss). Die zweite Regenzeit Oktober-November hat geringere 
Niederschläge. Die Regenzeit kann eine schöne Zeit für einen Besuch 
sein, da die Vegetation dann am üppigsten und grünsten ist. Der 
Niederschlag fällt in der Regel in kurzen Schauern, durchsetzt mit 
Sonnenstrahlen, was  hervorragende Fotografie ermöglicht. April-Mai 
ist auch die Nebensaison in Tansania, dann sind die National Parks 
normalerweise weniger frequentiert.Um den jährlichen Höhepunkt der 
großen Migration in der Serengeti zu erleben, sollte Tansania zwischen 
Juni-November bereist werden. Bei diesem epischen Naturereignis 
wandern Millionen Gnus, Zebras und Antilopen nach Norden zur Masai 
Mara in Kenia. Wenn Sie jedoch die großen Touristenströme vermeiden 
möchten, die die Migration mit sich bringt, ist es von Vorteil die Seren-
geti in der ersten Trockenzeit von Januar bis März zu besuchen, wenn 
die Kalbsaison der Gnus auf ihrem Höhepunkt ist.
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Kilimandscharo Routen 

Unsere Trekkingtouren sind mit großer Sorgfalt ausgewählt und 
bieten Wanderungen entlang von fünf verschiedenen Routen an. 
Besonders bei unseren Touren zum 5.895 m hohen Kilimandscha-
ro und zum Mt. Meru legen wir großen Wert auf eine sorgfältige 
Akklimatisation. Der Mt. Meru, der mit einer Höhe von 4.566 m der 
zweithöchste Berg in Tansania und der fünfthöchste Gipfel Afrikas 
ist, bietet nicht nur eine abwechslungsreiche Alternative, sondern 
gewährleistet auch eine bessere Akklimatisation vor der Kilimand-
scharo-Besteigung.

Wir halten uns strikt an die Empfehlungen internationaler Bergver-
bände in Bezug auf die Mindestdauer der Touren und berücksich-
tigen zusätzlich unsere eigenen Sicherheitsbewertungen. Obwohl 
es theoretisch möglich wäre, den Kilimandscharo in kürzerer Zeit zu 
besteigen, haben unsere Erfahrungen gezeigt, dass dies das Risiko 
von
Höhenkrankheit erhöhen und die Erfolgschancen verringern kann. 
Daher empfehlen wir vor der Kilimandscharo-Besteigung die Be-
steigung des Mt. Meru, um eine bessere Akklimatisation und mehr 
Vielfalt zu erleben. 
Vor jeder Tour informieren wir unsere Gäste ausführlich über die 
Höhenregeln, um ihre Sicherheit und ihr Wohlbefinden zu gewähr-
leisten. Die Einhaltung dieser Regeln ist entscheidend, um das Risiko 
von Höhenkrankheit zu minimieren. Wir setzen ausschließlich erfah-
rene und geschulte Guides ein, die über umfassende Kenntnisse der 
Region und der Bergsicherheit verfügen.

Nach Ihrem Trekking-Abenteuer haben Sie die Möglichkeit, eine 
Safari oder einen entspannten Badeurlaub anzuschließen und Ihre 
Reise auf vielfältige Weise zu gestalten. Wir bieten Ihnen die Flexi-
bilität, Ihr persönliches Abenteuer zu erleben und unvergessliche 
Erinnerungen zu schaffen.
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Fair Trekking & 
Safari Adventure



Das beeindruckendste bei einer Safari in Tansania ist die Vielzahl und 
die Vielfalt der Tiere, die Sie sehen. Bei dieser Reise besuchen Sie vier 
der ikonischen Nationalparks Tansanias, die alle ganz einzigartig sind. 
Die Safari Tour startet am Lake Manyara, wo Sie die grüne Natur und 
die vielen Vögel bestaunen können. Der Tarangire-Nationalpark hat 
majestätische Affenbrot- und Akazienbäume sowie riesige Elefanten-
herden zu bieten. Das vielfältige Tierreich auf relativ kleinem Raum im 
Ngorongoro-Krater verschlägt den meisten die Sprache.

Anschließend fliegen Sie zur wunderschönen Insel Sansibar, die mitten 
im Indischen Ozean liegt. Hier verbinden sich weiße Strände mit 
geheimnisvollen Gebäuden arabischer Architektur. Auf der berühm-
ten Gewürzinsel erleben Sie das Flair vergangener Jahrhunderte: Im 
smaragdgrünen Wasser treiben alte Holzschiffe entlang der Küste, 
umgeben von prächtigen Kokospalmen.

Korallen und schillernde Fischarten schaffen eine unverwechselba-
re Welt für Taucher. Erleben Sie die Gelassenheit und Herzlichkeit 
afrikanischer Kultur in einer atemberaubenden Kulisse aus tropischem 
Regenwald, arabischen Palästen und einzigartigen Sandstränden und 
lassen Sie sich von der Magie Sansibars faszinieren.

3 Tage Safari, 7 Tage Badeurlaub, 2 Tage Kultur & Freizeit

Enthaltene Leistungen: Transfer von und zum Flughafen; Alle Transfers in 
Tansania; Unterkunft und Frühstück in Arusha und auf Sansibar; Professionel-
ler, englischsprachiger lokaler Safari Guide; Unterkunft, drei Mahlzeiten und 
Trinkwasser auf der Safari Tour; Transport im 4×4 Safarifahrzeug (garantierter 
Fensterplatz); Alle Nationalparkgebühren; Willkommensdinner, Flug Arusha 
nach Sansibar

Nicht enthalten: internationaler Flug; Flug Arusha nach Sanisbar zusätzliche 
Touren und Mahlzeiten, welche nicht erwähnt wurden; kalte Getränke; Reise-
versicherungen; Trinkgelder; Visagebühren

Kategorie:   „Kulturreisen“

Reiseinformationen 
Dauer:	 12 Tage
Reiseart:	 Hütten & Hotel
Beste Reisezeit:	 Jun / Jul / Aug / Sep / Okt / Nov / 

Dez / Jan / Feb / Mär
Schwierigkeit: 	 einfach 
Max. Höhe: 	 2.200 m
Gruppengröße: 	min. 2 Personen 
	 (alle Termine mit Durchführungs-
	 garantie ab 2 Teilnehmer)
Reiseleitung: 	 englischsprachiger, tansanischer 	

geschulter Safari-Guide
Schwierigkeit: 
Fitness: 

12 Tage - Safari in Tansania & Badeurlaub auf Sansibar
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Kategorie:  „Kulturreisen “

Reiseinformationen 
Dauer:	 12 Tage
Reiseart:	 Hotel
Beste Reisezeit:	 Jun / Jul / Aug / Sep / Dez / Jan / Feb / 

Mär
Schwierigkeit: 	 einfach 
Max. Höhe: 	 2.000 m
Gruppengröße: 	 min. 2 Personen 
	 (alle Termine mit Durchführungs-
	 garantie ab 2 Teilnehmer)
Reiseleitung: 	 Englischsprachiger, tansanischer 	

geschulter Safari-Guide
Preis:	 siehe auf der Webseite 
Schwierigkeit: 
Fitness: 

Symbole:

59

Safari & Badeurlaub | Tarangire – Serengeti, 
Ngorongoro, Lake Manyara & Sansibar

Diese unvergessliche Tour führt Sie zu den wichtigsten Nationalparks 
im Norden Tansanias und auf die  traumhafte Insel Sansibar, wo sie auf 
wunderbare Weise ihr Safari-Abenteuer ausklingen lassen.Tarangire, 
berühmt für seine riesigen afrikanischen Elefanten, der Lake Manyara 
mit seiner großen Anzahl an Vögeln und Baumlöwen, Ngorongoro mit 
seiner weltberühmten ungebrochenen Caldera, und der beste Ort, um 
die „Big Five“ zu erleben, die Serengeti, die auch als endlose Ebene und 
für die  größte Konzentration wilder Tiere bekannt ist, werden Ihnen 
den Atem verschlagen. 

Die Reise wird mit einem Badeurlaub auf der wundervollen Insel San-
sibar abgerundet. Hier können Sie Sonne tanken, im kristallklaren war-
men Wasser des Indischen Ozeans baden oder sich am Pool ausruhen.

6 Tage Safari, 4 Tage Badeurlaub und 2 Tage Freizeit & Kultur  

Enthaltene Leistungen: Transfer von und zum Flughafen; Alle Transfers in 
Tansania; Unterkunft und Frühstück in Arusha; Unterkunft, drei Mahlzeiten und 
Trinkwasser auf der Safari Tour; Professioneller, englischsprachiger lokaler Safari 
Guide; Transport im 4×4 Safarifahrzeug (garantierter Fensterplatz); Alle National-
parkgebühren; Willkommensdinner

Nicht enthalten: internationaler Flug; zusätzliche Touren und Mahlzeiten, 
welche nicht erwähnt wurden; kalte Getränke; Schlafsack; Reiseversicherungen; 
Trinkgelder; Visagebühren



Diese Trekking- und Safari Tour mit Badeurlaub auf Sansibar führt Sie ganz 
nah zu den höchsten Bergen Tansanias und den artenreichen National-
parks im Norden des Landes. Der Mt. Meru Trek findet im Arusha National 
Park statt und bringt Sie bei einer anspruchsvollen Wanderung zum 
Gipfel des Mt. Merus (4.566 m), dem zweithöchsten Berg Tansanias. Der 
Weg führt durch einen wunderschönen tropischen Bergwald und eine 
beeindruckende Moorlandschaft. Der spannende Gipfel wird über einen 
schmalen, kargen Kamm erreicht, der einen atemberaubenden Blick auf 
den Kilimandscharo und den gesamten Arusha National Park bietet.
Danach geht es auf Safari! Sie starten mit Tansanias kleinem Juwel, dem 
Tarangire-Nationalpark, der berühmt für seine Elefantenwanderung, 
Vogelbeobachtung und der authentischen Safari-Atmosphäre ist. Der 
Ngorongoro-Krater mit seiner atemberaubend schönen Kulisse, ist der 
beste Ort in Ostafrika, um die „Big Five“ zu sehen und wird Sie als nächstes 
in Bewunderung versetzen.

Diese abwechslungsreiche Reise wird mit einem Badeurlaub auf der
Insel Sansibar abgerundet. Hier können Sie Sonne tanken, im kristall-
klaren warmen Wasser des Indischen Ozeans baden. Schnorcheln und 
Tauchen gehören zu den beliebtesten Aktivitäten auf der Insel. Mit 
zahlreichen Eindrücken machen Sie sich auf den Heimweg.

4 Tage Trekking, 3 Tage Safari, 6 Tage Badeurlaub und 1 Tag
Freizeit & Kultur

Enthaltene Leistungen: Transfer von und zum Flughafen; Alle Transfers in 
Tansania; Unterkunft und Frühstück in Arusha und auf Sansibar; Unterkunft, drei 
Mahlzeiten und Trinkwasser auf der Trekking- und Safari Tour; Professioneller, 
englischsprachiger lokaler Trekking- und Safari Guide; Transport im 4×4 Safari-
fahrzeug (garantierter Fensterplatz); Alle Nationalparkgebühren; Willkommens-
dinner

Nicht enthalten: internationaler Flug; Flug Arusha nach Sansibar; zusätzliche
Touren und Mahlzeiten, welche nicht erwähnt wurden; kalte Getränke; 
Schlafsack; Reiseversicherungen; Trinkgel- der; Visagebühren

Kategorie:  „Trekking Anspruchsvoll & Kulturreise“

Reiseinformationen 
Dauer:	 14 Tage
Reiseart:	 Hotel
Beste Reisezeit:	 Jun / Jul / Aug / Sep / Dez  / Jan / 

Feb / Mär
Schwierigkeit: 	 einfach 
Max. Höhe: 	 4.566 m
Gruppengröße: 	min. 2 Personen 
	 (alle Termine mit Durchführungs-
	 garantie ab 2 Teilnehmer)
Reiseleitung: 	 englischsprachiger, tansanischer 	

geschulter Bergführer und Safari-Guide
Preis:	 siehe Preisliste 
Schwierigkeit: 
Fitness: 

Mt. Meru Trekking 
mit Safari & Sansibar
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Kategorie:  „Trekking Anspruchsvoll“

Reiseinformationen 
Dauer:	 12 Tage
Reiseart:	 Camping Trekking
Beste Reisezeit:	 Jun / Jul / Aug / Sep / Dez / Jan / Feb
Schwierigkeit: 	 anspruchsvoll 
Max. Höhe: 	 5.895 m
Gruppengröße: 	 min. 2 Personen 
	 (alle Termine mit Durchführungs-
	 garantie ab 2 Teilnehmer)
Reiseleitung: 	 englischsprachiger, tansanischscher 

geschulter Bergführer
Preis:	 siehe auf der Webseite 
Schwierigkeit: 
Fitness: 

Die Lemosho-Route gilt als der landschaftlich schönste Weg am Kilimandscha-
ro und bietet Panoramablicke auf verschiedene Seiten des Berges. 

Sie ist mit 8 Tagen Trekking eine der längsten unserer Touren um den Kibo-Gip-
fel (5.895 m) zu besteigen. Auf dieser Route nähern Sie sich dem Gipfel von tief 
unten im unberührten, dichten Regenwald auf der Westseite und überqueren 
das Weltnaturerbe des Shira-Plateaus. Aufgrund der idealen Balance zwi-
schen geringerer Anzahl von Wanderern, wunderschöner Landschaft und 
einer hohen Erfolgsquote auf den Gipfel, gilt die Lemosho-Route als unsere 
bevorzugte Route zum Kibo (5.895 m). Mit guter Akklimatisation erklimmen Sie 
am sechsten Tag der Wanderung den Gipfel und machen sich über die Mweka 
Route auf den Rückweg.

Auf Wunsch kann diese Reise beliebig durch weitere Safari Tage oder Stran-
durlaub verlängert werden.

8 Tage Trekking und 2 Tage Transfer und Ankunft

Enthaltene Leistungen: Transfer von und zum Flughafen; Alle Transfers 
in Tansania; Unterkunft und Frühstück in Arusha; Professioneller, englisch-
sprachiger lokaler Bergführer/Safari Guide; Bergmannschaft (Koch & Träger); 
Unterkunft, drei Mahlzeiten und Trinkwasser auf der Trekking Tour; Alle Natio-
nalpark- gebühren; Willkommensdinner

Nicht enthalten: internationaler Flug; Visagebühren; zusätzliche Touren und 
Mahlzeiten, welche nicht erwähnt wurden; alkoholische und kalte  Getränke; 
Schlafsack; Reiseversicherungen; Trinkgelder

Symbole:

Lemosho Trekking Tour & Safari – 
Tarangire National Park
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Die Northern Circuit Route ist auch als die 360 Grad Route bekannt. 
Sie bietet Ihnen in Bezug auf die Routen und die Aussicht auf den 
Berg von allen Seiten das beste Kilimandscharo-Erlebnis. Diese 9-Tage 
Trekking Tour  bietet Ihnen eine hervorragende Akklimatisation und 
eine atemberaubende Landschaft mit Blick über die Südflanken, die 
westlichen Wälder, die nördlichen Ebenen des Kilimandscharo Massivs 
bis zur kenianischen Grenze und deren trockenen Osthänge. 

Diese Trekkingtour ist für höhenerfahrene, trittsichere und konditions-
starke Hochgebirgswanderer geeignet.

9 Tage Trekking mit täglich 5 bis 8 Stunden (Gipfeltag 12 Stun-
den) Wanderung und 3 Tage  Kultur & Freizeit

Enthaltene Leistungen: Transfer von und zum Flughafen; Alle Transfers 
in Tansania; Unterkunft und Frühstück in Arusha; Professioneller, englisch-
sprachiger lokaler Bergführer/Safari Guide; Bergmannschaft (Koch & Träger); 
Unterkunft, drei Mahlzeiten und Trinkwasser auf der Trekking und Safari Tour; 
Transport im 4×4 Safarifahrzeug (garantierter Fensterplatz); Alle Nationalpark-
gebühren; Willkommensdinner

Nicht enthalten: internationaler Flug; zusätzliche Touren und Mahlzeiten, wel-
che nicht erwähnt wurden; kalte Getränke; Schlafsack; Reiseversicherungen; 
Trinkgelder; Visagebühren

Kategorie:  „Trekking Anspruchsvoll“

Reiseinformationen 
Dauer:	 11 Tage
Reiseart:	 Camping/Trekking
Beste Reisezeit:	 Jun / Jul / Aug / Sep / Dez  / Jan / Feb
Schwierigkeit: 	 anspruchsvoll 
Max. Höhe: 	  5.895 m
Gruppengröße: 	min. 2 Personen 
	 (alle Termine mit Durchführungs-
	 garantie ab 2 Teilnehmer)
Reiseleitung: 	 englischsprachiger, tansanischer 	

geschulter Bergführer
Preis:	 siehe auf der Webseite 
Schwierigkeit: 
Fitness: 

Symbole:

Kilimandscharo Northern Circuit Trekking
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Die Kilimandscharo-Machame-Route ist eine eindrucksvolle und 
abwechslungsreiche Trekkingtour über 7 Tage, die Sie mit auf eine 
unvergessliche Reise zum Gipfel des Kilimandscharo auf 5.895 Metern 
Höhe führt. Diese beliebte Aufstiegsroute führt durch eine Vielzahl 
atemberaubender Landschaften, von dichten Regenwäldern bis zu 
alpinen Wüsten, und bietet spektakuläre Ausblicke auf die umliegen-
de Wildnis und den Gipfel des höchsten Berges Afrikas. Während des 
Trekkings haben Sie die Möglichkeit, die einzigartige Flora und Fauna 
des Kilimandscharo-Nationalparks zu entdecken und die Herausfor-
derungen und Belohnungen des Aufstiegs zu erleben. Mit steilen 
Anstiegen, abwechslungsreichen Geländen und landschaftlichen 
Höhepunkten ist die Machame-Route eine unvergleichliche Erfah-
rung für alle, die nach einem unvergesslichen Abenteuer in der Natur 
streben.

Trittsicherheit und Höhenverträglichkeit sind Voraussetzung für die 
Teilnahme an dieser Tour.

7 Tage Trekking, 3 Tage Freizeit und Transfer  

Enthaltene Leistungen: Transfer von und zum Flughafen; Alle beschriebe-
nen Transfers in Tansania mit Privatfahrzeug; Unterkunft und Frühstück vor 
und nach der Trekking Tour; Unterkunft, drei Mahlzeiten und Trinkwasser auf 
der Trekkingtour; Professioneller, englischsprachiger lokaler Bergführer; Berg-
mannschaft (Koch & Träger); Camping Ausrüstung (Zwei-Mann Zelt, Matten, 
Küchenutensilien); Alle Nationalparkgebühren; Oxymeter

Nicht enthalten:  internationaler Flug; zusätzliche Touren und Mahlzeiten 
welche nicht erwähnt wurden; Getränke ausser Wasser; Visumgebühren; 
Reiseversicherungen; Übergepäck bei Inlandsflügen; Trinkgelder

Kategorie:  „Trekking Schwer“

Reiseinformationen 
Dauer:	 10 Tage
Reiseart:	 Camping Trekking 
Beste Reisezeit:	 Jan / Feb / März/ Jun / Jul / Aug / Sep 

/ Dez
Schwierigkeit: 	 anspruchsvoll 
Max. Höhe: 	 5.895 m
Gruppengröße: 	min. 2 Personen 
	 (alle Termine mit Durchführungs-
	 garantie ab 2 Teilnehmer)
Reiseleitung: 	 englischsprachiger, tansanischer 	

geschulter Bergführer
Preis:	 siehe auf der Webseite 
Schwierigkeit: 
Fitness: 
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Symbole:

Kilimandscharo Machame Trekking auf der 
Whiskey-Route
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Kategorie:  „Trekking Schwer“

Reiseinformationen 
Dauer:	 14 Tage
Reiseart:	 Camping/Hütten Trekking
Beste Reisezeit:	 Jun / Jul / Aug / Sep / Dez / Jan / Febi
Schwierigkeit: 	 schwer 
Max. Höhe: 	 5.895 m
Gruppengröße: 	 min. 2 Personen 
	 (alle Termine mit Durchführungs-
	 garantie ab 2 Teilnehmer)
Reiseleitung: 	 englischsprachiger, tansanischer 

geschulter Bergführer
Preis:	 siehe auf der Webseite 
Schwierigkeit: 
Fitness: 

Der Mt. Meru als der spannendste Gipfel Tansanias und der Kilimand-
scharo als der höchste allein stehende Gipfel der Erde erwarten Sie bei 
dieser abwechslungsreichen und anspruchsvollen Trekkingtour. Für die 
Vorbereitung auf die Höhen des Kilimandscharo starten wir unseren 
Trip mit der Besteigung des Mt. Meru (4.566 m).

Nach einem Ruhetag in Arusha setzen wir unsere Trekkingtour mit der 
Machame-Route am Kilimandscharo fort. Die sechstägige Camping-
route, die eine besonders abwechslungsreiche Landschaft bietet, wird 
täglich unsere Herzen höher schlagen lassen. 

Diese Trekkingtour ist für höhenerfahrene, trittsichere und konditionss-
tarke Hochgebirgswanderer geeignet

10 Tage Trekking mit täglich 5 bis 8 Stunden (Gipfeltag 12 Stun-
den) Wanderung und 4 Tage Kultur & Freizeit

Enthaltene Leistungen: Transfer von und zum Flughafen; Alle Transfers 
in Tansania; Unterkunft und Frühstück in Arusha; Professioneller, englisch-
sprachiger lokaler Bergführer/Safari Guide; Bergmannschaft (Koch & Träger); 
Unterkunft, drei Mahlzeiten und Trinkwasser auf der Trekking und Safari Tour; 
Transport im 4×4 Safarifahrzeug (garantierter Fensterplatz); Alle Nationalpark-
gebühren; Willkommensdinner

Nicht enthalten: internationaler Flug; Visagebühren; zusätzliche Touren und 
Mahlzeiten, welche nicht erwähnt wurden; alkoholische und kalte  Getränke; 
Schlafsack; Reiseversicherungen; Trinkgelder

Symbole:

Auf die höchsten Gipfel Tansanias – Mt. Meru 
& Kilimandscharo Machame Trek
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Der sanft-wilde und technisch anspruchsvolle Mt. Meru (4.566 m) und 
die Marangu, eine der zu Beginn einfachen aber dennoch anstrengen-
den Routen zum Kilimandscharo (5.895 m) erwarten Sie auf diesem ab-
wechslungsreichen Trek. Der Aufstieg zum Mt. Meru ist der technisch 
schwierigere Teil dieser Tour und dient auch zu einer guten Akklima-
tisation.Dieser Trek ist für diejenigen zusammengestellt, die nicht im 
Zelt sondern lieber in Hütten übernachten möchten. 

Höhenerfahrung, Trittsicherheit sowie eine gute Ausdauer sind Vor-
aussetzung an der Teilnahme.

10 Tage Trekking mit täglich 5 bis 8 Stunden (Gipfeltag 12 Stun-
den) Wanderung und 4 Tage  Kultur & Freizeit

Enthaltene Leistungen: Transfer von und zum Flughafen; Alle Transfers 
in Tansania; Unterkunft und Frühstück in Arusha; Professioneller, englisch-
sprachiger lokaler Bergführer/Safari Guide; Bergmannschaft (Koch & Träger); 
Unterkunft, drei Mahlzeiten und Trinkwasser auf der Trekking und Safari Tour; 
Transport im 4×4 Safarifahrzeug (garantierter Fensterplatz); Alle Nationalpark-
gebühren; Willkommensdinner

Nicht enthalten:  internationaler Flug; Visagebühren; zusätzliche Touren und 
Mahlzeiten, welche nicht erwähnt wurden; alkoholische und kalte  Getränke; 
Schlafsack; Reiseversicherungen; Trinkgelder

Kategorie:  „Trekking Schwer“

Reiseinformationen 
Dauer:	 14 Tage
Reiseart:	 Hütten Trekking
Beste Reisezeit:	 Jun / Jul / Aug / Sep / Dez  / Jan / Feb
Schwierigkeit: 	 schwer 
Max. Höhe: 	 5.895 m
Gruppengröße: 	min. 2 Personen 
	 (alle Termine mit Durchführungs-
	 garantie ab 2 Teilnehmer)
Reiseleitung: 	 englischsprachiger, tansanischer 	

geschulter Bergführer
Preis:	 siehe auf der Webseite 
Schwierigkeit: 
Fitness: 
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„Das Auge vergisst nie, 
was das Herz gesehen hat.“

Die Große Tierwanderung (The Great Migration) ist eine der ein-
drucksvollsten Naturspektakel auf unserem Planeten und eine der 
beeindruckendsten Tiermigrationen der Welt. Jedes Jahr machen 
sich über zwei Millionen Gnus, Hunderttausende von Zebras und 
Antilopen auf eine gefährliche Reise durch die weiten Ebenen der 
Serengeti und der Masai Mara auf der Suche nach frischem Gras und 
Wasser.
Die Wanderung beginnt in der südlichen Serengeti, wo die Tiere 
ihre Kalbungszeit verbringen. Mit dem Beginn der Trockenzeit ma-
chen sie sich auf den Weg in Richtung Norden, angezogen von den 
saftigen Weiden der Masai Mara. Auf ihrem Weg müssen sie große 
Entfernungen zurücklegen, Flüsse überqueren und gefährliche 
Raubtiere überstehen.
Die Mara River Crossing ist zweifellos einer der Höhepunkte der 
Wanderung. Hier sammeln sich die Tiere in riesigen Herden am Ufer 
und wagen schließlich den gefährlichen Sprung in den Fluss, um auf 
die andere Seite zu gelangen. Krokodile lauern im Wasser, bereit, 
jeden Moment zuzuschlagen, und Raubtiere wie Löwen und Leopar-
den warten geduldig am Ufer, um ihre Chance zu nutzen.
Für Naturliebhaber, Fotografen und Abenteurer ist die Große Tier-
wanderung ein absolutes Muss. Es ist ein atemberaubendes Schau-
spiel der Natur, das man live erlebt haben muss, um seine Schönheit 
und Dramatik wirklich zu verstehen. Wenn man die Möglichkeit hat, 
diese faszinierende Migration zwischen Mitte Juli und Mitte Sep-
tember zu erleben, sollte man sie auf keinen Fall verpassen.

THE GREAT MIGRATION
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National Park
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JAMBO – Willkommen in KENIA! 

Ein Land voller unvergesslicher Safari-Erlebnisse, atemberaubender 
Trekking-Routen und beeindruckender Naturschönheiten.Willkom-
men in Kenia, dem Geburtsort der Safari, wo die majestätischen Big 
Five und die spektakuläre Tierwanderung in der Masai Mara unver-
gessliche Erlebnisse bieten. Seit der Kolonialzeit hat das Land Reisen-
de aus aller Welt angezogen, die von der Vorstellung, wilde Tiere in 
der Savanne zu beobachten, fasziniert sind. Hier können Sie aus einer 
Vielzahl von Aktivitäten wählen, darunter spannende Trekkingtouren 
zum Mount Kenya, aufregende Jeep-Safaris, erholsame Strandtage 
in Amboseli und Diani Beach sowie faszinierende Tauchgänge mit 
Walhaien im Indischen Ozean. Die Bandbreite an Erlebnissen wird 
Ihr Herz höher schlagen lassen und unvergessliche Erinnerungen 
schaffen.
Kenia lockt Abenteurer und Naturliebhaber gleichermaßen an, mit 

dem majestätischen Mount Kenya als Highlight für Bergsteiger 
und Trekking-Enthusiasten. Die Nationalparks des Landes, wie der 
Amboseli-Nationalpark und der Masai Mara National Reserve, prä-
sentieren eine reiche Tierwelt und atemberaubende Landschaften, 
die Sie in Staunen versetzen werden. Tauchen Sie ein in die Wildnis 
der Nationalparks Tsavo East und Tsavo West, wo Löwen, Elefanten 
und Giraffen in ihrer natürlichen Umgebung leben. Erleben Sie die 
Schönheit und Vielfalt der Tierwelt auf aufregenden Pirschfahrten 
durch unberührte Landschaften. Neben der atemberaubenden Natur 
besticht Kenia auch durch die vielfältige Kultur und Gastfreundschaft 
seiner Einwohner.

Tauchen Sie ein in die Magie Afrikas und lassen Sie sich von der 
Schönheit und Vielfalt Kenias verzaubern.
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Kenia Reisen

Länderinfo - Kenia

Hauptstadt: Nairobi
Höchster Berg: Mt. Kenya 5.199 m
Offizielle Landessprache: Suaheli, Englisch 
Währung: Kenia Shilling
Einwohner Zahl: 59 Mio
Strom: 240 Volt, Adapter notwendig
Zeitzone: MEZ+2
Religion: Christentum, Naturreligionen, Islam

Visum: 
Seit 2024 ist für Reisen nach Kenia eine Electronic Travel Authorization 
(eTA) erforderlich, um das traditionelle Visum zu ersetzen. Die eTA kostet 
etwa 30 USD, einschließlich der Servicegebühren. Die Beantragung 
erfolgt online über das deutschsprachige Formular unter https://www.
etakenya.go.ke/de und sollte mindestens 72 Stunden vor der Abreise 
erfolgen. Nach Genehmigung ist die eTA für 90 Tage gültig, danach 
muss eine neue Beantragung erfolgen. Der Reisepass muss mindestens 
sechs Monate ab dem geplanten Einreisedatum gültig sein und über 
mindestens zwei leere Seiten verfügen, um die eTA zu beantragen. Bei 
der Einreise nach Kenia müssen Sie die ausgedruckte eTA zusammen mit 
Ihrem Reisepass und dem Rückflugticket vorlegen.

Impfungen
Aktuell bestehen keine obligatorischen Impfvorschriften für Reisende 
aus Deutschland, Schweiz und Österreich, die nach Kenia reisen (Stand 
November 2023). Dennoch ist es ratsam, Ihren Impfstatus in Bezug 
auf Diphtherie, Polio und Tetanus zu überprüfen und gegebenenfalls 
aufzufrischen. Eine Impfung gegen Hepatitis A und Hepatitis B wird 
ebenfalls empfohlen. Obwohl es empfohlen wird, sich gegen Gelbfieber 
zu immunisieren, ist dies für Touristen aus Deutschland, die direkt nach 
Kenia reisen (zum Beispiel mit einem Direktflug aus Deutschland), nicht 
verpflichtend. Reisende aus Gelbfieber-Endemiegebieten müssen jedoch 

einen Impfnachweis vorlegen, der mindestens 10 Tage alt ist. Weitere 
Informationen entnehmen Sie bitte den medizinischen Hinweisen des 
Auswärtigen Amts.

Optimale Reisezeit & Klima
Kenia bietet das ganze Jahr über gute Reisebedingungen, wobei die op-
timalen Reisezeiten von Dezember bis März und von Juli bis September 
liegen. In diesen Monaten herrscht trockenes Wetter mit angenehmen 
Temperaturen um 32 °C. Das Land verfügt über ein vielfältiges Klima, 
das von heißen und feuchten Bedingungen an der Küste bis zu einem 
gemäßigten Klima in den höheren Regionen reicht. Kenias Wetter wird 
hauptsächlich von zwei Regenzeiten bestimmt - die „große“ Regenzeit 
von April bis Juni und die „kleine“ Regenzeit von Oktober bis Dezember. 
Die Trockenzeiten von Januar bis März und von Juli bis September sind 
durchgehend sonnig und warm. Diese Perioden eignen sich am besten 
für Safaris, Wildtierbeobachtungen und Strandurlaub, da das Wetter 
angenehm ist und es weniger Moskitos gibt.  

Essen
Die kenianische Küche variiert je nach Region. An der Suaheli-Küste sind 
die Gerichte orientalisch beeinflusst und weisen indische Einflüsse auf, 
mit würzigen Currys, Kokosmilch und frischem Fisch. In den Hochländern 
ist die Küche einfacher und milder im Geschmack. Inlandsküche umfasst 
Gerichte wie das Nationalgericht Ugali (Maisbrei), Nyama Choma (gegrill-
tes Fleisch), Chapati (indisches Fladenbrot), und Kachumbari (Tomatensa-
lat) und Sukuma Wiki (Spinatgericht). 
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Tauchen Sie ein in ein unvergessliches Abenteuer, das Trekking, Safari 
und die Besteigung der beiden höchsten Berge Afrikas, Mount Kenya 
und Kilimandscharo, miteinander verbindet. Erleben Sie das zweit-
höchste Gebirge Ostafrikas, den Mount Kenya, dessen spitzzackige 
Gipfel nach Häuptlingen der Massai benannt sind. Die Chogoria / 
Sirimon-Route mit 5-tägigem Trekking ermöglicht es Ihnen, nahezu 
das gesamte Massiv des Mount Kenya zu umrunden und den majestä-
tischen Vulkan in seiner ganzen Pracht sowie seine einzigartige Flora 
zu erleben. Der Aufstieg zum Point Lenana auf 4895 Metern über die 
Chogoria-Route bietet atemberaubende Ausblicke auf das Bergmassiv 
und die umliegenden Bergseen, die im Morgenlicht funkeln.

Im Anschluss führt die Reise Sie zum Kilimandscharo über den Ambo-
seli Nationalpark, wo Sie auf Safari die faszinierende Tierwelt Afrikas 
hautnah erleben können. Die Machame-Route ist eine beliebte und 
abwechslungsreiche Strecke zur Besteigung des höchsten Gipfels Af-
rikas. Diese Route führt Sie durch verschiedene Ökosysteme, darunter 
Regenwald, Heide, alpine Wüste und Gletscher, und bietet spektakulä-
re Ausblicke. Die Akklimatisierung, die Sie durch den Aufstieg auf den 
Mount Kenya erhalten haben, trägt dazu bei, dass Sie den Uhuru Peak, 
den höchsten Punkt des Kilimandscharo, sicher erreichen können.

11 Tage Trekking, 2 Tage Safari und 2 Tage Transfer und Freizeit 

Enthaltene Leistungen: Transfer von und zum Flughafen; Alle beschriebenen 
Transfers in Kenia und Tansania mit Privatfahrzeug; Unterkunft und Frühstück 
vor und nach der Trekking Tour; Unterkunft, drei Mahlzeiten und Trinkwasser 
auf der Trekking- und Safari Tour; Professioneller, englischsprachiger loka-
ler Bergführer und Safari Guide; Bergmannschaft (Koch & Träger); Camping 
Ausrüstung (Zwei-Mann Zelt, Matten, Küchenutensilien); Alle Nationalparkge-
bühren; Oxymeter

Nicht enthalten: internationaler Flug; zusätzliche Touren und Mahlzeiten wel-
che nicht erwähnt wurden; Getränke außer Wasser; Visumgebühren; Reisever-
sicherungen; Übergepäck bei Inlandsflügen; Trinkgelder

Reiseinformationen 
Dauer:	 15 Tage
Reiseart:	 Camping, Hütten und Hotel Unterkunft
Beste Reisezeit:	 Jan / Feb / Mär / Jun / Jul / Aug / Sep / 

Dez
Schwierigkeit: 	 anspruchsvoll
Max. Höhe: 	 5.895 m
Gruppengröße: 	min. 2 Personen 
	 (alle Termine mit Durchführungs-
	 garantie ab 2 Teilnehmer)
Reiseleitung: 	 englischsprachiger, tansanischer 	

geschulter Bergführer
Preis:	 siehe auf der Webseite 
Schwierigkeit: 
Fitness: 

Mt. Kenya und Kilimandscharo Trekking 
mit Amboseli National Park 

Kategorie:  „Trekking Schwer“
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Kategorie:  „Safari & Badeurlaub“

Reiseinformationen 
Dauer:	 14 Tage
Reiseart:	 Hotel Unterkunft
Beste Reisezeit:	 Jan / Feb / Mär / Jun / Jul / Aug / Sep / 

Okt / Nov / Dez
Schwierigkeit: 	 einfach
Max. Höhe: 	 2.000 mm
Gruppengröße: 	 min. 2 Personen 
	 (alle Termine mit Durchführungs-
	 garantie ab 2 Teilnehmer)
Reiseleitung: 	 englischsprachiger kenianischer  Safari 

Guide 
Preis:	 siehe auf der Webseite 
Schwierigkeit: 
Fitness: 

Diese unvergessliche Reise führt Sie durch den Tsavo East und West 
National Park und endet mit einem erholsamen Badeurlaub in Diani 
Beach am Indischen Ozean. Sie starten die Reise mit zwei Tagen in 
Mombasa am Meer und begeben sich anschließend auf eine aufregen-
de Safari durch Kenias renommierte Nationalparks, um unvergessliche 
Naturschönheiten und faszinierende Tierbegegnungen zu erleben. Im 
Tsavo West Nationalpark erwartet Sie eine atemberaubende Land-
schaft, geprägt von den malerischen Mzima Springs, einem geologi-
schen Juwel der Region. Im Tsavo Ost Nationalpark begegnen Sie den 
einzigartigen „roten Elefanten“, die sich mit rotem Sand bedecken, um 
sich vor der Sonne zu schützen. Erleben Sie die Vielfalt und Schönheit 
der afrikanischen Tierwelt in diesen spektakulären Naturschutzgebie-
ten Kenias. Nach der Safari lassen Sie die Seele an den paradiesischen 
Stränden von Diani Beach baumeln und entspannen inmitten dieser 
traumhaften Kulisse.

Diese Reise ist eine ideale Mischung aus Abenteuer, Entspannung und 
unvergesslichen Erlebnissen in einer der faszinierendsten Regionen 
der Welt. Perfekt für Sie und Ihre Familie.

4 Tage Safari, 8 Tage Badeurlaub & 2 Tage Transfer   

Enthaltene Leistungen: Transfer von und zum Flughafen; Unterkunft, 
Frühstück und Abendessen in Mombasa Nord; Hotel Übernachtungen inkl. 3 
Mahlzeiten während der Safari Tour und in Mombasa Süd; Transport im 4×4 
Safarifahrzeug (garantierter Fensterplatz); Professioneller, englischsprachiger 
Safari-Guide; Mineralwasser auf Safari; Alle Nationalparkgebühren

Nicht enthalten: Flüge; Visagebühren; zusätzliche Touren und Mahlzeiten, 
welche nicht erwähnt wurden; Getränke außer Wasser;  Ausflüge, Guide und 
Fahrer in Mombasa; Reiseversicherungen; Trinkgelder

Kenia: Tsavo East und West Nationalpark mit 
Badeurlaub am Diani Beach



71

Erleben Sie mit uns eine einzigartige 12-tägige Safari in Kenia, die von 
der atemberaubenden Masai Mara über den beeindruckenden Ambo-
seli Nationalpark und die faszinierenden Nationalparks Tsavo East und 
Tsavo West bis zu den Stränden von Süd-Mombasa führt. Highlights 
dieser Reise sind die Tierwanderung in der Masai Mara, der Mara River 
Crossing, die Vielfalt der kenianischen Nationalparks mit majestäti-
schen Elefanten, dem atemberaubenden Blick auf den Kilimandscha-
ro sowie die berühmten roten Elefanten im Tsavo. Entspannen Sie 
anschließend an den weißen Sandstränden und im klaren Meer von 
Süd-Mombasa.

Diese Reise bietet eine ideale Mischung aus Abenteuer, Entspannung 
und unvergesslichen Erlebnissen für Sie und Ihre Familie. Die Tage am 
Meer können gegen Aufpreis beliebig angepasst werden.

7 Tage Safari, 4 Tage Badeurlaub & 1 Tag Transfer   

Enthaltene Leistungen: : Transfer von und zum Flughafen; Unterkunft, 
Frühstück und Abendessen in Mombasa Nord; Hotel Übernachtungen inkl. 3 
Mahlzeiten während der Safari Tour und in Mombasa Süd; Transport im 4×4 
Safarifahrzeug (garantierter Fensterplatz); Professioneller, englischsprachiger 
Safari-Guide; Mineralwasser auf Safari; Alle Nationalparkgebühren

Nicht enthalten: Flüge; Visagebühren; zusätzliche Touren und Mahlzeiten, 
welche nicht erwähnt wurden; Getränke außer Wasser;  Ausflüge, Guide und 
Fahrer in Mombasa; Reiseversicherungen; Trinkgelder

Reiseinformationen 
Dauer:	 12 Tage
Reiseart:	 Hotel Unterkunft
Beste Reisezeit:	 Jan / Feb / Mär / Jun / Jul / Aug / 

Sep / Okt / Nov / Dez
Schwierigkeit: 	 einfach
Max. Höhe: 	 2.000 m
Gruppengröße: 	min. 2 Personen 
	 (alle Termine mit Durchführungs-
	 garantie ab 2 Teilnehmer)
Reiseleitung: 	 englischsprachiger, kenianischer  

Safari Guide
Preis:	 siehe auf der Webseite 
Schwierigkeit: 
Fitness: 

Entdeckungsreise Kenia – Von der Masai Mara über
Tsavo East zum Diani Beach

Kategorie:  „Safari & Badeurlaub“



Gerne beraten wir Sie dabei, Ihre individuelle Traumreise nach Kenia 
mit unseren flexiblen Reisebausteinen zusammenzustellen.

2-8 Tage Safari 

Safari - Tansania mit Kenia Badeurlaub 

5-6 Tage Mt. Kenya Trekking
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„Einmal im Jahr, mache dich auf an einen 

Ort, wo du noch niemals zuvor warst.“ 

 Dalai Lama

Unsere Partner

Das forum anders reisen e.V. ist ein 
Zusammenschluss von Reiseunterneh-
men, die sich dem nachhaltigen Tourismus 
verpflichtet haben. 

KEEP ist eine gemeinnützige Nichtregie-
rungsorganisation in Nepal, die sich dafür 
einsetzt, die negativen Auswirkungen des 
Tourismus auf die Umwelt und Kultur zu 
minimieren und gleichzeitig den Nutzen 
für die nepalesischen Menschen durch 
Bildung, Forschung, Erhaltung und soziale 
Wohlfahrt zu maximieren.

Mit seinen Reiseversicherungen
sorgt ERGO dafür, dass Sie mit einem 
sicheren Gefühl unterwegs sind. 
Vor, während und nach Ihrer Reise.

Ihre Reisen sind versichert durch die R+V 
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1. Geltungsbereich

Diese Allgemeinen Reisebedingungen gelten für 
sämtliche Verträge zwischen geoDiscovery Tours 
(„gDT“) als Reiseveranstalterin und dem Reisenden 
(„Kunden“). Bei Buchung der Reise werden dem 
Kunden die gesetzlich vorgesehenen Informationen, 
insbesondere auch das Formblatt zur Pauschalreise, 
vor Vertragsabschluss zur Verfügung gestellt.

2.  Vertragsabschluss und Leistungen

 2.1 Mit seiner Anmeldung zur Reise bietet der 
Kunde gDT den Abschluss eines Pauschalreisever-
trages auf der Grundlage der Reiseausschreibung 
auf der Internetseite von gDT oder der für ihn 
individuell erstellten Reisebeschreibung und dieser 
Allgemeinen Reisebedingungen verbindlich an. Die 
Anmeldung kann mündlich, telefonisch, schriftlich 
oder in Textform erfolgen. Sie erfolgt durch den 
Anmelder auch für alle in der Anmeldung mitauf-
geführten Teilnehmer, für deren Vertragsverpflich-
tungen der anmeldende Teilnehmer wie für seine 
eigenen Verpflichtungen haftet, sofern er diese 
Verpflichtung durch ausdrückliche und gesonderte 
Erklärung übernommen hat.  

2.2 Der Reisevertrag kommt durch die Annahme 
der Anmeldung durch gDT zustande. gDT bestätigt 
dem Kunden den Vertragsabschluss mit der Reise-
bestätigung und Rechnung auf einem dauerhaften 
Datenträger für alle Teilnehmer (nur im Fall des 
Art. 250 § 6 Abs. 1 S. 2 EGBGB in Papierform) und 
übersendet den Sicherungsschein. 

2.3 Weicht der Inhalt der Reisebestätigung vom 
Inhalt der Anmeldung ab, so liegt bei Wahrung der 
vorvertraglichen Informationspflichten ein neues 
Angebot von gDT vor, an das gDT für 10 Tage gebun-
den ist. gDT wird den Kunden auf die Abweichung 
hinweisen. Der Vertrag kommt auf der Grundlage 
des neuen Angebotes zustande, wenn der Kunde 
es innerhalb der Bindungsfrist ausdrücklich oder 
schlüssig, etwa durch Leistung der Anzahlung, 
annimmt. 

2.4 Der Umfang der vertraglich geschuldeten Leis-
tungen ergibt sich aus der Leistungsbeschreibung 
in der Reiseausschreibung in Verbindung mit der 
Reisebestätigung, die den Vertragsschluss bestätigt. 

2.5 Für Online-Buchungen gilt: Dem Kunden wird 
der Ablauf der Online-Buchung auf der Internetseite 
von gDT erläutert. Im Buchungsprozess kann der 
Kunde jederzeit die gewünschte Reise ändern oder 
ganz entfernen. Er gelangt jeweils durch Klicks auf 
die „Weiter“-Buttons zunächst auf eine Seite, auf 
der er seine Daten eingeben kann. Dem Kunden 
steht zur Korrektur seiner Eingaben, zur Löschung 
oder Zurücksetzen des Online-Buchungsformulars 
eine entsprechende Korrekturmöglichkeit zur 
Verfügung. Die Buchung kann auf Deutsch oder 
Englisch vorgenommen werden. Wenn er alle 
Angaben getätigt hat, öffnet sich eine Seite, in 
der der Kunde seine Angaben überprüfen und 
ggf. korrigieren kann. Um den Buchungsprozess 
komplett abzubrechen, kann der Kunde einfach 
sein Browser-Fenster schließen; ansonsten geht es 
weiter mit der Buchung. Mit Betätigung des Buttons 
„zahlungspflichtig buchen“ bietet der Kunde gDT 
den Abschluss des Reisevertrages verbindlich an. 
Über den Eingang der Reiseanmeldung erhält der 
Kunde eine elektronische Zugangsbestätigung, die 
noch keine Vertragsannahme darstellt (Eingangsbe-
stätigung). Der Vertrag kommt gem. Ziff. 2.2 mit der 
Annahme der Anmeldung durch gDT zustande. Dies 
kann auch ohne vorherige Eingangsbestätigung 
gleich durch Darstellung der Buchungsbestätigung 
am Bildschirm geschehen, so dass der Vertrag 

sodann verbindlich geschlossen ist. Der Kunde 
kann diese Buchungsbestätigung speichern oder 
ausdrucken. 

2.6  Der Kunde hat gDT unverzüglich zu informie-
ren, wenn er die erforderlichen Reiseunterlagen (z. 
B. Tickets oder Voucher) nicht innerhalb der von gDT 
mitgeteilten Frist erhalten hat (spätestens aber 14 
Tage vor Reisebeginn) oder wenn die Unterlagen 
oder Flugtickets falsche Angaben, etwa bezüglich 
der personenbezogenen Daten des Kunden (z. B. 
Name, Anschrift, Geburtsdatum), enthalten.

2.7 Jeder Kunde ist für sein rechtzeitiges Erscheinen 
am Abreiseort selbst verantwortlich. Dies gilt 
insbesondere bei selbst gebuchten Flügen oder der 
Eigenanreise. An Flughäfen ist genügend Zeit für 
den Check-In, die Sicherheitskontrolle und etwaige 
Gesundheitstests einzuplanen. Bei internationa-
len Flügen muss sich der Kunde am Abreisetag 
mindestens drei Stunden vor der Abflugzeit am 
Flughafen einfinden, damit er genügend Zeit für 
den Check-In, etwaige gesundheitspolizeiliche 
Tests und die Sicherheitskontrolle hat, und auch 
bei der eigenen Buchung von Flügen muss er eine 
solche Umsteigezeit einplanen. Bei der Buchung 
von Rail & Fly-Tickets hat der Kunde ebenfalls 
die Mitwirkungspflicht, bei allen nationalen und 
internationalen Flügen sicherzustellen, dass er eine 
Bahnanfahrt auswählt, die ihm erlaubt, mindestens 
drei Stunden vor der Abflugzeit seines Fluges am 
Flughafen einzutreffen, so dass er rechtzeitig am 
Check-In-Schalter erscheinen, die Sicherheits-
kontrollen oder sonstige Kontrollen, wie etwa 
Gesundheitskontrollen, passieren und den Flug am 
Gate antreten kann.

3. Zahlung des Reisepreises 

3.1 Nach Erhalt der Reisebestätigung mit dem 
Sicherungsschein ist eine Anzahlung in Höhe von 
20 % des Reisepreises fällig und innerhalb von 14 
Tagen nach Rechnungsdatum zu zahlen. Etwaig 
gebuchte Versicherungen sind sofort zur Zahlung 
fällig. Die Anzahlung wird auf den Reisepreis 
angerechnet. 

3.2  Die Restzahlung ist sodann 28 Tage vor Reise-
antritt fällig und zu leisten, wenn feststeht, dass die 
Reise durchgeführt wird, insbesondere nicht mehr 
nach Ziffer 8.1 von gDT abgesagt werden kann, und 
muss unaufgefordert bei gDT eingegangen sein. Die 
genauen Fälligkeiten der An- und Restzahlung kann 
der Kunde der Reisebestätigung entnehmen. 

3.3 Wird die fällige An- oder Restzahlung auf den 
Reisepreis trotz Mahnung und angemessener 
Fristsetzung zur Zahlung nicht bezahlt, kann gDT 
vom Vertrag zurücktreten und den Kunden mit 
Rücktrittskosten belasten, die sich an nachstehen-
der Ziffer 5.2 und 5.3 orientieren. 

4. Preis- und Vertragsänderungen 
nach Vertragsabschluss, Rechte des 
Kunden 

4.1 gDT behält sich vor, den Reisepreis nach 
Vertragsschluss einseitig zu erhöhen, wenn die 
Erhöhung des Reisepreises sich unmittelbar 
aus einer tatsächlich erst nach Vertragsschluss 
erfolgten und bei Abschluss des Vertrages nicht 
vorhersehbaren a) Erhöhung des Preises für die 
Beförderung von Personen aufgrund höherer Kosten 
für Treibstoff oder andere Energieträger, b) einer 
Erhöhung der Steuern und sonstigen Abgaben für 
vereinbarte Reiseleistungen, wie Touristenabgaben, 
Hafen- oder Flughafengebühren, oder c) einer 
Änderung der für die betreffende Pauschalreise 
geltenden Wechselkurse ergibt. Der Reisepreis wird 

in den genannten Fällen in dem Umfang geändert, 
wie sich die Erhöhung der in a) bis c) genannten 
Faktoren pro Person auf den Reisepreis auswirkt. 
Sollte dies der Fall sein, wird gDT den Kunden 
umgehend auf einem dauerhaften Datenträger (z. 
B. per E-Mail) klar und verständlich über die Preiser-
höhung und deren Gründe unterrichten und hierbei 
die Berechnung der Preiserhöhung mitteilen. Eine 
Preiserhöhung ist nur wirksam, wenn sie den hier 
genannten Anforderungen entspricht und die 
Unterrichtung des Kunden nicht später als 20 Tage 
vor Reisebeginn erfolgt. Eine Preiserhöhung, die ab 
dem 20. Tage vor dem vereinbarten Abreisetermin 
verlangt wird, ist unwirksam. Auf die Verpflichtung 
von gDT zur Preissenkung nach 4.2 wird ausdrück-
lich hingewiesen. 

4.2 Da 4.1 die Möglichkeit einer Erhöhung des 
Reisepreises vorsieht, kann der Kunde eine Senkung 
des Reisepreises verlangen, wenn und soweit sich 
die in 4.1 unter a) bis c) genannten Preise, Abgaben 
oder Wechselkurse nach Vertragsschluss und vor 
Reisebeginn geändert haben und dies zu niedri-
geren Kosten für gDT führt. Hat der Kunde mehr 
als den hiernach geschuldeten Betrag gezahlt, ist 
der Mehrbetrag von gDT zu erstatten. gDT darf von 
dem zu erstattenden Mehrbetrag die ihr tatsächlich 
entstandenen Verwaltungsausgaben abziehen 
und hat dem Kunden auf dessen Verlangen nach-
zuweisen, in welcher Höhe Verwaltungsausgaben 
entstanden sind. 

4.3  gDT behält sich vor, nach Vertragsschluss ande-
re Vertragsbedingungen als den Reisepreis einseitig 
zu ändern, wenn die Änderungen unerheblich sind, 
den Gesamtzuschnitt der gebuchten Reise nicht 
beeinträchtigen und nicht wider Treu und Glauben 
herbeigeführt werden (z. B. bei Flugzeitenänderun-
gen bis zu 3 Stunden, Routenänderungen, Wechsel 
des Reiseleiters / Guides bei gleicher Qualifika-
tion). gDT hat den Kunden hierüber auf einem 
dauerhaften Datenträger (z. B. per E-Mail, SMS) klar, 
verständlich und in hervorgehobener Weise über 
die Änderung zu unterrichten. Die Änderung ist nur 
wirksam, wenn sie diesen Anforderungen entspricht 
und vor Reisebeginn erklärt wird. 

4.4  Erhebliche Vertragsänderungen: Übersteigt 
die in 4.1 vorbehaltene Preiserhöhung 8 % des Rei-
sepreises, kann gDT sie nicht einseitig vornehmen. 
gDT kann indes dem Kunden eine entsprechende 
Preiserhöhung anbieten und verlangen, dass er 
innerhalb einer von gDT bestimmten Frist, die 
angemessen sein muss, (1) das Angebot zur Prei-
serhöhung annimmt oder (2) seinen Rücktritt vom 
Vertrag erklärt. Das Angebot zu einer Preiserhöhung 
kann nicht später als 20 Tage vor Reisebeginn 
unterbreitet werden. Kann gDT die Reise aus einem 
nach Vertragsschluss eingetretenen Umstand nur 
unter erheblicher Änderung einer der wesentlichen 
Eigenschaften der Reiseleistungen (Art. 250 § 3 Nr. 
1 EGBGB) oder nur unter Abweichung von besonde-
ren Vorgaben des Kunden, die Inhalt des Vertrages 
geworden sind, verschaffen, so gilt Satz 2 dieser 
Ziffer 4.4 entsprechend, d. h. gDT kann dem Kunden 
die entsprechende andere Vertragsänderung 
anbieten und verlangen, dass der Kunde innerhalb 
einer von gDT bestimmten Frist, die angemessen 
sein muss, (1) das Angebot zur Vertragsänderung 
annimmt oder (2) seinen Rücktritt vom Vertrag 
erklärt. Das Angebot zu einer solchen sonstigen 
Vertragsänderung kann nicht nach Reisebeginn 
unterbreitet werden. 

4.5  gDT kann dem Kunden in ihrem Angebot zu 
einer Preiserhöhung oder sonstigen Vertragsän-
derung nach 4.4 wahlweise auch die Teilnahme an 
einer anderen Pauschalreise (Ersatzreise) anbieten, 

über die gDT den Kunden nach Art. 250 § 10 EGBGB 
zu informieren hat. 

4.6  Nach dem Ablauf einer von gDT nach 4.4 be-
stimmten Frist gilt das Angebot zur Preiserhöhung 
oder sonstigen Vertragsänderung als angenommen. 

4.7  Tritt der Kunde nach 4.4 vom Vertrag zurück, 
findet § 651h Abs. 1 S. 2 und Abs. 5 BGB entspre-
chend Anwendung. Ansprüche des Kunden nach § 
651i Abs. 3 Nr. 7 BGB bleiben unberührt. 

5. Rücktritt des Kunden vor Reisebe-
ginn, Stornierungsentschädigung, 
Umbuchungen, Ersatzpersonen 

5.1 Der Kunde kann jederzeit vor Beginn der Reise 
von der Reise zurücktreten. Maßgeblich ist der Zu-
gang der Rücktrittserklärung bei gDT. Es empfiehlt 
sich daher, den Rücktritt schriftlich oder in Textform 
(z. B. per E-Mail) zu erklären. 

5.2 Tritt der Kunde vom Vertrag zurück, so kann 
gDT eine angemessene Entschädigung für die 
getroffenen Reisevorkehrungen und für ihre Auf-
wendungen verlangen. Dazu hat gDT die folgenden 
Entschädigungspauschalen festgelegt, die sich 
nach dem Zeitraum zwischen der Rücktrittserklä-
rung und dem Reisebeginn, der zu erwartenden 
Ersparnis von Aufwendungen des Veranstalters und 
dem zu erwartenden Erwerb durch anderweitige 
Verwendung der Reiseleistungen in Prozent des Rei-
sepreises, je nach Rücktrittszeitpunkt des Kunden, 
wie folgt bestimmen: 
 Bis zum 30. Tag vor Reiseantritt 20 % 
	 ab 29. bis 22. Tag vor Reiseantritt 35 % 
	 ab 21. bis 15. Tag vor Reiseantritt 40 % 
	 ab 14. bis 7. Tag vor Reiseantritt 60 % 
	 ab 6. Tag bis 1. Tag vor Reiseantritt 90 % 
	 ab Reisebeginn / bei Nichtantritt 95 %. 
Für Bhutanreisen, Indienreisen und Keniareisen 
gelten folgende Rücktrittskonditionen:
Bis zum 30. Tag vor Reiseantritt 20 % 
	 ab 29. bis 15. Tag vor Reiseantritt 55 % 
	 ab 14. bis 9. Tag vor Reiseantritt 65 % 
	 ab 8. Tag bis 6. Tag vor Reiseantritt 75 % 
	 ab 5. bis 1. Tag vor Reisebeginn / 
	 bei Nichtantritt 95 %. 
Für Tansaniareisen, Keniareisen und Tibetreisen 
gelten folgende Rücktrittskonditionen
Bis zum 35. Tag vor Reisebeginn 20% des 
Reisepreises
	 ab 34. bis 30. Tag vor Reiseantritt 45 % 
	 ab 29. bis 15. Tag vor Reiseantritt 55 % 
	 ab 14. bis 6. Tag vor Reiseantritt 75 % 
	 ab 5. bis 1. Tag vor Reisebeginn / 
	 bei Nichtantritt 95 %.
Dem Kunden steht es frei, nachzuweisen, dass GDT 
ein Schaden überhaupt nicht oder nur in wesentlich 
niedrigerer Höhe als der oben berechneten 
Pauschalen entstanden ist. 

5.3 gDT behält sich vor, anstelle der vorstehend 
genannten Pauschalen eine höhere, konkrete Ent-
schädigung zu fordern und wird in diesem Fall die 
geforderte Entschädigung unter Berücksichtigung 
der ersparten Aufwendungen und einer etwaigen, 
anderweitigen Verwendung der Reiseleistungen 
konkret beziffern und belegen.

5.4  Ein rechtlicher Anspruch des Kunden auf 
Umbuchungen besteht nicht. Sollen auf Wunsch 
des Kunden noch nach der Buchung der Reise 
Umbuchungen (Änderungen hinsichtlich des 
Reisetermins, des Reiseziels, des Ortes des Reise-
antritts, der Unterkunft oder der Beförderungsart) 
vorgenommen werden, kann gDT ein Umbuchungs-
entgelt von bis zu € 50,00 pro Umbuchungsvorgang 
erheben. Der Kunde kann jederzeit nachweisen, 
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dass kein oder nur ein geringerer Schaden als die 
vorstehende Pauschale durch die Umbuchung 
entstanden ist. Ist die Umbuchung erforderlich, weil 
gDT einer vorvertraglichen Informationspflicht nicht 
nachgekommen ist, so ist sie kostenfrei. 

5.5  Der Kunde kann innerhalb einer angemessenen 
Frist vor Reisebeginn auf einem dauerhaften Daten-
träger (z. B. per E-Mail) erklären, dass statt seiner 
eine Ersatzperson in die Rechte und Pflichten aus 
dem Reisevertrag eintritt. Die Erklärung ist in jedem 
Fall rechtzeitig, wenn sie gDT nicht später als sieben 
Tage vor Reisebeginn zugeht. gDT kann dem Eintritt 
der Ersatzperson widersprechen, wenn diese die 
vertraglichen Reiseerfordernisse nicht erfüllt. Tritt 
eine Ersatzperson in den Vertrag ein, haften sie und 
der Kunde gegenüber gDT als Gesamtschuldner für 
den Reisepreis und die durch den Eintritt des Dritten 
entstehenden Mehrkosten. gDT darf eine Erstattung 
von Mehrkosten nur fordern, wenn und soweit 
diese angemessen und ihr tatsächlich entstanden 
sind. Sie hat dem Kunden einen Nachweis darüber 
zu erteilen, in welcher Höhe durch den Eintritt der 
Ersatzperson Mehrkosten entstanden sind. 

6. Nicht durch den Kunden in Anspruch 
genommene Leistungen; Mitwirkungs-
pflichten des Kunden

6.1 Nimmt der Kunde einzelne Reiseleistungen, die 
ihm von gDT ordnungsgemäß angeboten wurden, 
aus Gründen, die ausschließlich vom Kunden zu 
vertreten sind, nicht in Anspruch (z. B. wegen vor-
zeitiger Rückreise, Krankheit, Reiseunfähigkeit), so 
besteht kein Anspruch auf anteilige Rückerstattung 
des Reisepreises. 

6.2  Der Kunde ist verpflichtet, bei aufgetretenen 
Leistungsstörungen im Rahmen der gesetzlichen 
Bestimmungen über die Schadensminderungs-
pflicht mitzuwirken, eventuelle Schäden zu 
vermeiden oder gering zu halten. 

7.  Reiseversicherungen

Zur Abdeckung von Reiserücktritts- und –abbruchs-
kosten, empfiehlt gDT dringend den Abschluss einer 
Reiserücktrittskosten-Versicherung und kann dem 
Kunden (mit Wohnsitz in Deutschland / Österreich) 
eine Reiserücktrittskosten-Versicherung oder 
eine Versicherung zur Deckung der Kosten einer 
Unterstützung einschließlich einer Rückbeförderung 
bei Unfall, Krankheit oder Tod vermitteln. Der 
Abschluss einer Auslands-Reisekrankenversicherung 
mit Bergungskosten ist Voraussetzung für die Teil-
nahme an den Reisen von gDT, um die Bergung in 
unwegsamen Gelände und im Gebirge zum Schutz 
des Kunden sicherzustellen.

8. Rücktritt und Kündigung durch gDT 

8.1  gDT kann bis 28 Tage vor Reiseantritt wegen 
Nichterreichens der Mindestteilnehmerzahl vom 
Vertrag zurücktreten und die Reise absagen, wenn 
sie in der jeweiligen vorvertraglichen Unterrichtung 
(z. B. Reiseausschreibung) diese Zahl beziffert sowie 
den Zeitpunkt, bis zu welchem vor dem vertraglich 
vereinbarten Reisebeginn dem Reisenden spätes-
tens die Rücktrittserklärung zugegangen sein muss, 
angegeben hat, und in der Reisebestätigung die 
Mindestteilnehmerzahl und späteste Rücktrittsfrist 
angibt. gDT hat sodann den Rücktritt unverzüglich 
nach Kenntnis des Rücktrittsgrundes zu erklären. 

8.2 gDT kann ferner vor Reisebeginn vom Vertrag 
zurücktreten, wenn gDT aufgrund unvermeidbarer, 
außergewöhnlicher Umstände an der Erfüllung 
des Vertrages gehindert ist. gDT hat sodann den 
Rücktritt unverzüglich nach Kenntnis des Rücktritts-
grundes zu erklären.

8.3 Tritt GDT nach 8.1 oder 8.2 vom Reisevertrag zu-

rück, verliert sie den Anspruch auf den vereinbarten 
Reisepreis. Auf den Reisepreis geleistete Zahlungen 
werden dem Kunden zurückerstattet.

8.4 Stört der Reisende trotz einer entsprechenden 
Abmahnung durch gDT nachhaltig oder verhält 
er sich in solchem Maße vertragswidrig, dass eine 
Fortsetzung des Vertragsverhältnisses bis zur 
vereinbarten Beendigung oder zum Ablauf einer 
Kündigungsfrist mit ihm unzumutbar ist, oder sonst 
stark vertragswidrig, kann gDT ohne Einhaltung 
einer Frist den Reisevertrag kündigen. Dabei behält 
gDT den Anspruch auf den Reisepreis abzüglich des 
Wertes ersparter Aufwendungen und ggf. erfolgter 
Erstattungen durch Leistungsträger oder ähnliche 
Vorteile, die sie aus der anderweitigen Verwendung 
der nicht in Anspruch genommenen Leistung 
erlangt. Eventuelle Mehrkosten für die Rückbeförde-
rung trägt der Störer selbst.

9. Obliegenheiten des Kunden, Abhilfe, 
Fristsetzung vor Kündigung des Kunden 

9.1  Der Kunde hat auftretende Mängel unverzüg-
lich der örtlichen Reiseleitung von gDT oder unter 
der unten genannten Adresse/Telefonnummer 
anzuzeigen und dort um Abhilfe innerhalb ange-
messener Frist zu ersuchen. Die Kontaktnummer 
befindet sich stets in der Reisebestätigung. Soweit 
gDT infolge einer schuldhaften Unterlassung der 
Anzeige nicht Abhilfe schaffen konnte, ist der Kunde 
nicht berechtigt, die in § 651m BGB bestimmten 
Rechte geltend zu machen oder nach § 651n BGB 
Schadensersatz zu verlangen. Verlangt der Kunde 
Abhilfe, hat gDT den Reisemangel zu beseitigen. Sie 
kann die Abhilfe verweigern, wenn sie unmöglich 
ist oder unter Berücksichtigung des Ausmaßes 
des Reisemangels und des Wertes der betroffenen 
Reiseleistung mit unverhältnismäßigen Kosten 
verbunden ist. gDT kann in der Weise Abhilfe 
schaffen, dass sie eine gleich- oder höherwertige 
Ersatzleistung erbringt. Kann gDT die Beseitigung 
des Mangels verweigern und betrifft der Mangel 
einen erheblichen Teil der Reiseleistungen, hat 
gDT Abhilfe durch angemessene Ersatzleistungen 
anzubieten. 

9.2  Wird eine Reise infolge eines Mangels erheblich 
beeinträchtigt und leistet gDT innerhalb einer an-
gemessenen Frist keine Abhilfe, so kann der Kunde 
im Rahmen der gesetzlichen Bestimmungen den 
Reisevertrag kündigen, wobei aus Beweisgründen 
die schriftliche Erklärung empfohlen wird. Der 
Bestimmung einer Frist durch den Kunden bedarf 
es lediglich dann nicht, wenn die Abhilfe durch 
gDT verweigert wird oder wenn die sofortige 
Abhilfe notwendig ist. Wird der Vertrag vom Kunden 
gekündigt, so behält gDT hinsichtlich der erbrachten 
und der zur Beendigung der Pauschalreise noch 
zu erbringenden Reiseleistungen den Anspruch 
auf den vereinbarten Reisepreis; Ansprüche des 
Kunden nach § 651i Abs. 3 Nr. 6 und 7 BGB bleiben 
unberührt.

9.3 Gepäckschäden, Zustellungsverzögerungen bei 
Gepäck oder Gepäckverlust im Zusammenhang mit 
Flügen sind für die Geltendmachung von Schadens-
ersatz nach internationalen Abkommen (z. B. MÜ) 
binnen 7 Tagen bei Gepäckverlust und binnen 21 
Tagen bei Gepäckverspätung nach Aushändigung 
des Gepäcks anzuzeigen. Es wird empfohlen, die 
Verlust- oder Schadensanzeige sofort bei der 
zuständigen Fluggesellschaft zu erheben und 
den Schaden auch schriftlich geltend zu machen. 
Darüber hinaus IST der Verlust, die Beschädigung 
oder die Fehlleitung von Reisegepäck der örtlichen 
Reiseleitung oder gDT gegenüber anzuzeigen, wenn 
reiserechtliche Ansprüche geltend gemacht werden.

9.4 Es obliegt dem Kunden selbst, vor der Reise 

ggf. unter Einbeziehung fachkundigen ärztlichen 
Rates, selbst zu prüfen oder überprüfen zu lassen, 
ob eine Teilnahme an den Reisen von gDT, die in das 
Hochgebirge führen und sichere Trittfestigkeit beim 
Wandern erfordern, angesichts seiner individuellen 
physischen und psychischen körperlichen Konsti-
tution mit ihren spezifischen Inhalten mit seiner 
jeweiligen körperlichen Verfassung vereinbar ist.

10. Haftung und Haftungsbeschränkung 
von gDT 

Die vertragliche Haftung von gDT für Schäden, die 
keine Körperschäden sind und nicht schuldhaft her-
beigeführt werden, ist auf den dreifachen Reisepreis 
beschränkt. Diese Haftungsbeschränkung gilt nicht 
für Ansprüche, die nach Montrealer Übereinkom-
men gegeben sind. 

11. Informationspflichten über die 
Identität des ausführenden Luftfahrtun-
ternehmens

gDT ist gemäß EU-VO Nr. 2111/05 verpflichtet, 
den Kunden über die Identität des jeweiligen 
Luftfahrtunternehmens sämtlicher im Rahmen der 
gebuchten Reise ggf. zu erbringenden Flugbeförde-
rungsleistungen bei Buchung zu informieren. Steht 
/ stehen die ausführende Fluggesellschaft bzw. 
die ausführenden Fluggesellschaften zu diesem 
Zeitpunkt noch nicht fest, so muss der Veranstalter 
diejenige/n Fluggesellschaft/en nennen, die die 
Flugbeförderung wahrscheinlich durchführen wird 
/ werden und unverzüglich sicherstellen, dass der 
Kunde unverzüglich Kenntnis der Identität erhält, 
sobald diese feststeht bzw. diese feststehen. 
Gleiches gilt, wenn die ausführende Fluggesellschaft 
wechselt. Die von der EU veröffentlichte Liste von 
Fluggesellschaften, die ein Flugverbot in der EU ha-
ben, finden Sie auf der Internetseite https://ec.euro-
pa.eu/transport/modes/air/safety/air-ban_de.

12. Pass- und Visumerfordernisse, gesund-
heitspolizeiliche Vorschriften

gDT informiert den Kunden über Pass- und Visumer-
fordernisse des Bestimmungslandes, einschließlich 
der ungefähren Fristen für die Erlangung von Visa 
sowie gesundheitspolizeiliche Formalitäten (z. B. 
polizeilich vorgeschriebene Impfungen und Atteste), 
die für die Reise und den Aufenthalt erforderlich 
sind. Der Kunde ist verantwortlich für das Beschaf-
fen und Mitführen der notwendigen Reisedoku-
mente und muss selbst darauf achten, dass sein 
Reisepass oder sein Personalausweis für die Reise 
eine ausreichende Gültigkeit besitzt. Ebenso muss 
der Kunde etwaige Visa selbst erlangen und bezah-
len, gDT kann diesen Service nicht übernehmen.

13. Datenschutz, Widerspruchsrechte

13.1 Über die Verarbeitung seiner personenbe-
zogenen Daten informiert gDT den Kunden in der 
Datenschutzerklärung auf der Website und bei 
Kontaktaufnahme im Datenschutzhinweis. Der 
Veranstalter hält bei der Verarbeitung personenbe-
zogener Daten die Bestimmungen des BDSG und 
der DSGVO ein. Personenbezogene Daten sind alle 
Daten, die sich auf eine Person persönlich beziehen 
(z. B. Name, Anschrift, E-Mail-Adresse). Diese Daten 
werden verarbeitet, soweit es für die angemessene 
Bearbeitung Ihrer Anfrage, Buchungsanfrage, zur 
Durchführung vorvertraglicher Maßnahmen oder 
für die Vertragserfüllung aus dem Reisevertrag 
erforderlich ist. Die Datenverarbeitung ist nach Art. 
6 Abs. 1 S. 1 lit. b DSGVO zu den genannten Zwecken 
zulässig. Die Daten werden ohne ausdrückliche 
Zustimmung des Kunden nicht an nicht berechtigte 
Dritte weitergegeben. Der Kunde hat jederzeit die 
Möglichkeit, seine gespeicherten personenbezoge-
nen Daten abzurufen, über sie Auskunft zu verlan-

gen, sie ändern, berichtigen oder löschen zu lassen, 
ihre Verarbeitung einschränken zu lassen, ihrer 
Verarbeitung zu widersprechen, sie übertragen zu 
lassen oder sich bei einer Aufsichtsbehörde über die 
Verarbeitung zu beschweren (sämtliche Rechte der 
Art. 15 bis 20 DSGVO). Die Daten werden gelöscht, 
wenn sie für die Vertragserfüllung nicht mehr erfor-
derlich sind oder wenn ihre Speicherung gesetzlich 
unzulässig ist. Sofern personenbezogenen Daten auf 
Grundlage von berechtigten Interessen gem. Art. 6 
Abs. 1 S. 1 lit. f DSGVO verarbeitet werden, hat der 
Kunde das Recht, gem. Art. 21 DSGVO Widerspruch 
gegen die Verarbeitung seiner personenbezo-
genen Daten einzulegen, soweit dafür Gründe 
vorliegen, die sich aus seiner besonderen Situation 
ergeben. Der Kunde kann unter der Adresse info@
geodiscoverytours.com mit einer E-Mail von Ihrem 
Widerspruchsrecht Gebrauch machen oder uns unter 
der unten genannten Adresse kontaktieren. 

13.2 Mit einer Nachricht an info@geodiscover-
ytours.com kann der Kunde auch der Nutzung oder 
Verarbeitung seiner Daten für Zwecke der Werbung, 
Markt- oder Meinungsforschung oder zu Marketing-
zwecken jederzeit kostenfrei widersprechen. 

14. Sonstiges, Hinweise zu Online-Streitbei-
legung und Verbraucherschlichtung

14.1 Sollte eine der vorstehenden Bestimmungen 
unwirksam sein oder werden, behalten die übrigen 
Bedingungen gleichwohl Gültigkeit und die 
Wirksamkeit des Reisevertrages bleibt unberührt. 
Auf das gesamte Vertrags- und Rechtsverhältnis 
zwischen dem Kunden und gDT findet ausschließ-
lich deutsches Recht Anwendung. Soweit der Kunde 
Kaufmann oder juristische Person des privaten oder 
des öffentlichen Rechtes oder eine Person ist, die 
ihren Wohnsitz oder gewöhnlichen Aufenthaltsort 
im Ausland hat, oder deren Wohnsitz oder gewöhn-
licher Aufenthalt im Zeitpunkt der Klageerhebung 
nicht bekannt ist, wird als Gerichtsstand der Sitz von 
gDT vereinbart.

14.2 Die Europäische Kommission stellt eine Platt-
form zur Online-Streitbeilegung (OS) zur außerge-
richtlichen Beilegung von verbraucherrechtlichen 
Streitigkeiten für im elektronischen Rechtsverkehr 
geschlossene Reiseverträge bereit, die der Kunde 
unter https://ec.europa.eu/consumers/odr findet. 
gDT nimmt nicht an einem Streitbeilegungsver-
fahren vor einer Verbraucherschlichtungsstelle teil 
und ist auch nicht verpflichtet, an einem solchen 
teilzunehmen. Ein internes Beschwerdeverfahren 
existiert nicht.
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Wesentliche Merkmale der Dienstleistung: 
Reiseveranstaltung; Haftpflichtversicherung: 
- geoDiscovery Tours / Gülüstan Kolay,  
Spitzsteinstraße 11, 83209 Prien am Chiemsee, 
Telefon: +49 (0) 8051 961 5656, 
E-Mail: info@geodiscoverytours.com, 
Homepage: www.geodiscoverytours.com, 
R+V Allgemeine Versicherung AG - Raiffeisenpl. 1., 
D – 65819 Wiesbaden. Auf den Reisevertrag findet 
deutsches Recht Anwendung.
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Trekking - Bergsteigen - Safari

geoDiscovery Tours

Spitzsteinstr. 11
D-83209 Prien am Chiemsee

Office / WhatsApp: +49 (0) 8051 961 56 56
E-Mail: info@geodiscoverytours.com
Web: www.geodiscoverytours.com

Öffnungszeiten: 
Mo – Fr:  8:00 – 18:00 Uhr

UStID: DE300425038

Detailbeschreibungen zu allen unseren Reisen sowie Preise 
finden Sie unter www.geodiscoverytours.com. 

Änderungen und Irrtümer vorbehalten.

Folgt uns auf Instagram und Facebook
geodiscovery__tours

Besuchen Sie uns für ein exklusives Gespräch in 
unserem Büro. Termine sind nach Vereinbarung 
möglich. Wir bieten gerne auch Beratungen per 
Videocall an.

             Fair Himalayan 
Trekking Adventures

Fair Trekking & 
Safari Adventure www.geodiscoverytours.com


